
Použití s kyslíkem o nízké koncentraci – 
předem smíchaného pomocí směšovače kyslíku
Pro přesnější nižší dodávanou koncentraci kyslíku 
použijte směšovač kyslíku nastavený na požadovanou 
koncentraci kyslíku. Nastavte průtok směsného 
plynu na 15 l/min, aby se během ventilace pomocí 
resuscitátoru minimalizovalo ředění okolním vzduchem.

 Varování
•	 Vyvarujte se použití koncentrace kyslíku vyšší, než 

je pro daného pacienta klinicky nutné. Podávání 
nadměrného množství kyslíku může zvyšovat riziko 
kyslíkové toxicity, např. poškození plic.

•	 Otevřený oheň během resuscitace s kyslíkem 
je nebezpečný a může způsobit požár nebo smrt. 
V okruhu 2 metrů od resuscitátoru nebo jakéhokoli 
příslušenství pro přenos kyslíku se nesmí vyskytovat 
otevřený oheň ani jiskry. 

•	 Nemažte armatury, spoje, hadičky ani jiná příslušenství 
resuscitátoru, aby nevzniklo riziko požáru a popálení.

 Upozornění
•	 Při používání doplňkového kyslíku je třeba sledovat 

průtok z jeho zdroje. Podávání doplňkového 
kyslíku v množství větším než 30 l/min může vést 
k nechtěnému PEEP nebo poruše prostředku.

•	 Pokud se během používání přestane doplňovat 
kyslíkový vak, může to znamenat odpojenou nebo 
ucpanou kyslíkovou hadičku, roztržený kyslíkový 
vak nebo prázdný zdroj kyslíku.

Kontaminace 
Pokud během ventilace dojde ke kontaminaci 
pacientského ventilu zvratky nebo tekutinami, zvažte 
nejprve použití jiného vhodného resuscitátoru a masky, 
jsou-li k dispozici s minimálním zpožděním.

Postup odstranění kontaminujících látek z pacientského 
ventilu:
1.	 Odpojte resuscitátor The BAG od obličejové 

masky nebo umělých dýchacích cest.
2.	 Rukou v rukavici klepněte pacientským ventilem 

s konektorem pro pacientský port, abyste setřásli 
veškeré kontaminující látky, a ventilační vak 
několikrát prudce stiskněte, aby se kontaminující 
látky odstranily z pacientského ventilu. 

Po odstranění kontaminujících látek:
3.	 Proveďte test funkce podle popisu uvedeného 

na obrázcích C2 a C3. V případě potřeby opakujte 
výše uvedený krok 2. 

4.	 Pokračujte v terapii.
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The BAG™ 
Resuscitátor – model pro dospělé

Uživatelská příručka

 Poznámka
Tato uživatelská příručka se vztahuje na resuscitátor 
The BAG – model pro dospělé. Informace o přiložené 
obličejové masce a dalším příslušenství uvedeném 
pro resuscitátor The BAG, případně o resuscitátorech 
The BAG jiných velikostí naleznete v samostatných 
uživatelských příručkách. 

KLINICKÉ INDIKACE

Popis prostředku
The BAG společnosti Laerdal je nesterilní jednorázový 
samorozpínací manuální resuscitátor.
Pokud není znečištěn či kontaminován a pokud je 
používán s dýchacím filtrem The BAG Breathing Filter, 
může být použit vícekrát u jednoho pacienta.

Indikace pro použití
Resuscitátor The BAG je určen pro pacienty, kteří 
potřebují celkovou nebo přerušovanou ventilační 
podporu. Ventilaci lze provádět s použitím či bez použití 
doplňkového kyslíku.

Účel použití
Resuscitátor The BAG poskytuje přetlakovou ventilaci 
a umožňuje spontánní dýchání přes obličejovou masku 
nebo umělými dýchacími cestami.
Model pro dospělé je určen pro pacienty s hmotností 
nad 20 kg (44 liber).

Zamýšlení uživatelé
Resuscitátor The BAG je určen k použití zdravotnickými 
pracovníky vyškolenými v zajišťování resuscitace, 
poskytování ventilační podpory a používání manuálních 
resuscitátorů.

Klinické přínosy
Zamýšleným klinickým přínosem je pozitivní dopad na 
klinický výsledek díky respirační podpoře, která snižuje 
pravděpodobnost nežádoucích důsledků, mezi něž patří 
například morbidita a mortalita způsobená hypoxií.

Klinický výsledek
Požadovaným výsledkem ventilace je okysličení pacienta, 
které je často hodnoceno pomocí SpO2, EtCO2, 
vyšetřením krevních plynů nebo jinou analýzou.

Známé vedlejší účinky
Nafouknutí žaludku 
Toxicita kyslíku

Kontraindikace
Nejsou známé.

DŮLEŽITÉ INFORMACE

Před použitím resuscitátoru The BAG si prostudujte 
tuto uživatelskou příručku a seznamte se s jeho 
obsluhou. Resuscitátor používejte výhradně způsobem 
popsaným v této uživatelské příručce.

 Varování
Varování označuje stav, riziko nebo nebezpečný postup, 
které mohou vést k závažnému poranění nebo smrti. 

•	 Skladování ventilačního vaku resuscitátoru 
The BAG v deformovaném stavu může způsobit trvalé 
deformace a riziko nedostatečné ventilace pacienta. 
Zajistěte, aby byl resuscitátor The BAG chráněn před 
mechanickým nárazem nebo deformací. Deformované 
resuscitátory vyřaďte ze skladu a nahraďte je novými. 
Pokud je nutná ventilace a náhradní resuscitátor není 
k dispozici, proveďte ventilaci pomocí resuscitátoru 
The BAG co nejlépe. 

•	 Adaptér BAG je určen pro použití pouze u jednoho 
pacienta. Není určen ke zpracování pro opětovné 
použití. Opakované použití u více pacientů vede 
k riziku křížové kontaminace. Společnost Laerdal 
nenese odpovědnost za jakékoli důsledky zpracování 
pro opětovné použití nebo opakovaného použití 
u více pacientů.

•	 Používání stejného resuscitátoru The BAG při vícero 
příležitostech u jednoho pacienta po delší dobu zvyšuje 
riziko infekce pacienta nebo poruchy resuscitátoru. 

 Upozornění
Upozornění označuje stav, riziko nebo nebezpečný 
postup, které mohou vést k méně závažnému poranění 
nebo poškození výrobku.
•	 Resuscitátor The BAG mohou používat pouze 

osoby, které byly vhodně proškoleny v používání 
resuscitačních přístrojů.

•	 Resuscitátor The BAG je určen pro maximálně 
24 hodin souhrnného použití u jednoho pacienta.

 Poznámky
Důležité informace o výrobku nebo jeho provozu.
•	 Pokud dojde k jakékoli závažné poruše, nežádoucí 

příhodě nebo zhoršení funkčnosti nebo výkonu 
zařízení, neprodleně kontaktujte zástupce společnosti 
Laerdal. Zároveň by měl být informován i místně 
příslušný kompetentní úřad.

NÁVOD K POUŽITÍ

		  Rozbalení ventilačního vaku

 Poznámka
Ventilační vak resuscitátoru The Bag, modelu pro dospělé 
je coby nový při dodání dvakrát složený, aby zabíral co 
nejméně místa.

•	 Před provedením testu funkce a před klinickým 
použitím se ujistěte, že je resuscitátor The BAG 
rozložen na plnou délku.

•	 Zajistěte, aby všichni koncoví uživatelé byli 
proškoleni v tom, jak rozložit ventilační vak 
na plnou délku.

•	 Ventilační vak lze znovu složit pro skladování 
v kompaktním stavu.

 Varování
Pokud není ventilační vak během ventilace rozložen na 
plnou délku, může dojít k nedostatečné ventilaci pacienta.

		  Přehled tohoto prostředku

1.	 Konektor pro pacientský port (OD 22 mm / 
ID 15 mm) 

2.	 Výdechový port / konektor PEEP (vnější průměr 
30 mm) 

3.	 Port manometru s krytkou (viz obrázek E)
4.	 Přetlakový ventil
5.	 Pojistný klip (viz obrázek F)
6.	 Ventilační vak
7.	 Poutko na ruku
8.	 Kyslíková hadička (nelze oddělit) 
9.	 Ochranná páska
10.	Kyslíkový vak

 Poznámka
Resuscitátor The BAG nemá port pro podávání léčiv.

		  Test funkce

 Varování
•	 Před každým klinickým použitím proveďte test funkce. 
•	 Pokud prostředek testem funkce neprojde, vyřaďte jej 

z provozu a nepoužívejte.

Před provedením testu funkce se ujistěte, že je krytka 
manometru uzavřena (viz obrázek E). 
1.	 Zkontrolujte prostředek: Zkontrolujte, zda je čistý 

a suchý a zda nevykazuje žádné známky deformace 
ani poškození.
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Sestavení příslušenství Uzavření krytky manometru 

Otočení konektoru pro 
pacientský port a použití 
Poutko na ruku

2.	 Stiskněte ventilační vak a zkontrolujte, zda se 
otevře ústní ventil. Zkontrolujte, zda se po každé 
ventilaci ústní ventil zavírá.

3.	 Test otevření přetlakového ventilu: Přesvědčte 
se, že pojistný ventil není zajištěn (viz obrázek F). 
Zablokujte konektor pro pacientský port. Pevně 
stiskněte ventilační vak a zkontrolujte, zda 
z přetlakového ventilu uniká vzduch. 

4.	 Zkouška těsnosti: Zablokujte konektor pro 
pacientský port a zabraňte zvedání přetlakového 
ventilu, resp. uvolňování vzduchu z něj. Pevně 
stiskněte ventilační vak a zkontrolujte, zda se 
ventilační vak nevyfoukne.

5.	 Volitelné: Připojte ke zdroji kyslíku (viz 
obrázek C 5.1) s průtokoměrem a proveďte test 
plnění kyslíkového vaku. Zkontrolujte, zda se 
kyslíkový vak naplní (viz obrázek C 5.2).

 Poznámka
Resuscitátor The BAG s připojeným příslušenstvím lze 
pro další skladování vrátit do plastového sáčku (Polybag). 
Zipový uzávěr plastového sáčku (Polybag) lze uzavřít, 
aby se snížilo riziko kontaminace.

		  Sestavení příslušenství

1.	 Volitelné: Připojte dýchací filtr The BAG Breathing 
Filter (1). Připojte masku (2a) nebo připojte 
k dýchací trubici (není součástí dodávky od 
společnosti Laerdal) (2b).

2.	 Volitelné: Připojte ventil The BAG PEEP Valve.
3.	 Volitelné: Připojte manometr The BAG Manometer.

		  Uzavření krytky manometru 

Ujistěte se, že pokud není manometr připojen, je krytka 
manometru vždy uzavřena.

 Varování
Pokud zůstane port manometru během ventilace otevřený, 
dojde k přednímu úniku a riziku hypoventilace.

		  Zajištění/odjištění přetlakového ventilu

Pojistný ventil se mírně zvedá, aby uvolnil vzduch, 
když tlak v dýchacích cestách překročí přibližně 
40–60 cmH2O (viz obr. C 3). 

Postup zajištění vyššího tlaku v dýchacích cestách:
1.	 Zajistěte přetlakový ventil otočením pojistného 

klipu na horní část přetlakového ventilu. Případně 
můžete zvednutí přetlakového ventilu zabránit 
prstem.

2.	 Pevně stlačte ventilační vak, aby se zvýšil tlak 
v dýchacích cestách. Po použití vraťte pojistný klip 
do odjištěné polohy. 

 Varování
Aby se předešlo riziku barotraumatu, funkci přetlakového 
ventilu nepotlačujte, pokud to není klinicky odůvodněné. 
Ujistěte se, že je přetlakový ventil odjištěn ihned po 
vyřešení klinické potřeby.

		�  Otočení konektoru pro pacientský port 
a použití poutka na ruku

•	 Konektor pro pacientský port lze otáčet, což 
umožňuje změnu polohy ventilačního vaku bez 
odpojení masky nebo dýchací hadičky.

•	 Ventilační vak lze otočit tak, aby bylo poutko na 
ruku v poloze vhodné pro ruku uživatele. 

Obsluha resuscitátoru The BAG 

S obličejovou maskou
1.	 Sejměte ochranný obal masky The BAG Mask. 

Ujistěte se, že je obličejová maska pro použití 
u daného pacienta vhodná.

2.	 Pokyny k používání masky naleznete v uživatelské 
příručce k masce The BAG Mask.

S umělými dýchacími cestami 
(např. endotracheální trubice nebo laryngeální tubus)
1.	 Odstraňte ochrannou pásku z kyslíkové hadičky. 

Připojte kyslíkovou hadičku k vhodnému externímu 
zdroji kyslíku. Nastavte průtok kyslíku podle potřeb 
pacienta.

2.	 Připojte konektor pro pacientský port resuscitátoru 
The BAG k umělým dýchacím cestám pacienta. 

Přetlaková ventilace 
1.	 V souladu s klinickým protokolem zmáčkněte 

ventilační vak. V případě potřeby použijte jako 
oporu poutko na ruku.

2.	 Sledujte, jak se pacientovi během ventilace zvedá 
hrudník. 

3.	 Nechte pacienta vydechnout. 
4.	 Dle klinického protokolu ventilaci ukončete.

Ventilační podpora u spontánně dýchajícího pacienta 
1.	 Držte ventilační vak. V případě potřeby použijte 

jako oporu poutko na ruku.
2.	 Nechte pacienta vdechovat kyslík z obličejové 

masky nebo umělých dýchacích cest. 
3.	 Sledujte, jak se pacientovi zvedá hrudník a jeho 

okysličení. 

Zajištění/odjištění 
přetlakového ventilu

4.	 Nechte pacienta vydechnout. 
5.	 Pokud je zapotřebí vyšší dechový objem, podpořte 

sílu nádechu pacienta synchronizovaným stlačováním 
ventilačního vaku.

6.	 Dle klinického protokolu ventilaci ukončete.

 Varování
•	 Nesprávná obsluha resuscitátoru může být 

nebezpečná.
•	 Nezakrývejte vstupní ani výstupní porty resuscitátoru 

The BAG anebo jeho příslušenství.
•	 Použijte model resuscitátoru The BAG správné 

velikosti pro ideální tělesnou hmotnost pacienta, abyste 
předešli riziku hypoventilace nebo barotraumatu.

•	 Aby se předešlo riziku barotraumatu, nepoužívejte 
náhlá a silná stlačení, pokud k nim není klinicky 
podložený důvod, protože taková stlačení mohou 
způsobit vysoký tlak v dýchacích cestách. 

•	 Použití ventilu The BAG PEEP Valve se doporučuje 
v případě, že je pro pacienta indikován pozitivní tlak 
na konci výdechu (PEEP).

•	 Při používání resuscitátoru The BAG u pacientů 
s těžkým plicním onemocněním je třeba postupovat 
opatrně. Použitý tlak ventilace je třeba upravit 
a sledovat podle stavu pacienta. 

•	 Při používání resuscitátoru The BAG u pacientů 
se závažně překrvenými dýchacími cestami je třeba 
postupovat opatrně. Zvažte dekongesci orofaryngeální 
trubice. Při použití resuscitátoru The BAG u pacientů 
se závažně překrvenými dýchacími cestami může 
dojít k nižšímu očekávanému okysličení. 

•	 Mezi pacientským ventilem The BAG a umělými 
dýchacími cestami by neměly být používány stlačené 
plyny ani léky. To může vést ke zdravotní újmě 
pacienta.

•	 Resuscitátor The BAG a masky nejsou určeny 
k podávání léků, např. anestetických plynů.

Použití s kyslíkem

Použití s kyslíkem o vysoké koncentraci
Nastavte průtok kyslíku na 15 l/min. Upravte průtok 
kyslíku podle tabulek koncentrace kyslíku.

Spontánní dýchání s kyslíkem o vysoké koncentraci
Nastavte průtok kyslíku na 15 l/min.
Nejvyšší koncentrace kyslíku lze dosáhnout při použití 
s ventilem The BAG PEEP Valve, např. nastaveným na 
nejnižší hodnotu PEEP.

 Varování
Nesprávné sestavení 
může ovlivnit funkčnost.

 Upozornění
Přesvědčte se, že port manometru není otevřený.

TABULKY KONCENTRACE KYSLÍKU 
– THE BAG, MODEL PRO DOSPĚLÉ

Přetlaková ventilace
Měřeno při pokojové teplotě.

Koncentrace O2 (%) v kyslíkovém vaku
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Dechový objem × počet dechů 
za minutu (BPM)

300 ml × 
12 BPM

600 ml × 
12 BPM

1 000 ml ×
12 BPM

2 l/min 76 % 35 % 34 %

5 l/min 91 % 49 % 37 %

10 l/min 92 % 79 % 52 %

15 l/min 92 % 94 % 90 %

Navštivte naše webové stránky, kde najdete 
podporu a instruktážní videa. 
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Přehled tohoto prostředku

 Varování
•	 Pacientem vydechovaný plyn je potenciálně infekční. 

Dýchací filtry mohou snížit riziko kontaminace, 
ale nemohou jej zcela eliminovat. 

•	 Použití v kontaminovaném prostředí může být 
nebezpečné, protože pacient může vdechovat plyn 
z atmosféry. 

Příslušenství 
Seznam příslušenství/prostředků určených pro 
resuscitátor The BAG ve verzi pro dospělé:
1)	 Maska The BAG Mask: velikosti 3, 4 nebo 5. 
2)	 Dýchací filtr The BAG Breathing Filter
3)	 Manometr The BAG Manometer
4)	 Ventil The BAG PEEP Valve 2–10 cmH2O
5)	 Ventil The BAG PEEP Valve 5–20 cmH2O
6)	� Adaptér ventilu pro doplňování vaku resuscitátoru 

The BAG – pro připojení ventilu pro doplňování 
vaku (není součástí dodávky od společnosti Laerdal) 
pro přivádění kyslíku.

 Upozornění
Použití prostředků a zařízení pro dodávku kyslíku 
třetích stran s resuscitátorem The BAG může mít vliv na 
bezpečnost a/nebo funkci. Ověřte si kompatibilitu u výrobce 
prostředku/zařízení třetí strany a požádejte o informace 
o možných změnách ve funkci resuscitátoru The BAG.
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Spontánní dýchání pacienta
Měřeno při pokojové teplotě.

Koncentrace O2 (%) v kyslíkovém vaku
Koncentrace O2 (%) s modelem ventilu 
PEEP Valve The BAG 5–20 cmH2O, 
nastaveným na 5 cmH2O
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Nadechovaný dechový objem × frekvence 
ventilace

Nadechovaný dechový objem × frekvence 
ventilace

200 ml 
× 20 BPM

400 ml 
× 15 BPM

600 ml 
× 12 BPM

1 000 ml 
× 8 BPM

200 ml 
× 20 BPM

400 ml 
× 15 BPM

600 ml 
× 12 BPM

1 000 ml 
× 8 BPM

3 l/min 92 % 75 % 62 % 60 % 97 % 73 % 61 % 59 %

8 l/min 95 % 89 % 90 % 85 % 97 % 98 % 97 % 98 %

15 l/min 97 % 95 % 91 % 92 % 98 % 98 % 97 % 98 %

Podmínky prostředí

Skladování

Extrémní teploty, 
krátkodobě:
–40 °C až 70 °C 
(-40 °F až 140 °F)
Bez kondenzace

Provozní teplota –18 °C až 50 °C 
(0,4 °F až 122 °F)

Kompatibilita 
s prostředím MR

Podmíněně bezpečné 
v prostředí MR, podle 
normy ASTM F2052. 3 T

Minimální rozsah dodávaného objemu

Používání jedné ruky Až 650 ml pro B ≥ 20 kg

Dosažitelný dodávaný objem podle 
zkušebních metod normy ISO 10651-4: 2023 
(při pokojové teplotě)

Používání obou 
rukou 1400 ml

Mrtvý prostor, podle zkušebních metod normy 
ISO 10651-4: 2023

Dýchací 
mrtvý prostor 
pacientského ventilu 
(konektor pro 
pacientský port)

Přibližně 7 ml

Přetlakový ventil

Maximální omezený 
tlak

60 cmH2O ± 5 cmH2O 
při 60 l/min

Odpor

Odpor při výdechu Přibližně 2,6 cmH2O při 
průtoku vzduchu 50 l/min

Odpor při vdechu Přibližně 4,2 cmH2O při 
průtoku vzduchu 50 l/min

Očekávaná životnost

Doba použitelnosti 3 roky

Zdroj kyslíku

Jmenovitý rozsah 
vstupní koncentrace 
zdroje kyslíku 

0–15 l/min, 4–8 bar

Konektor kyslíkové 
hadičky

Kompatibilní s konektorem 
pro přívod kyslíku DISS / 
CGA 1240.
Kompatibilní s konektorem 
dle normy EN 13544-2.

SPECIFIKACE

Normy
Resuscitátor The BAG splňuje požadavky 
následujících norem:
•	 ISO 10651-4: 2002: Plicní ventilátory – Část 4: 

Zvláštní požadavky na ruční resuscitátory
•	 ISO 5356-1: 2015: Anestetické a respirační 

přístroje – Kuželové konektory – Část 1: 
Kuželové zástrčky a zásuvky

•	 ISO 10993-1: 2018: Biologické hodnocení 
zdravotnických prostředků – Část 1

•	 ISO 18562-1: 2017: Hodnocení biokompatibility 
cest dýchacího plynu ve zdravotní péči – 
Část 1: Hodnocení a zkoušení v rámci procesu 
managementu rizik

•	 EN 1789: 2020: Zdravotnické dopravní 
prostředky a jejich vybavení 

•	 ASTM F2052-15: Standardní zkušební metoda 
pro měření magneticky indukované posuvné 
síly na zdravotnických prostředcích v prostředí 
magnetické rezonance

 Přehled symbolů

Tento zdravotnický prostředek splňuje 
obecné požadavky na bezpečnost 
a účinnost podle nařízení (EU) 2017/745 
pro zdravotnické prostředky.

Zdravotnický prostředek 

Jedinečný identifikátor prostředku

Při výrobě nebyl použit přírodní latex.

Podmíněně bezpečné v prostředí MR

Nepoužívejte opakovaně

Více použití u jednoho pacienta

Nahlédněte do návodu k obsluze.

Globální jednoletá omezená záruka: www.laerdal.com

Hmotnost/rozměry/objem (přibližné hodnoty)

Ukazatel
SI 
jednotky

Imp. 
jednotky

Hmotnost 0,36 kg 0,79 libry

Délka (složený) 265 mm 10,4 palce

Délka (normální) 370 mm 14,6 palce

Výška 160 mm 6,3 palce

Šířka 130 mm 5,1 palce

Průměr 
ventilačního vaku

130 mm 5,1 palce

Objem 
ventilačního vaku

1800 ml

Objem 
kyslíkového vaku

2300 ml

Délka kyslíkové 
hadičky

2,1 m 7 stop
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Likvidace: V souladu s místním protokolem.

Materiály

Ventilační vak Termoplastický elastomer 
(TPE)

Pouzdra ventilů Polykarbonát (PC)

Membrány/ventily Silikonová pryž

Pružina, pojistný klip Nerezová ocel

Kyslíkový vak Polyethylen (PE)

Polybag Polyethylen (PE)

Krytka manometru Polypropylen (PP)

Kyslíková hadička Polyvinylchlorid (PVC) 
obsahující ftaláty DINP

Bílé manžety na 
masku a kyslíkovou 
hadičku.

Polyethylentereftalát (PET)


