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Przeznaczenie

Resusci Anne Advanced SkillTrainer (RA AST) zostat zaprojektowany, aby wypetni¢ podstawowe
cele nauczania od $rednio zaawansowanej do zaawansowanej opieki zdrowotnej. Manekin
wspiera szkolenie z zakresu resuscytacji, defibrylacji, terapii dozylnej oraz podstawowych

i zaawansowanych (powyzej gtosni) procedur udrazniania drég oddechowych. Dodanie
opcjonalnego modutu konczyny pierwszej pomocy i ratunkowej umozliwia réwniez praktyke
udzielania pierwszej pomocy i procedur ratunkowych.

Oprogramowanie SimPad i SkillReporting umozliwia dokumentacje kluczowych wydarzer oraz
kompleksowe podsumowanie w obecnosci instruktoréw z uczestnikami szkolenia.

Przed uzyciem nalezy przeczyta¢ broszure Wazne informacje o produkcie.
Zasady i warunki gwarancji podano w Globalnej gwarangji firmy Laerdal. Wiecej informacji mozna
znaleZ¢ na stronie www.laerdal.com.

Uwaga
llustracje moggq sie rézni¢ w zaleznosci od produktu.

RA AST AED
A Przestrogi

Zabieg defibrylacji mozna prowadzi¢ wyltqcznie z uzyciem ShockLink. Wiecej informacji
mozna znaleZ¢ w broszurze Wazne informacje o produkcie dotqczonej do urzqdzenia
ShockLink. Nie mozna stosowac adapteréw do fyzek defibrylatora.

Przy zdejmowaniu lub wymianie skdry klatki piersiowej nalezy uwazac, aby nie ciggngc i nie
uszkodzi¢ przewodow tqczqcych skdre klatki piersiowej z pojemnikiem akumulatoréw.

Aby unikngc powstawania wzeréw w skorze klatki piersiowej w wersji RA AST Laerdal

Link, nie nalezy stosowac zelu przewodzqcego ani elektrod przewodzqcych do defibrylacji
przeznaczonych do uzytku u pacjentow.

Nie wentylowac symulatora pacjenta powietrzem wzbogaconym w tlen ani gazami
fatwopalnymi.

A Ostrzezenia
Przestrzegac wszelkich standardowych srodkdw ostroznosci dotyczqcych defibrylatoréw.
Nie wykonywac defibrylacji manekina w atmosferze palnej lub wzbogaconej tlenem.
Defibrylacje za pomocq ShockLink nalezy zawsze przeprowadzac tak, jak opisano w instrukcji
ShockLink.

Omowienie i konfiguracja systemu

Patient Monitor
SimPad PLUS

Systemy operacyjne

SimPad PLUS
Patient Monitor

Uwaga
Aby pobrac instrukcje obstugi SimPad PLUS, nalezy odwiedzi¢ strone www.laerdal.com.
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Elementy zestawu Elementy zestawu

ShockLink dotaczony do wersji
AED Link

Plyn imitujacy Lubrykant Walizka
krew

Ubrania

Dokumenty
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' _ Przedtuzacz kabla
Wersja Wersja Zasilacz sieciowy mikrofonu @
RA AST AED Link RA AST Paddle i przedtuzacz
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Informacje ogdlne Funkcje

Zfacza EKG
© Tetna

Funkcje drég oddechowych

Gtowa z drogami

oddechowymi Anatomicznie dokfadne, realistyczne drogi oddechowe z chrzastkg pierscieniowg

Odchylenie gtowy / uniesienie podbrédka

Wyluksowanie zuchwy

Wentylacja workiem samorozprezalnym

Intubacja dotchawicza (anatomicznie odwzorowane struny gtosowe)
Intubacja powyzej gtosni (iGel, maska krtaniowa, rurka krtaniowa i inne)
Manewr Sellicka

Zapadanie sie jezyka

Rozdecie zotadka

DZwieki z gtosni

< < *— Ramie
z dostepem
dozylnym Defibrylacja rzeczywista energig (wersja AED Link z wykorzystaniem ShockLink)
Defibrylacja za pomoca tyzek (przytozenie tyzki do ptytki na klatce piersiowej)
Automatyczna zmiana rytmu po defibrylacji
Monitorowanie EKG i obszerna biblioteka EKG
Informacje zwrotne dotyczace jakosci RKO w czasie rzeczywistym
Pulsy (tetnica szyjna, obustronnie)
Pomiar ucisnie¢ i informacje zwrotne

Funkcje sercowo-naczyniowe

Funkcje naczyniowe

Ramie z dostepem dozylnym

:@@i

Panel gtéwny

Inne funkcje

Wymienne Zrenice
Pliki dziennika do podsumowania

Uwaga
Ramie z dostepem dozylnym mozna zamontowac w odwrdconej konfiguradji: ramie z dostepem

dozylnym po prawej stronie lub po lewe. . 9



tadowanie Przygotowanie do symulacji - podtaczanie mikrofonu

Natadowac¢ akumulator za pomoca zasilacza sieciowego z kablem przedtuzajgcym.

Przed pierwszym uzyciem nalezy catkowicie natadowac akumulator. Do tadowania nalezy
uzyc¢ zasilacza sieciowego z kablem przedtuzajacym.

Panel zasilania
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(@) Uruchomienie manekina &) Manékin Jest widoczny =
> dla SimPada
o Manekin jest wigczony @ Manekin jest potaczony -
z SimPad
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Przygotowanie do symulacji - ramie z dostepem dozylnym Przygotowanie do symulacji - smarowanie

Przymocowac rurke infuzyjng do worka infuzyjnego. Nalezy pozwoli¢, aby ptyn przeptywat przez Lubrykacja

ramie Fwyphywat przez inna 2yle. Aby zatrzymac przeplyw, nalezy uzyc zacisku Nasmarowac drogi oddechowe dwoma lub trzema rozpyleniami przed rozpoczeciem sesji
szkoleniowej.

Nasmarowac obficie narzedzia do udrazniania drég oddechowych przed rozpoczeciem intubadji.
Nalezy rozwazy¢ koniecznos¢ przeprowadzenia dodatkowego smarowania w dalszej czesci sesji.
Nalezy stosowac wytacznie lubrykant do drég oddechowych Laerdal (Laerdal Airway
Lubricant). Nie nalezy uzywac silikonu ani innego lubrykantu, poniewaz moze dojs¢ do
uszkodzenia manekina.

Nalezy nasmarowac rurki nadgtosniowe lub dotchawicze przed ich wprowadzeniem.

Uwaga
Gfowa zawiera elementy elektryczne. Ze wzgledu na niemoznos¢ dezynfekcji drég oddechowych
nie nalezy wykonywac wentylacji metodq usta-usta/usta-maska.

A Przestrogi

Nalezy stosowac wytqcznie lubrykant do drég oddechowych Laerdal (Laerdal Airway Lubricant).
Stosowanie innego lubrykantu niezatwierdzonego przez firme Laerdal moze uszkodzi¢ drogi
oddechowve.

Urzgdzenia i rurki nalezy nasmarowac przed wprowadzeniem do drdg oddechowych.
Niesmarowane narzedzia i rurki sq trudne do wtozenia i mogq réwniez uszkodzic¢ drogi
oddechowe.

Drég oddechowych w gtowie Airway Head nie mozna catkowicie zdezynfekowac, w zwigzku
z tym nie nalezy wykonywac nastepujqcych zabiegdw: wentyladji usta-usta, wentylacji usta-
maska, wprowadzenia symulowanych wymiocin do odsysania.




Przygotowanie do symulacji - zmiana oczu Przygotowanie do symulacji - zmiana oczu

Uzywac réznych Zrenic, aby symulowac rézne stany pacjenta.




Uzytkowanie - defibrylacja

Uzytkowanie - defibrylacja

Wersja Resusci Anne Advanced Skill Trainer Link

Defibrylacja za pomocg ShockLink i elektrod treningowych. Rozbudowana biblioteka EKG
SimPad PLUS (LLEAP) zastapi wewnetrzng biblioteke EKG ShockLink.

A Przestroga

Trening defibrylacji musi by¢ wykonywany tylko przy uzyciu ShockLink. Wiecej informacji mozna
znaleZ¢ w broszurze Wazne informacje o produkcie dotqczonej do urzqdzenia ShockLink. Nie mozna
uzywac adapterdw fyzek.

Wersja Resusci Anne Advanced Skill Trainer Paddle

Plytki na klatce piersiowej sg przeznaczone do uzytku z manualnymi defibrylatorami z tyzkami.
Plytki na klatce piersiowej mozna zastagpi¢ dotgczonym zestawem specjalnych ztaczy.

A

Przestrogi

Defibrylacje nalezy wykona¢ wyltqcznie na dwdch plytkach na klatce piersiowej. Alternatywnie
mozna uzytkowac z zamontowanym zestawem specjalnych ztqczy i podtqczyc defibrylator za
pomocq kabla szkoleniowego defibrylatora HeartStart.

Aby zapobiec przegrzaniu, mozna wykonac maksymalnie 2 wytadowania energiq 360 J w ciggu minuty.
Nalezy utrzymac klatke piersiowqg manekina suchq. Nalezy upewnic sie, ze manekin pozostaje suchy
podczas korzystania z ramienia z dostepem dozylnym.

Aby unikng¢ powstawania wzerdw w klatce piersiowej, nie nalezy stosowac zelu przewodzqcego
lub przewodzqcych elektrod do defibrylacji przeznaczonych do uzytku na pacjencie.




Uzytkowanie - podtgczanie monitorowania EKG Uzytkowanie - potaczenia

Monitorowanie EKG zapewniajg cztery ztacza EKG, jak pokazano na ilustracji. Monitorowanie PodJ@CZy(’j SimPad do symulatora

EKG mozna wybrac¢ w bibliotece EKG SimPad PLUS (LLEAP). Za pomocg przetacznika Instrukcje znajduig sie w Podreczniku uzytkownika SimPad. Aby pobrac instrukcje obstugi Simpad,

monitora odprowadzen EKG defibrylatora mozna okresli¢ wybrane odprowadzenia EKG. nalezy odwiedzi¢ strone wwwilaerdal.com. Potgczy¢ sie z SimPad PLUS bezprzewodowo lub za
pomoca kabla USB-C.

A Przestroga

Ztqcza monitowania EKG nie sq przeznaczone do defibrylacji ani stymulacji zewnetrznej.

Podtgczy¢ komputer do symulatora (opcjonalnie dla monitora pacjenta SimPad)




Uzytkowanie - wentylacja Uzytkowanie - uciskanie klatki piersiowe;

Manekin wykryje prawidfowe utozenie rak.
Manekin jest wyposazony w pojedyncze,

jednorazowe, jednostronne ptuco.
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Aby opréznic¢ zotadek z powietrza,

nalezy delikatnie go nacisnac’.‘

Uwaga
Nie nalezy uzywac symulowanych wymiocin do odsysania.
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Uzytkowanie - ramie z dostepem dozylnym

Konserwacja - czyszczenie

Ramie z dostepem dozylnym pozwala na symulacje podawania leku dozylnie w formie infuzji
i bolusa oraz iniekcji dozylnej do zyt obwodowych przedramienia, dotu tokciowego i grzbietu dtoni.

Uwagi

Nie nalezy przechowywac symulatora z plynem w systemie ramienia z dostepem dozylnym.
Uzy¢ strzykawki, aby wyptukac resztki wstrzyknietej wody z rurek i elementdw przed
przechowywaniem.

Ramie z dostepem dozylnym moze znajdowac sie po lewej lub prawej stronie, w zaleznosci
od konfiguradji.

Dalsze instrukcje znajdujq sie w instrukdji instalacji zestawu skdry i zyt ramienia z dostepem
dozylnym.

Zalecany rozmiar igly: 22-24 G

Zyta dotu tokciowego

Zyta posrodkowa fokcia

Zyta odtokciowa Zyly grzbietu doni

22

Ogolne

Konserwacja profilaktyczna jest najlepsza metoda zapewnienia optymalnej pracy. Ogélny
przeglad powinien by¢ przeprowadzany w regularnych odstepach czasu.

Okresowo nalezy czysci¢ ciepta woda z mydtem lub chusteczkami do manekindw wszystkie
czesci skory, ktore nie sg odkazane regularnie.

Wiekszos¢ plam mozna usunac ciepta wodg z mydtem lub chusteczkami do manekina
Laerdal. Przed uzyciem przetestowac srodki czyszczace w miejscach niewidocznych
(np. pod ostong klatki piersiowej).

Uwaga
Barwniki ze szminki i markeréw mogq by¢ niemozliwe do usuniecia. Nalezy unikac uzywania
kolorowych rekawiczek z tworzyw sztucznych podczas pracy z manekinem, poniewaz mogq one
powodowac przebarwienia.



Konserwacja - wymiana zotgdka Konserwacja - wymiana zotgdka
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Konserwacja - wymiana ptuca
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Konserwacja - wymiana ptuca
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Konserwacja - wymiana nogi Konserwacja - wymiana nogi
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Konserwacja - wymiana akumulatora Konserwacja - wymiana akumulatora
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