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Wprowadzenie

® Wprowadzenie do symulatora pacjenta
® Oprogramowanie do obstugi symulatora
® +t3cznose sieciowa

® FElementy zestawu
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ymulacja

SimMan 3G PLUS to realistyczny, interaktywny symulator szkoleniowy
do symulacji szerokiej gamy sytuacji wymagajacych krytycznej oceny
oraz zaawansowanych umiejetnosci klinicznych. Umozliwia on
przeprowadzenie szkolen z wykorzystaniem urzadzen klinicznych.

Bezprzewodowy symulator pacjenta, faczacy sie za pomoca WiFi

z systemem sterujgcym Laerdal Learning Application (LLEAP).
Symulator reaguje zaréwno na interwencje kliniczne, jak i sterowanie
instruktora, a takze odpowiada zgodnie z zaprogramowanymi
wstepnie scenariuszami, umozliwiajac skuteczny trening umiejetnosci
i postepowania z pacjentem.

Wiecej informacji na temat podtaczania i obstugi symulatora mozna
znalez¢ w skréconej instrukgji konfiguracji SimMan 3G PLUS oraz
w plikach pomocy aplikacji LLEAP.

Przed uzyciem nalezy przeczyta¢ Wazne informacje o produkcie.

Zasady i warunki gwarancji podano w Globalnej gwarandji firmy
Laerdal. Aby uzyskac wiecej informacji, odwied? www.laerdal.com.


https://laerdal.com/no/products/simulation-training/emergency-care-trauma/simman-3g/
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Oprogramowanie do obstugi symulatora

Symulator jest obstugiwany i kontrolowany przez aplikacje
LLEAP — Laerdal Learning Application.

Laerdal Simulation Home

Aplikacja Laerdal Simulation Home znajduje sie w folderze
Laerdal Medical w menu Start systemu Windows lub na
pulpicie.

Dostep do programu LLEAP, plikéw pomocy oraz innych
programoéw firmy Laerdal zwigzanych z symulatorem pacjenta
mozna uzyskac za posrednictwem Laerdal Simulation Home.

LLEAP

LLEAP to aplikacja obstugiwana przez instruktora, stuzaca do
uruchamiania, sterowania i monitorowania sesji symulacji.
Zainstalowana na laptopie, komputerze stacjonarnym

lub tablecie, aplikacja LLEAP moze dziata¢ w trybie
automatycznym lub recznym. Tryb automatyczny stosowany
jest w przypadku korzystania ze wstepnie zaprogramowanych
scenariuszy, zas tryb reczny umozliwia instruktorowi petng
reczng kontrole nad przebiegiem sesji symulacji. Prowadzenie
symulacji z wykorzystaniem trybu recznego wymaga wiedzy
medycznej, pozwalajacej zbudowac klinicznie realistyczne
symulacje.

Inne aplikacje

Podczas sesji symulacji mozna korzystac rowniez z

nastepujacych aplikacij:

- Monitor Pacjenta (Patient Monitor) to aplikacja emulujaca
typowy szpitalny monitor pacjenta. Stanowi konsole
uczestnika symulacji. Zaréwno instruktor, jak i uczestnicy
symulacji, moga ja konfigurowac oraz sterowac nig za
pomocg menu dostepnego na ekranie dotykowym.
Aplikacja konferencji gtosowej Voice Conference
Application (VCA) emituje wszystkie dZzwieki z gtosni
uzywane podczas symulacji. Umozliwia ona instruktorowi
komunikacje za posrednictwem symulatora w trakcie
sesji.

Session Viewer, SimView Server i SimView Mobile to
aplikacje rejestrujgce w trakcie symulacji materiaty wideo,
dane z Monitora Pacjenta. Zapewniajg takze interfejs
umozliwiajacy przeprowadzenie podsumowania sesji.
Po zakoniczeniu sesji program LLEAP generuje pliki
dziennika, ktdre s3 nastepnie przesytane do aplikacji
Session Viewer, SimView Server lub SimView Mobile

i taczone z plikami wideo w celu przeprowadzenia
podsumowania.

License Manager - program do zarzgdzania licencjami.
Kreator Simulator Firmware & Network Wizard to
programy do aktualizacji oprogramowania symulatora i
rozwigzywania problemdéw z siecia.

SimDesigner to program do konfiguracji wstepnie
zaprogramowanych scenariuszy uzytkownika. Aplikacja
moze by¢ uzywana takze do analizy i wydruku graficznej
reprezentacji scenariusza. Aplikacja SimDesigner
pozwala rowniez na konwersje starszych plikéw aplikacji
instruktora do formatéw obstugiwanych przez program
LLEAP.

Network Selector w aplikacji Laerdal Simulation Home
pomaga uzytkownikom pofaczy¢ programy LLEAP

i Monitor Pacjenta z siecig bezprzewodowag, a nawet
przydzielac¢ sie¢ (Windows Hosted Network).

Aby uzyskac petny przeglad wszystkich aplikacji i plikow
pomocy, uruchom Laerdal Simulation Home.

| g | Otwieranie Laerdal Simulation Home

Zobacz film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy



https://youtu.be/lY4sCAOpRng?list=PLS1fysvOQLZ4jOkKI3SBFVftHSomWL9R1
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SimMan 3G PLUS oferuje 3 opcje tacznosci sieciowej

zapewniajace nieprzerwane sesje bez wzgledu na to, gdzie
odbywa sie symulacja.

Opcja 1:siec¢ korporacyjna

Standardowa tacznosc sieciowa zapewnia zintegrowany
adapter USB Wi-Fi. Adapter taczy sie z lokalng sieciag
organizacji, co zapewnia odpowiednia przepustowos¢ i zasieg.

Opcja 2: router

Jesli wymagana jest siec lokalna lub sie¢ ad-hoc, mozna uzyc¢
routera (wtasnego lub firmy Laerdal).

Opcja 3: router mobilny

Na potrzeby prowadzenia sesji symulacji na zewnatrz, gdzie
sie¢ organizadji nie jest dostepna, mozna wykorzystac router
zasilany akumulatorem.

Aby uzyskac¢ wiecej informacji na temat konfiguracji sieci,
tacznosci i dostepnych routeréw, skontaktuj sie z dziatem
pomocy firmy Laerdal.

Konfiguracja Wi-Fi lub przewodowa

W zaleznosci od wymagan symulacji symulator pacjenta moze
by¢ skonfigurowany za pomoca sieci Wi-Fi lub przewodowo.
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Elementy zestawu

1. Tors

2. Nogi

3. Ubrania

4. Twarde gorne zeby

5. Genitalia meskie i zenskie

6. ldentyfikator

7. Adapter ramienia SimMan

8. Wbudowany filtr krwi

9. Klucz do koncowki EKG/defibrylatora

10. Mankiet do pomiaru cisnienia krwi

11. Skora szyi

12. Pieréciert O-ring podatnosci ptuc

13. Koncentrat sztucznej krwi i lubrykant do drég oddechowych
14. Butelki na ptyny i krew

15. Zestaw ran

16. Optucna do symulacji drenazu klatki piersiowej
17. Worek zewnetrzny (2000 ml)

i rurka ze ztaczem kolankowym
18. Worek infuzyjny
19. Port dostepu dozylnego i uszczelka
20. Silikonowa baza opatrunku
21. Membrana pierscienno-tarczowa
22. Wktadki do wktu¢ doszpikowych - kos¢ piszczelowa
23. Wkiadki do iniekcji domiesniowych (posladek)
24. Mieszki odmy optucnowe;j
25. Skrécona instrukcja konfiguracji i wazne informacje o produkcie
26. Stuchawki
27. Modut do wktu¢ doszpikowych - kos¢ ramienna
28. Arkusz absorpcyjny
29. Wkiadka ramienna do wktu¢ domiesniowych
30. Narzedzia
31. Zasilacz zewnetrzny

Odwiedz strone www.laerdal.com, aby zapoznac sie z akcesoriami.

Wihaczanie

tadowanie akumulatoréw

Przygotowanie przed

symulacja

Wciggajaca symulacja
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Cechy i omowienie

® Omodwienie cech
® Elementy panelu
® Omdwienie zakresu ruchu

® Przeglad miejsc iniekcji
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Omowienie cech - 1

Drogi oddechowe i oddychanie

Konfigurowalne drogi oddechowe (w tym obrzek jezyka, obrzek
gardta, skurcz krtani)

Odchylenie gtowy, uniesienie podbrddka, wyluksowanie zuchwy
Oddychanie samoistne

Unoszenie i opadanie klatki piersiowej

Mozliwosci oceny

Automatyczny nieinwazyjny pomiar cisnienia krwi (NIBP)

Tetno po obu stronach na tetnicach: szyjnej, ramiennej,
promieniowej, udowej, podkolanowej i grzbietowej stopy
Monitorowanie SpO,

Konfigurowalne ustawienia oczu, powiek i Zrenic

Tony serca, szmery oddechowe, odgtosy perystaltyki i dzwieki z gtosni

Interwencje kliniczne

Wentylacja workiem samorozprezalnym (BVM)

Udraznianie drég oddechowych maska krtaniowg (LMA)

Intubacja ustna, nosowa i dotchawicza

Odsysanie (ustne i nosowo-gardfowe)

Konikotomia

Dekompresja igtowa odmy optucnowej i wprowadzenie drenu do
klatki piersiowej

Obustronne iniekcje domiesniowe (IM), dozylne (IV) i doszpikowe (IO)
Cewnikowanie

Wciggajaca symulacja
Odzwierciedlenie zroznicowanych demograficznie i kulturowo grup
pacjentow
Petne zginanie ramion i ndg w stawach
Wyczuwalne pod skérg struktury anatomiczne
Genitalia zeriskie i meskie o realistycznej budowie anatomicznej
Krwawienie

Wydzieliny

Wihaczanie

tadowanie akumulatoréw

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja
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Omodwienie cech - 2

Zastosowanie kardiologiczne i resuscytacja

Skéra LiveShock do defibrylacji
Kardiowersja

Monitorowanie rytmu serca za pomocg EKG
Stymulacja

Mozliwo$¢ wykonywania RKO

I:E\V Uwaga

Symulator SimMan 3G PLUS zapewnia pomiary RKO i informacje
zwrotne zgodnie z wytycznymi AHA 2020. Program LLEAP
zapewnia w czasie rzeczywistym informacje zwrotne na temat
gtebokosci ucisniec, relaksadji i czestotliwosci RKO. Ucisniecia w
ramach RKO generujq wyczuwalne tetno, krzywaq cisnienia krwi i
artefakty EKG.

Wiecej informacji mozna znalez¢ w Plikach pomocy

do aplikacji LLEAP. Symulator SimMan 3G PLUS zostat
zweryfikowany pod katem stosowania z urzgdzeniem do
kompresji klatki piersiowej LUCAS 2.

tadow

anie akumulatoréw

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja

zczenie/

Przechowy
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Elementy panelu
@® 1. Panel zasilania

® 2. Panel uzupetniania ptynéw

@ 3. Panel podiaczenia powietrza/CO,
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Opis panelu zasilania

1. Stan zasilania

« Nie $wieci - zasilanie wytgczone

«  Zielony - zasilanie wigczone

« Pomaranczowy — uruchomienie

« Miga na czerwono — oszczedzanie energii

2. Stan akumulatora

- Czerwony — 0-20%
« Pomaranczowy - 20-70%
«  Zielony — 70-100%

3. Stan natadowania

« Czerwony - nie taduje (sprawdz akumulatory)
« Pomaranczowy —tadowanie w toku

- Zielony - fadowanie prawie ukoriczone
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1

2.
3.
4

helping save lives

Ztacze powietrza
Ztacze krwi

Zfacze ptynow
Aktywuj napetnianie

Cechy i oméwienie

Wiaczanie

tadowanie akumulatoréw

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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Elementy panelu podtaczenia powietrza/CO,

Panel podfgczenia powietrza/CO, znajduje sie po lewej stronie
tutowia symulatora pacjenta. Aby uzyskac¢ dostep do panelu, nalezy
unies¢ pat skéry i zdja¢ ostone.

Jedli szkolenie wymaga, aby symulator pacjenta wydychat CO,,
nalezy podfaczyc zewnetrzne zrédto CO,. Gdy symulator pacjenta
jest dtugotrwale stosowany w warunkach stacjonarnych, mozna
podiaczyc¢ zewnetrzna sprezarke powietrza.

Podfacz odpowiednie zrédto CO, / zewnetrzne zrodio powietrza do
panelu lub zewnetrznej sprezarki firmy Laerdal.

Podtagcz dwulumenowy waz firmy Laerdal z powietrzem/CO,
pochodzacym z zewnetrznej sprezarki lub panelu regulacyjnego do
wlotu powietrza/CO, na panelu.

Informacje na temat wartosci granicznych dotyczacych powietrza
zewnetrznego i CO, mozna znalez¢ w Wazne informacje
o produkcie.

Uwaga: Wiecej informacji na temat zewnetrznych sprezarek
oraz paneli regulacyjnych kompatybilnych z symulatorem
SimMan 3G PLUS, mozna uzyskac¢ u przedstawiciela firmy Laerdal.
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Cechy i oméwienie

Omowienie zakresu ruchu

Symulator pacjenta jest wyposazony w szereg przegubow i
stawdw, zapewniajacych realistyczng obstuge pacjenta.

Staw Zakres ruchéw

Szyja Ruch gtowy w 3 osiach

Ramie Co najmniej:
Zgiecie ramienia w zakresie 160°
Odciagniecie ramienia w zakresie 30°
Podniesienie ramienia w zakresie 70°
Obrot srodkowy w zakresie 90°

tokiec Zgiecie co najmniej 90°%
Obrot przysrodkowy w zakresie 90°

Kciuki Petna ruchomos¢

Nadgarstek Zgiecie promieniowe i zgiecie tokciowe

Odcinek Obrét wokét 1 osi

ledZwiowy

Stawy Obroét wokét 3 osi

biodrowe

Kolana Obrot wokét 1 osi

Stawy Obroét wokét 1 osi

skokowe

Wiaczanie

tadowanie akumulatoréw

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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Przeglad miejsc iniekgji

1. Dekompresja iglowa odmy optucnowej
moze by¢ przeprowadzona obustronnie na
linii srodobojczykowej, w drugiej przestrzeni
miedzyzebrowej.

2. Symulacja dostepu doszpikowego (10) z
wprowadzeniem igty jest mozliwa przez lewa ko$¢
piszczelowa i kosci ramienne.

3. Iniekcje domiesniowe (IM) mogga by¢ wykonywane
zarébwno w obszarach miesnia naramiennego, jak i
w posladki.

4. Mozna symulowac wprowadzenie drenu do klatki
piersiowej w lewej lub prawej linii srédpachows),
w 4. 5. przestrzeni miedzyzebrowe;j.

5. Dozylne podawanie ptyndw (IV) moze byc
symulowane na obu ramionach symulatora pacjenta.
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Wiaczanie

Aby wigczy¢, nacisnij przycisk zasilania. Wskaznik stanu zasilania
zmieni kolor na pomaranczowy. Symulator pacjenta powie
,Symulator uruchomiony”, jego oczy zaczng mrugac, a klatka
piersiowa zacznie sie unosic.
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tadowanie i akumulator

® tadowanie symulatora pacjenta
® Konfiguracja akumulatorow

® Zewnetrzne fadowanie akumulatorow

| [ | Monitorowanie stanu akumulatoréw w aplikacji LLEAP

Zobacz ,Film instruktazowy”

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy
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symulacja

tadowanie symu latora « Nalezy uzywac wytqcznie zewnetrznych zasilaczy i
akumulatoréw przeznaczonych dla rodziny SimMan
(poza SimMan ALS).
Akumnulator - Zewnetrzna tadowarka do akumulatora przeznaczona jest
Symulator SimMan 3G PLUS jest zasilany 2 akumulatorami wylqcznie do uzytku w pomieszczeniach zamknietych.
litowo-jonowymi (Li-lon) firmy Laerdal. Nalezy zawsze uzywac - Nienalezy przechowywac akumulatorow wewnqtrz
dwéch akumulatoréw tgcznie do zasilania symulatora i upewnic symulatora pacjenta.
sie, ze s3 one prawidtowo podigczone. Wiecej informagdji Informacje na temat obstugi i specyfikacji akumulatorow
znajdziesz w sekdji Przygotowanie akumulatorow. mozna znalez¢ w Wazne informacje o produkcie.
tadowanie

«  tadowanie akumulatoréw zajmuje okoto 3 godzin.
Po petnym natadowaniu akumulatory dziafaja do 4 godzin.
«  Podtacz symulator pacjenta do zewnetrznego zrodta
zasilania. Wiacz symulator pacjenta, aby natadowac
akumulatory.
«  Stan akumulatora i zasilania mozna sprawdzi¢ na
panelu zasilania symulatora pacjenta oraz w oknie stanu
symulatora w programie LLEAP.

I:E\V Uwagi

« Cookofo 30 cyklitadowania nalezy catkowicie roztadowac
akumulatory przed ich ponownym natadowaniem.

Aby roztadowac akumulatory, nalezy uruchomic¢ symulator
w trybie zasilania z akumulatordéw i pozostawic go do
automatycznego wytqczenia.

«  Symulator pacjenta wytqczy sie automatycznie, jesli
temperatura akumulatoréw wzrosnie powyzej 60°C lub jesli
poziom natadowania w co najmniej jednym akumulatorze
spadnie ponizej 6%.

« Jeslipodczas wstrzymanej symulacji wyjeto oba akumulatory,
symulator pacjenta wytqczy sie, a dane symulacji zostanq
utracone.

A Ostrzezenie

- Symulator pacjenta nie moze pracowac na jednym
akumulatorze dtuzej niz 1 minute.

« Powylqczeniu symulatora pacjenta nalezy odczekac
20 sekund przed ponownym uruchomieniem. W przeciwnym
razie symulator pacjenta moze pracowac nieprawidfowo.

«  Catkowicie natadowanych akumulatoréw nie wolno
przechowywac przez okres diuzszy niz miesiqc.
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Przygotowanie akumulatoréw - 1/2

Upewnij sie, ze symulator pacjenta jest wylgczony.

1. Rozepnij skére na ramionach i tutowiu, a nastepnie
umiesc¢ ja z boku.

@ Uwaga

Upewnij sie, ze kabel LiveShock zostat odigczony.

2. Ostroznie przesun wkfadke piankowa zotadka na jedng

strone, aby uniknac szarpniecia podfaczonych rurek

i przewodow.

Zdejmij pokrywe akumulatora.

4. Odtacz przewdd akumulatora od przewodu tutowia w
sposéb pokazany na rysunku.

w
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Przygotowanie akumulatoréw - 2/2

5. a.Nataduj akumulatory.
b. Jesli jakikolwiek akumulator jest uszkodzony, nalezy go
zutylizowac lub poddac recyklingowi zgodnie z lokalnymi
przepisami, a nastepnie podpia¢ w symulatorze nowy
akumulator.
Akumulator catkowicie natadowany / nowy akumulator

7. Wtdz akumulator i podtagcz go do przewodu tutowia tak
jak na rysunku.

8. Zatdz pokrywe, po wiozeniu i podtgczeniu akumulatorow.

@ Uwaga

Jesli podczas wstrzymanej symulacji wyjeto oba akumulatory,
symulator pacjenta wytqczy sie, a dane symulacji zostang
utracone.

A Ostrzezenie
Niewtasciwe wtozenie i podigczenie akumulatordw, zwarcia oraz
kontakt z plynami grozg wybuchem.

A Ostrzezenie
Nie nalezy uzywac akumulatoréw noszqcych widoczne Slady
uszkodzenia, dziatajgcych nieprawidfowo lub przeciekajqgcych.
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Zewnetrzne fadowanie baterii

tadowarka do akumulatorow symulatora pacjenta jest
wyposazona w 5 wymiennych wtyczek dopasowanych do
réznych standardow miedzynarodowych.

,:Ely Uwaga

tadowarka powinna by¢ uzywana wytqcznie z akumulatorami
litowo-jonowymi firmy Laerdal.
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Przygotowanie przed symulacja

Przygotuj powietrze/CO,

Przygotuj symulowana krew i ptyny

Przygotuj system krwawienia

Przygotuj system ptynow

Przygotuj wydzieliny, pot i mocz w aplikacji LLEAP
Przygotuj genitalia i cewnikowanie

Przygotuj skore gtowy

Przygotuj zeby

Przygotuj zestaw sztucznych ran

Moduty symulowanych ran i obrazen (akcesoria)

Przygotuj ramiona z urazem (akcesoria)

Przygotuj noge z urazem (akcesoria)
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@ Laerdal I n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie Wigczanie

Przygotuj powietrze/CO,

Panel podfaczenia powietrza/CO, znajduje sie po lewej stronie
tutowia symulatora pacjenta. Aby uzyskac dostep do panelu,
nalezy unie$¢ pfat skory i zdjac ostone.

Jesli szkolenie wymaga, aby symulator pacjenta wydychat
CO,, nalezy podfaczyc¢ zewnetrzne zrédto CO.. Gdy symulator
pacjenta jest dugotrwale stosowany w warunkach
stacjonarnych, mozna podtaczy¢ zewnetrzng sprezarke
powietrza.

1. Podigcz odpowiednie zrodio CO, / zewnetrzne zrédio
powietrza do panelu lub zewnetrznej sprezarki firmy
Laerdal.

2. Podfgcz dwulumenowy waz firmy Laerdal z powietrzem/
CO, pochodzacym z zewnetrznej sprezarki lub panelu
regulacyjnego do wlotu powietrza/CO, na panelu.

A Ostrzezenia

« Podczas sztucznego oddychania i wentylacji nie wolno
stosowac dodatkowego tlenu, ktory mogtby zwiekszy¢
stezenie O, powyzej 21%.
Nie uzywac gazdw tatwopalnych ani zracych.

@ Uwaga

Wydychanie CO, mozna wykrywac za pomocq przyrzqdéw do
wykrywania CO,

Informacje na temat wartosci granicznych dotyczacych
powietrza zewnetrznego i CO, mozna znalez¢ w
Wazne informacje o produkcie.

Uwaga: Wiecej informacji na temat zewnetrznych sprezarek
oraz paneli requlacyjnych kompatybilnych z symulatorem
SimMan 3G PLUS, mozna uzyskac¢ u przedstawiciela firmy
Laerdal.

tadov

anie akumulatoréw

Przygotowanie przed
symulacja

Wociaggajaca symulacja
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Przygotuj symulowang krew i ptyny

Przygotowanie symulowanej krwi

1. Napenij butelke na krew wodg destylowang (okoto 500 ml).
2. Dodaj okoto 10 kropli koncentratu symulowanej krwi Laerdal.
3. Zakre¢ nakretke i wymieszaj.

Przygotowanie ptynéw klarownych i wydzielin

1. NapeMnij butelke na ptyny wodg destylowang (okoto 500 ml).
2. Zakrec¢ nakretke.
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@ Laerdal

Przygotuj system krwawienia

helping save lives

System krwi i ptynow

Sym
zbio

ulator pacjenta wyposazony jest w dwa wewnetrzne
rniki, jeden na symulowang krew, a drugi na ptyny. Panel

uzupetniania ptyndw znajduje sie w gornej czesci prawej nogi.

Napetnianie zbiornikdw wewnetrznych

Upewnij sie, ze symulator pacjenta jest wigczony.

1.
2.
3.

4.
5

I:E\V

Zroluj skére prawej nogi, aby odstoni¢ panel. Podnie$
pokrywe panelu.

Podtacz rurki butelki na krew do odpowiedniego wlotu

i wylotu powietrza na panelu na prawej nodze.

Nacisnij przycisk Aktywuj napetnianie. Przycisk zaswieci sie
i rew poptynie do symulatora.

Po ustaniu przeptywu nalezy odtaczy¢ butelke.

Wylgcz opcje Aktywuj napetnianie.

Uwagi

Odtqcz rurki od symulatora pacjenta przed wytqczeniem
przycisku Aktywuj napetnianie. Wyltqczenie przycisku
napetniania przed odigczeniem rurek uruchomi opréznianie
pojemnika.

W danej chwili mozna napefnic tylko jeden zbiornik.

| [ | Regulacja przeptywu krwi w aplikacji LLEAP

Obe

jrzyj film instruktazowy

Kliknij facze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy

Przygotowanie przed
symulacja
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" ebing swve ves symulacja

Przygotuj system ptynoéw

System krwi i ptynow
Symulator pacjenta wyposazony jest w dwa wewnetrzne zbiorniki,

jeden na symulowang krew, a drugi na ptyny. Panel uzupetniania
ptyndw znajduje sie w gérnej czesci prawej nogi.

Napetnianie zbiornikéw wewnetrznych
Upewnij sie, ze symulator pacjenta jest wigczony.

1. Zroluj skére prawej nogi, aby odstoni¢ panel. Podnie$ pokrywe
panelu.

2. Podtacz rurki butelki na ptyny do odpowiedniego wlotu
i wylotu powietrza na panelu znajdujgcego sie na prawej
nodze.

3. Nacisnij przycisk Aktywuj napetnianie. Przycisk zaswieci sie
i ptyn poptynie do symulatora.

4. Po ustaniu przeptywu nalezy odtaczy¢ butelke.

5. Wylacz przycisk Aktywuj napetnianie.

l::\y Uwagi
- Odtqcz rurki od symulatora pacjenta przed wytqczeniem
przycisku Aktywuj napetnianie. Wytqgczenie przycisku napetniania
przed odtqczeniem rurek uruchomi opréznianie pojemnika.
W danej chwili mozna napetnic tylko jeden zbiornik.
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Laerdal Przygotowanie przed
helping save lives Sym u l ach

Przygotuj wydzieliny, pot i mocz w aplikacji LLEAP
Funkcje potu, tez, ptynu mdzgowo-rdzeniowego (CSF) i moczu mozna

ustawic i requlowac na karcie ptynéw w aplikacji LLEAP,

(o | Regulacja funkcji moczu w aplikacji LLEAP

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod OR,
aby obejrzec film instruktazow

| [ l Konfigurowanie wydzielin w aplikacji LLEAP

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij facze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy
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@ Laerdal I n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie

helping save lives

Przygotuj genitalia i cewnikowanie

Symulator SimMan 3G PLUS jest wyposazony w neutralng
wktadke genitaliow. Mozna jg zastapi¢ genitaliami meskimi lub
zenskimi w celu ¢wiczenia cewnikowania.

1. Wyjmij wkiadke genitaliéw symulatora pacjenta,
chwytajac i pociggajac jg do przodu i w dot.
Wybierz nowy modut genitaliow.
3. Potacz rurke moczowa nowego modutu genitaliéw
i przewod czujnika cewnikowania biegnacy z wnetrza
miednicy symulatora do modutu pecherza moczowego.
4. Wbz nowy modut genitalidow z powrotem do miednicy
symulatora.

I:E\V Uwagi

Nie trzeba demontowac ndg symulatora, aby wymienic¢
modut genitaliow.

Mozna bezpiecznie stosowac typowe preparaty do skory,
takie jak chloroheksydyna i produkty oparte na powidonie
na bazie jodu (jodopowidon), bez ryzyka zabarwienia
genitaliéw.

Podczas zaktadania cewnika urologicznego zawsze nalezy
uzyc duzej ilosci lubrykantu na bazie wody.

Nalezy stosowac nastepujace rozmiary cewnikow:

Genitalia zeriskie Cewnik Foleya 14 Ch i Lofric 16 Ch

Genitalia meskie Cewnik Foleya 16 Ch i Lofric 16 Ch

Wigczanie

tadowanie akumulatorow

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja

Przechowywanie
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Przygotowanie skory gtowy — 1/3

Zdejmij skore gtowy

Zdejmij skore szyi.

Rozepnij skére gtowy.

Unies skore gtowy, aby odstonic rurki.

Odtacz niebieskie i czerwone ztgcza rurek.

Ostroznie wyjmij kabel mikrofonu z wnetrza skéry gtowy.
Odwrde gtowe.

Odtacz czerwone, niebieskie i zielone ztacza rurek.
Ostroznie wyjmij kabel mikrofonu z wnetrza skéry gtowy.

O 0 N O AW

Catkowicie zdejmij skére gtowy.
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@ Laerdal »[ n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie

helping save lives

Przygotowanie skory gtowy — 2/3

Wymiana skory gtowy

10.
1.
12.
13.
14.

Wybierz nowa skére gtowy.

Rozepnij skére gtowy.

Odwrd¢ skore gtowy na lewa strone.

Umies¢ skore gtowy nad modutem gtowy.

Wyréwnaj oczodoty z oczami, rurke drég oddechowych z
prawym nozdrzem i zamocuj na miejscu.

Wiaczanie

tadowanie akumulatorow

Przygotowanie przed
symulacja

Wociaggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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@ Laerdal »[ n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie

helping save lives

Przygotowanie skory gtowy — 3/3

15.
16.
17.
18.
19.
20.

Ostroznie wtdz mikrofon.

Podtacz czerwone, niebieskie i zielone ztgcza rurek.
Odwrd¢ gtowe na drugg strone i wiéz mikrofon.
Podtacz czerwone i niebieskie ztacza rurek.

Zapnij zamek.

Wymien skore szyi.

Wiaczanie

tadowanie akumulatorow

Przygotowanie przed
symulacja

Wociaggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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Przygotuj zeby

W celu zwiekszenia realizmu szkolenia w zakresie wykonywania
intubacji miekkie gérne zeby mozna wymienic¢ na zestaw zebdw
twardych.

1. Chwy¢ miekkie zeby dwoma palcami.
Usun miekkie zeby goérne.
Wybierz nowe zeby.

HowoN

Dopasuj nowe zeby do dzigset i wepchnij tak, aby
zablokowaty sie w dzigstach.
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Przygotuj zestaw sztucznych ran

Mocowanie rany

1. Upewnij sie, ze obszar, do ktérego zostanie zamocowana rana, jest
czysty i suchy.

2. Zamocuj rane za pomocga dostarczonej dwustronnej tasmy.

3. Podtacz rurke rany do wybranego portu.

Zdejmowanie rany

1. Postepuj zgodnie z procedurg czyszczenia opisang w sekdji
Czyszczenie systemu krwawienia przy nadal zamocowanych ranach.

2. Po zakonczeniu czyszczenia zdejmij zestaw sztucznych ran.

3. Ewentualne pozostatosci kleju nalezy usungc ze skéry symulatora
pacjenta za pomoca Sciereczek do manekindow firmy Laerdal.

@ Uwaga

Wyjmujqc rurki ran z portdw krwawienia, przykryj skdre symulatora tkaning,
aby zapobiec powstawaniu plam.
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@ Laerdal Przygotowanie przed

helping save ves symulacja

Moduty symulowanych ran i obrazen (akcesoria)

Na symulatorze pacjenta mozna zamontowac symulowane rany
i obrazenia, aby symulowac przypadki krwawienia u pacjentow.

Po zakoriczeniu symulacji nalezy pozostawi¢ podigczone symulowane
rany i obrazenia, a nastepnie wyczyscic¢ je zgodnie z instrukcja
przedstawiong w czesci Czyszczenie systemu krwawienia.

I:E\V Uwagi

Do zamocowania reki z urazami wymagany jest zestaw do fqczenia
reki symulatora SimMan 3G.

Funkcja automatycznego nieinwazyjnego pomiaru cisnienia krwi na
prawym ramieniu bedzie niedostepna, gdy symulator ma podpiete
lewe ramie urazowe.

| [ | Regulacja przeptywu krwi w aplikacji LLEAP

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy
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helping save lives

Przygotuj ramiona urazowe (akcesoria) — 1/2

Demontaz ramienia

1. Rozepnij skore tutowia.
Usun wktadke piankowa zotgdka i odtéz jg na bok.
Podnies$ ptyte klatki piersiowej, aby odstoni¢ srube ramienia.

@ Uwaga
W zaleznosci od modelu odblokowanie ramienia odbywa sie w
rézny sposob (patrz rysunek 4a i 4b).

4. a.0dkre¢ $rube ramienia. Nie odkrecac do konca.
b. Unies Srube ramienia.

5. Odfgcz wszystkie przewody ramienia.
Wyciggnij ramie.
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Przygotuj ramiona urazowe (akcesoria) 2/2

Mocowanie ramienia urazowego

7. Wybierz ramie po amputacji lub z rang postrzatowg
przeznaczone dla symulatora SimMan 3G, adapter
ramienia i Srube adaptera.

8. Odkre¢ srube adaptera.

9.  WItdZ ramie w panewke ramienia.

10. a. Dokrec¢ $rube ramienia.

b. Wcisnij Srube ramienia.

11. Podfacz rurke do wybranego portu krwi.

12. Dokre¢ $rube za pomoca $rubokreta, aby wyregulowac
zakres ruchu ramienia.

A Ostrzezenie
Nie obracaj nadmiernie ramienia. Nadmierne obracanie ramienia
moze spowodowac odigczenie czerwonej winylowej rurki.
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Przygotuj noge z urazem (akcesoria) — 1/2

Potdz symulator pacjenta na ptaskiej powierzchni.

Odtaczanie standardowej lewej nogi

Otworz skére tutowia (patrz Otwieranie tutowia).
Przetéz wktadke piankowg zotgdka na jedna strone.
Odtgcz przewody od lewej nogi.

Wyciggnij bolec blokujacy.

Ostroznie wyciggnij noge.

ik W =
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@ Laerdal { n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie

helping save lives

Przygotowanie nogi urazowej (akcesoria) 2/2

Mocowanie nogi urazowej

6.
7.

Witz noge urazowg do panewcki biodra.

W16z bolec blokujacy, upewniajac sie, ze noga jest prawidtowo
Zamocowana na migjscu.

Podtacz przewody i rurke.

Wigczanie

tadowanie akumulatorow

Przygotowanie przed
symulacja

Wociaggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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Wciggajaca symulacja

Zalecane rozmiary przyrzadow klinicznych
Iniekcja dozylna (IV)
Iniekcja doszpikowa (I0)

Iniekcja domiesniowa (IM)

Interwencje oddechowe

L

L

[

L

® /abiegi na drogach oddechowych
[

® Interwencje kardiologiczne

L

Monitorowanie SpO,
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Zalecane rozmiary przyrzadéw klinicznych I\ Ostrzezenie
Uzycie wiekszych przyrzqddw moze spowodowac uszkodzenie
Przyrzady medyczne Zalecany rozmiar modutu wkiuc¢ doszpikowych. Zalecane jest uzycie mniejszego
Rurka ustno-gardtowa (OPA) 3 rozmiard.
Rurka nosowo-gardtowa (NPA) 7
Rurka dotchawicza i tyzka laryngoskopu 7do 85
Maska krtaniowa I-gel 4
King LTS-D/LT-D 4
Rurka Combitube Rozmiar 37 Fr (maty rozmiar dla osoby doroste))
Maska krtaniowa (LMA) 4lub 5
Rurka tracheostomijna 8 Fr
Odsysanie z drég oddechowych Sztywny rozmiar dla dorostych
Igta torakostomijna 22G
Dren klatki piersiowej 14-28 Fr
Cewnik dozylny 22G
Rozmiar cewnika urologicznego 16 Fr
Igta do iniekcji domiesniowych 21 G (maks)
Maska (do wentylacji) Maska Laerdal dla dorostych, rozmiar 4 do 5+
Dostep doszpikowy (IO) Piszczelowa:
Automatyczne narzedzie do dostepu doszpikowego BIG, 15 G EZ-I0,
15G%x1"1,8mm X 25 mm
Igfa do aspiracji szpiku i infuzji doszpikowych Jamshidi® Illinois 18 Ga.
14 mm (9/16")-38 mm (1 14"
Ramienna:
Automatyczne narzedzie do dostepu doszpikowego BIG, 15 G EZ-IO,
15Gx1"1,8mm x 25 mm lub 45 mm
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Iniekcja dozylna (V)

® Przygotowanie dostepu dozylnego
® Mocowanie worka do drenazu

® \Wkiucie dozylne i opatrunek silikonowy
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Przygotowanie dostepu dozylnego (IV)

Mozna wykonac cewnikowanie zyt.

@ Uwaga

Do symulowania lekéw podawanych dozylnie nalezy stosowac
wytqcznie wode oczyszczongq (destylowang). Zapobiega to
zapychaniu sie systemu.


http://www.laerdal.com

@ Laerdal { n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie Wigczanie tadowanie akumulatoréw  Przygotowanie przed Wciggajaca symulacja ~ Czyszczenie/Konserwacja

helping save fives symulacja Przechowywanie

Mocowanie worka do drenazu

System dozylnego podawania ptyndw to uktad otwarty. Ptyny
podawane dozylnie s3 odprowadzane w trakcie ich podawania.

I:E\V Uwaga

Mniejszy port drenazowy jest przeznaczony jest na worek do drenazu IV,
a wiekszy port — na worek do drenazu IO.

Podtaczanie worka do drenazu

1. Podfacz rurke przelewu uktadu dozylnego i worek do odptywu
ptynu podawanego dozylnie do reki symulatora pacjenta.
2. Podczas symulacji nadmiar ptynu sptynie do worka.
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@ Laerdal I n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie

Przygotuj wktucie dozylne i silikonowg
baze opatrunku

Aby

helping save lives

uzyskac lepszg przyczepnos¢ opatrunkow, umiesc

silikonowag baze opatrunku na skérze ramienia.

1

2.
3.
4

,:E|V

Umiesc opatrunek.

Wprowad? kaniule wktucia dozylnego.

Podtacz rurki (typu luer lock) do kaniuli i worka do drenazu.
Zabezpiecz obszar dostepu dozylnego tasma.

Uwagi

Silikonowa baza opatrunku moze by¢ uzywany wielokrotnie
i nie wymaga wymiany po kazdym uzyciu.

Mozna ustawic¢ kropldwke dozylng do podawania ptyndw
do kaniuli.

Wihaczanie

tadowanie akumulatoréw

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja
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Iniekcja doszpikowa (10)

® Przygotuj ramiona z dostepem doszpikowym

® Przygotowanie dostepu doszpikowego (I0) przez piszczel (z krwia)
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Przygotuj konczyny z dostepem
doszpikowym

Symulacje dostepu doszpikowego (I0) za pomoca igly mozna
przeprowadzi¢ przez ko$¢ ramienna.

Upewnij sie, ze modut do wktu¢ doszpikowych nie zostat juz
przebity lub uzyty. Aby naprawic i wymieni¢ modut zapoznaj sie
7 sekcja Konserwacja modutu do wktu¢ doszpikowych-ramie.

Zalecane rozmiary przyrzadéw

Automatyczne narzedzie do 15G
dostepu doszpikowego BIG
EZ-10, 15 G x 1 cal 1,8x 25 lub 45 mm

& Ostrzezenie

« Nieprawidtowe uzycie wiekszych przyrzqdéw moze spowodowac
uszkodzenie modutu do wktu¢ doszpikowych.Zalecane jest uzycie
mniejszego rozmiaru.
Do wktadek nie nalezy wprowadzac ptyndw, chyba ze stosuje sie
atestowane moduty IO z wylotami ptynu.
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@ Laerdal I n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie Wiaczanie

Przygotowanie dostepu doszpikowego (I0)
przez piszczel (z krwig)

1.
2.

w

S

10.

helping save lives

Przymocuj worek infuzyjny do rurki znajdujacej sie w piszczeli.
Zamknij klamre zaciskowa.

Zroluj skére nogi, aby odstoni¢ modut dostepu doszpikowego
znajdujacy sie w piszczeli.

Usun tasme.

Wyjmij modut z nogi.

Wyjmij rurke z modutu.

Napetnij modut 30-35 ml sztucznej krwi.

Podfacz rurke do modutu i widz jg do nogi. Wyprowad? rurke drenu
z tylnej czesci nogi, upewniajac sie, ze jest drozna.

Zabezpiecz tasma.

Odwin skére nogi.

Zalecane rozmiary przyrzadéw

Automatyczne narzedzie do 15G
dostepu doszpikowego BIG
EZ-I0,15G x 1 cal 1,825 mm

Igta do aspiracji szpiku i infuzji 18G
doszpikowych Jamshidi® lllinois | 14 mm (9/16") = 38 mm (1 1/2")

A Ostrzezenie
Do tych wktadek nie nalezy wprowadza¢ ptynéw, chyba ze stosowane sq
atestowane moduty 10 z wylotami ptynu.

tadowanie akumulatoréw

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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helping save lives

Wktucia domiesniowe (IM)

Iniekcje domiesniowe mozna podawac w oba ramiona oraz posladek.

@ Uwagi

Wkitadka do iniekcji domiesniowych (posladek) wchtania do 15 ml plynu.
Wkiadki do iniekcji domiesniowych (ramiona) wchtaniajg do 10 ml ptynu.

Aby osuszy¢ lub wymieni¢ wkiadki, zapoznaj sie z sekcja
Konserwacja wktadek do wktu¢ domiesniowych i arkuszy absorpcyjnych.

Zalecane rozmiary przyrzadoéw

lgta do iniekcji domiesniowych 21 G (maks.)

tadowanie akumulatoréw

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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helping save lives

Zabiegi na drogach oddechowych

® Omowienie drog oddechowych
® Intubacja drog oddechowych

| o | Ustawianie podatnosci i oporu ptuc w LLEAP

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy

| o | Ustawianie oddychania w LLEAP

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy

Wciggajaca symulacja
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" helping save lves

Omoéwienie drég oddechowych

@ Wprowadzenie

Zabiegi na drogach oddechowych

Drogi oddechowe majg prawidtowy anatomicznie ksztatt az
do oskrzeli i mozna na nich wykonywac nastepujace zabiegi:

Odchylenie gtowy/uniesienie podbrodka

Odciagniecie i wyluksowanie zuchwy

Ucisk i zabieg na chrzastce pierscienno-tarczowej krtani
Symulowane odsysanie (ustne i nosowo-gardtowe)

D Uwagi

Przy wiqczonej funkcji zapadania sie jezyka, aby
przeprowadzi¢ wentylacje z uzyciem maski nalezy otworzy¢
drogi oddechowe przez odchylenie glowy.

Do zaawansowanego szkolenia z zakresu zarzqdzania
drogami oddechowymi zalecamy potqczenie symulatora z
ASL 5000.

Nastepujace informacje sa automatycznie rejestrowane
podczas sesji z uzyciem SimMan 3G Plus:

Wykrywanie prawidtowego utozenia gtowy
Wyluksowanie zuchwy

Dekompresja odmy optucnowej
Wentylacje

Rozdecie zotadka

Wentylacja z uzyciem kaniuli nosowe;j

Wentylacja z uzyciem kaniuli nosowej jest mozliwa
z wykorzystaniem standardowego wyposazenia.

Cechy omowien

Wigczanie tadowani

e akumulatoréw

D

A Ostrzezenie
Nie podawac tlenu.

Sztuczne oddychanie na symulatorze
SimMan 3G PLUS

Symulator SimMan 3G PLUS mozna wentylowac za pomoca
nastepujacych metod:

Wentylacja za pomocg worka samorozprezalnego
Intubacja ustno-tchawicza

Intubacja nosowo-tchawicza

Intubacja przeztchawicza

Wykaz dodatkowych przyrzadéw zgodnych z symulatorem
SimMan 3G PLUS znajduje sie w sekcji Zalecane rozmiar
przyrzaddéw medycznych.

D Uwagi

Nie nalezy rozpylac lubrykantu bezposrednio w drogach
oddechowych.

Zalecamy stosowanie elastycznej prowadnicy. Nalezy
sprawdzic, czy nie wystaje ona za rurke dotchawiczq.
Wydychany CO, mozna wykrywac za pomocq przyrzqdow
do wykrywania CO, podiqczonego do rurki intubacyjnej.

Powiktania zwigzane z drogami oddechowymi

Instruktor moze kontrolowac¢ w LLEAP nastepujgce powiktania
zwigzane z drogami oddechowymi:

Obrzek jezyka

Obrzek gardta

Skurcz krtani

Zmniejszony zakres ruchu szyi

Szczekoscisk

Nie mozna intubowac / Mozna wentylowac
Nie mozna intubowac / Nie mozna wentylowac

Przygotowanie przed
symulacjg

Wciggajaca symulacja

Chirurgiczne zarzadzanie drogami oddechowymi

Przy uzyciu symulatora SimMan 3G PLUS mozna symulowac
dorazne udroznienie drég oddechowych przez btone
pierscienno-tarczowa. Informacje znajdujg sie w sekcji
Wymiana membrany pierscienno-tarczowej i skory szyi.

l_—‘y Uwagi

Aplikacja LLEAP pozwala na wyswietlenie i konfiguracje
stanu drég oddechowych i oddychania. Aplikacja pozwala
na zmiane oporu ptuc, podatnosci i innych parametrow.
Wiecej informacji znajdziesz w Plikach pomocy do

aplikacji LLEAP.

Petne informacje na temat oddychania i funkcji blokady drég
oddechowych oraz ich obstugi podano w plikach pomocy
aplikacji LLEAP.

Nieprawidtowe umieszczenie spowoduje podanie powietrza
przez przetyk, i rozdecie Zzotqdka.

A Ostrzezenie
Nie wprowadza¢ materiatu biologicznego ani zadnego
innego do drég oddechowych symulatora pacjenta.
Nalezy uzywac wytqcznie lubrykantu do drdg oddechowych
manekina. Stosowanie silikonu lub innego lubrykantu
niezatwierdzoneqo przez firme Laerdal moze uszkodzi¢ drogi
oddechowe.
Informacje na temat pozostatych ostrzezen zwigzanych
z drogami oddechowymi symulatora pacjenta mozna
znalez¢ w Wazne informacje o produkcie.
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Intubacja drég oddechowych

1. Nasmaruj przyrzad.
2. Wprowadz nasmarowany lubrykantem przyrzad do drog
oddechowych.

A Ostrzezenie
Nie nalezy rozpylac lubrykantu bezposrednio w drogach oddechowych.
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Interwencje oddechowe

® Dekompresja igtowa odmy optucnowe;

® Wprowadzenie drenu do klatki piersiowej
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helping save lives

Dekompresja igtowa odmy optucnowe;j

Dekompresja igtowa odmy optucnowej moze by¢
przeprowadzona obustronnie na linii srédobojczykowej,
w drugiej przestrzeni miedzyzebrowe;j.

Mieszki mozna naktuwac okoto 10 razy, zanim konieczna bedzie
ich wymiana Patrz Wymiana mieszkow odmy optucnowe.

(O | Ustawianie oddychania w LLEAP

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij facze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy
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Wprowadzenie drenu do klatki piersiowej

Mozna symulowac obustronne wprowadzenie drenu do
klatki piersiowej w linii srédpachowej, w 4. i 5. przestrzeni
miedzyzebrowej.

Zaleca sie stosowanie drenéw klatki piersiowej w rozmiarze
14-28 Fr.

Informacje o wymianie optucnej do symulacji drenazu
klatki piersiowej znajduja sie w sekcji Wymiana optucnej do
symulacji drenazu klatki piersiowej.
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Interwencje kardiologiczne

® Omowienie interwengji kardiologicznych
® Monitorowanie automatyczne (NIBP)

® Monitorowanie SpO,
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helping save lives

Omowienie interwencji kardiologicznych

@ Wprowadzenie

Symulator SimMan 3G PLUS pozwala na przeprowadzanie
defibrylacji zgodnie z miedzynarodowymi wytycznymi
dotyczacymi RKO z 2020 r. Skéra ShockLink umozliwia
potaczenie z klinicznym defibrylatorem, dzieki czemu mozliwe
jest przeprowadzenie nastepujacych procedur:

Defibrylacja
Zsynchronizowana kardiowersja
Stymulacja zewnetrzna

Defibrylacja

Poziom energii i liczba wytadowan niezbednych do
automatycznej konwersji s ustawiane osobno dla kazdego
przypadku pacjenta.

Upewnij sie, ze elektrody do defibrylacji sg w dobrym stanie
i s3 prawidtowo umieszczone na ptytkach defibrylatora.

I:E\V Uwagi

Korzystajqc z defibrylatora podczas szkolenia z symulatorem
pacjenta, zawsze nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami
producenta dotyczqcymi bezpieczeristwa.

By zapobiec przegrzaniu podczas defibrylacji, nie nalezy
przekraczac sekwencji defibrylacji sktadajqcej sie z

3 wytadowari w ciggu 45 sekund, po ktérych nastepuje

I minuta resuscytacji krqzeniowo-oddechowej (RKO).

Po 30 minutach musi nastgpic¢ co najmniej 15-minutowa

przerwa w defibrylacji przed rozpoczeciem kolejnej sekwencji.

Nie nalezy powtarza¢ sekwendji przez okres dtuzszy niz
4 godziny.

A Ostrzezenie

Podczas przeprowadzania zabiegu defibrylacji z uzyciem
symulatora pacjenta i prawdziwego defibrylatora istnieje

ryzyko porazenia prqdem. Podczas stosowania defibrylatora z
symulatorem pacjenta nalezy zachowac wszystkie standardowe
srodki ostroznosci. Przeczytaj Wazne informacje o produkcie,
aby uzyskac wiecej informacji i ostrzezen.

Cechy omowien

Wigczanie tado

vanie akumulatorow

D

A Ostrzezenie

Na symulatorze pacjenta nie nalezy przeprowadza¢ defibrylacji
na ztqczach EKG. Doprowadzi to do uszkodzenia symulatora
pacjenta.

Informacje dot. zaktadania nowej skéry znajduija sie
w dokumencie Zestaw aktualizacyjny LiveShock.

Kardiowersja i stymulacja

Zsynchronizowana kardiowersja i stymulacja zewnetrzna.
SimMan 3G PLUS umozliwia podfaczenie prawdziwych
elektrod do monitorowania rytmu EKG w 4 miejscach za
pomocg 3-odprowadzeniowego EKG. Wyswietlacz EKG
12-odprowadzeniowego.

LLEAP zawiera obszerng biblioteke EKG i rejestruje rytmy serca.

Wiecej informacji mozna znalez¢ w Plikach pomocy do
aplikacji LLEAP.

Prz gotowanie przec

symulacjg

|

Wciggajaca symulacja
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Automatyczne monitorowanie NIBP

SimMan 3G PLUS umoZliwia obustronne, automatyczne
monitorowanie NIBP za pomoca monitora klinicznego.

I:E\V Uwaga

Nalezy korzysta¢ wyltqcznie z mankietow do pomiaru cisnienia krwi
sprzedawanych z symulatorem SimMan 3G PLUS.

1. Zlokalizuj wiasciwe ztacze (w zestawie), aby podtaczy¢
mankiet do pomiaru cisnienia krwi do Monitora Pacjenta.

2. Podtacz ztacze do mankietu do pomiaru cisnienia krwi (uzyj
ztacza V, jesli monitor pacjenta uzywa podwojnej rurki).

3. Podtacz krotka rurke ze zlgczem katowym do portu BP,
a dtuzsza rurke — do Monitora Pacjenta.

System NIBP zapewnia symulowane cisnienie krwi z
doktadnoscig < 10 mmHg (przy 15-25°C, wilgotnosci
wzglednej 15-85%).

Zakres systemu NIBP

Rozkurczowe cisnienie krwi | 40-130 mmHg

Skurczowe cisnienie krwi 60-200 mmHg

Zapoznaj sie z plikami pomocy LLEAP, aby uzyskac petne
informacje dotyczace dziatania oraz pomiaru cisnienia krwi.
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helping save lives

Monitorowanie SpO,

Palec SpO, w SimMan 3G PLUS zawiera diode Swieting

i czujnik $wiatta. W przypadku przerwania wigzki miedzy diodg a
czujnikiem $wiatta aplikacja Monitor Pacjenta rejestruje podtaczenie
czujnika SpO,.

1. Upewnij sie, ze skora palca wskazujacego jest prawidtowo
wyréwnana z (przezroczystym) obszarem okienka.

2. Przypnij czujnik do palca, upewniajac sie, ze jest prawidtowo
umieszczony nad okienkiem SpO,widocznym na palcu.

3. W przypadku nieprawidtowego umieszczenia odczyt moze nie
zostac zarejestrowany na monitorze.

System SpO,

Zakres warto$ci SpO, (minimum) | 70-100% SpO,
Doktadno$¢ wartosci SpO, < 5% | 70-89% SpO,
Dokfadnos¢ wartosci SpO, < 2% | 90-100% SpO,

| [ |Konﬁgurowanie funkcji NIBP/SpO,

Obejrzyj film instruktazowy

5

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy

| 2 | Pomiary, zgodnos¢ z Monitorem i obstuga w aplikacji LLEAP

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy
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helping save lives

Czyszczenie / Konserwacja / Przechowywanie

Pielegnacja i czyszczenie Konserwacja nég

® Ogolna pielegnadja i czyszczenie ® Wymiana modutu do wktu¢ doszpikowych (piszczel)

Konserwacja klatki piersiowej i tutowia . -
Konserwacja systemu krwawienia

@® Otwieranie tutowia

Oprdéznianie systemu krwawienia
@® \Wymiana skéry tutowia ® Op y

. . . : @ C(zyszczenie systemu krwawienia
@ Wymiana mieszkow odmy optucnowej

@® Wymiana mieszkdw unoszenia klatki piersiowej
@® Wymiana optucnej modutu drenazu klatki piersiowej
® Wymiana mieszkéw ptucnych

@ Wymiana filtra systemu krwawienia

Konserwacja systemu ptynow

@ Oproznianie systemu plynow
Konserwacja gtowy, szyi i drog oddechowych @ Czyszczenie systemu plyndw

@® Wymiana membrany pierécienno-tarczowej i skory szyi
Obstuga i konserwacja akumulatora

Konserwacja ramienia ® Wymiana akumulatoréw

@ Otwieranie skéry ramienia
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@ Laerdal

helping save lives

Ogolna pielegnacja i czyszczenie

W celu zapewnienia jak najdtuzszego czasu eksploatadji
symulatora pacjenta nalezy go regularnie konserwowac
i czyscic.

Ogodlne zasady konserwacji symulatora pacjenta

Aby utrzymac skoére symulatora pacjenta w jak
najlepszym stanie, przed uzyciem nalezy umyc¢ rece oraz
utozy¢ symulator na czystej powierzchni.

Podczas odgrywania scenariuszy symulacji nalezy
stosowac rekawiczki. Nalezy unika¢ uzywania kolorowych
rekawiczek z tworzyw sztucznych, gdyz mogg one
powodowac odbarwienia skéry symulatora pacjenta.
Jesli w trakcie sesji szkoleniowej wykorzystywane s
ptyny podawane do miejsc z dostepem domiesniowym,
dozylnym i doszpikowym, ptyn nalezy usunac
bezposrednio po zakonczeniu sesji szkoleniowe).
Zaleznie od potrzeb oczysci¢ powierzchnie zewnetrzng
wodg, wodg z tagodnym mydtem lub 60% roztworem
alkoholu izopropylowego. Unika¢ ptynéw zawierajacych
ponad 70% etanolu, gdyz mogg uszkodzi¢ uszczelki

i materiat uszczelniajacy.

Gdy symulator pacjenta nie jest uzywany, nalezy go
przykry¢ i wyjac poduszke spod jego gtowy.

Wiecej informacji na temat pielegnacji i konserwadji
poszczegdlnych elementdw mozna znalezé w sekdji
Konserwacja.

A Ostrzezenie

« Przed czyszczeniem nalezy odtqczyc urzqdzenie od linii
komunikacyjnych, sieci elektrycznej lub dowolnego
Zrédta zasilania.
Nie uzywac plynnych ani aerozolowych srodkéw
czyszczqcych.
Unika¢ umieszczania produktéw zawierajgcych zywnos¢ na
symulatorze oraz w workach wewnetrznych, gdyz sprzyja to
rozwojowi plesni i powstawaniu trwatych plam.

Nalezy unikac stosowania flamastréw, pisakéw, acetonu,
jodyny i innych plamiqcych preparatéw w poblizu
symulatora pacjenta. Nalezy pamietac, aby nie umieszczac
symulatora pacjenta na gazetach lub kolorowym papierze.
Powstate plamy mogq miec trwaty charakter.

Unika¢ ptyndw czyszczqcych zawierajqcych 70% etanolu,
poniewaz z czasem ich stosowanie moze uszkodzi¢ niektdre
uszczelki.

Czyszczenie po uzyciu

Poszczegdine elementy nalezy czysci¢ po intensywnym
uzytkowaniu, lub po wprowadzeniu ptyndw do systemu.
Przetrze¢ skore wilgotna szmatka, aby usunac plamy.
Zdja¢ mokre ubrania lub bielizne. Pozostatosci kleju

z tasm do modutéw ran mozna usunac za pomoca
wilgotnej szmatki.

Comiesieczne czyszczenie

Zalecamy czyszczenie nastepujacych elementow raz lub dwa
razy w miesigcu:

Ramiona
System ptynow
Wewnetrzny zbiornik krwi

@ Uwaga

Dodatkowe informacje na temat konserwacji zwiqzane z
czyszczeniem ramion, systemu krwi i systemu ptyndw mozna
znaleZ¢ w odpowiednim rozdziale dotyczqgcym konserwadji.

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie

Czyszczenie co 6 miesiecy
Odziez

Instrukcje dotyczace prania znajduja sie na etykietach odziezy.

Czynnosci serwisowe nalezy zawsze wykonac
w nastepujacych wypadkach

Do symulatora pacjenta wylata sie ciecz.
Po uzyciu w zapylonym otoczeniu.

@ Uwaga

Wszystkie czynnosci serwisowe muszq by¢ wykonywane przez
wykwalifikowany personel serwisowy.

Konserwacja zapobiegawcza

Firma Laerdal zdecydowanie zaleca ustuge konserwacji
zapobiegawczej (PM). Ustuga ta umozliwi zachowanie
optymalnych warunkéw pracy produktu. Wiecej informacji
mozna uzyskac u lokalnego przedstawiciela firmy Laerdal.
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helping save lives

Otwieranie tutowia

Niektdre czynnosci konserwacyjne mozna wykonac tylko
poprzez otwarcie skory tutowia.

Rozepnij skore na ramionach i tutowiu.

Wyjmij wktadke genitaliow.

Odepnij ptat skéry przymocowany na miednicy.
Odwin skére na jedna strone.

ViAW =

Ostroznie przesun wktadke piankowg zotgdka na jedna
strone, aby unikng¢ szarpniecia podtaczonych rurek
i przewodow.

@ Uwaga

Upewnij sie, Ze rurki i przewody podiqczone sq do wktadki
piankowej Zzotqdka.
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helping save lives

Wymiana skory tutowia

Rozepnij skére na ramionach i tutowiu.

Wyjmij wktadke genitaliow.

Odepnij ptat skéry przymocowany na miednicy.
Odwin skére na jedna strone.

Ostroznie przesun wktadke piankowg zotgdka

na jedng strone.

Odtacz przewdd skory tutowia od symulatora pacjenta.

Vs N =

o

7. Zdejmij przednig czes¢ skory tutowia i wymien wkiadke
piankowg zotadka.
Zdejmij tylng czesc¢ skory tutowia.

9. Aby zatozy¢ nowg skore tutowia, nalezy wykonac
powyzsze kroki w odwrotnej kolejnosci.
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helping save lives

Wymiana mieszkéw odmy optucnowe;j

Po wielokrotnych dekompresjach nalezy wymieni¢ mieszki
odmy optucnowe.

Otworz skore tutowia zgodnie z opisem w sekcji
Otwieranie tutowia.

—_

Podnies$ ptyte klatki piersiowej, aby odstoni¢ mieszki
odmy optucnowej.

Wysun mieszki na zewnatrz.

Odtacz rurki.

Wyrzuc zuzyte mieszki.

Wybierz nowy mieszek.

Wsun mieszek na miejsce.

Podtacz z powrotem rurke do mieszka.

Zatéz pokrywe klatki piersiowej.

O N Ok W
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helping save lives

Wymiana mieszkdédw unoszenia
klatki piersiowej

Jesli mieszki unoszenia klatki piersiowej przeciekaja lub sg
uszkodzone, nalezy je wymienic.

Otworz skére tutowia zgodnie z opisem w sekdji
Otwieranie tutowia.

J—

Podnies$ ptyte klatki piersiowej, aby odstoni¢ mieszki
unoszenia klatki piersiowej (po jednym z kazdej strony).
Odtacz rurki.

Wyrzuc zuzyte mieszki.

Wybierz nowy mieszek.

Wtz mieszki i ponownie podtacz rurki.

Zatoz pokrywe klatki piersiowej.

o LA W
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helping save lives

Wymiana optucnej modutu drenazu
klatki piersiowej

Otworz skore tutowia zgodnie z opisem w sekcji
Otwieranie tutowia.

Wyjmij zuzyty modut drenazu klatki piersiowe;.
Wyjmij i wyrzu¢ skére optucnej z modutu.
Wymien zuzytg skore optucnej na nowa.

Wtéz modut do tutowia.

Hwn =
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helping save lives

Wymiana mieszkéw ptucnych — 1/2

Wymier mieszki ptucne, jesli przeciekaja lub s uszkodzone.

Otworz skore tutowia zgodnie z opisem w sekdji
Otwieranie tutowia.

1. Podnies klatke piersiowg i ptyty unoszenia klatki
piersiowej.

Odepnij zielone opaski symulacji podatnosci ptuc
znajdujace sie po kazdej stronie zespotu ptuc.

Otworz umieszczong na zawiasach plyte klatki piersiowe).
Wyjmij zuzyty mieszek ptucny z gniazda.

Wyrzu¢ zuzyty mieszek ptucny.

Wybierz nowy mieszek ptucny.

N

o kW


http://www.laerdal.com

@ Laerdal { n J\ Wprowadzenie Cechy i omoéwienie Wigczanie tadowanie akumulatoréw  Przygotowanie przed Weiggajaca symulacja  Czyszczenie/Konserwacja
" helping swe lves symulacja Przechowywanie

Wymiana mieszkéw ptucnych — 2/2

7. WIioZ nowy mieszek ptucny do gniazda.
Upewnij sie, ze sznurek jest umieszczony w fatdzie
mieszka ptucnego.
9. Zamknij umieszczona na zawiasach ptyte klatki piersiowej.
10. Zamocuj zielone opaski symulacji podatnosci.
11. Zamknij ptyte klatki piersiowej.
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helping save lives

Wymiana membrany
pierscienno-tarczowe;j i skory szyi

Pod

oraznym udroznieniu drég oddechowych przez btone

pierscienno-tarczowg, przed rozpoczeciem kolejnej sesji
nalezy wymienic¢ przedziurawiong membrane.

Hwn =

5

,:E|V

Jesli

Zdejmij skore szyi.

Usur uszkodzong lub perforowanga membrane.
Wybierz nowa membrane pierécienno-tarczowa.
Wymier na nowa membrane, upewniajac sie, ze
catkowicie zakrywa ona otwor i przylega do niego, aby
zapobiec nieszczelnosci podczas wentylowania.
Wymien skore szyi.

Uwaga
uzywany fragment skory szyi jest w dobrym stanie, nalezy

przeciggnqc skore w taki sposob, aby dzieki nowemu utoZeniu
nowy fragment pokryt membrane pierscienno-tarczowq.

t adowanie akumulatorow

Przygotowanie przed

symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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helping save lives

Otwieranie skory ramienia

Niektore czynnosci konserwacyjne ramienia mozna wykonac
tylko poprzez otwarcie skory ramienia.

Otwieranie skory ramienia

1. a.Rozepnij skore ramienia od barku do nadgarstka.
b. Ustaw ramie, aby odstoni¢ spdd i odepnij skére
od kazdej zatyczki.
c. Odtacz skére w wewnetrznym punkcie tokcia.

Zapinanie skory ramienia

2. a.Przymocuj skére w tokciu.
b. Przymocuj skore przy kazdej zatyczce.
¢. Zapnij suwak skory ramienia.
d. Wcisnij port dostepu dozylnego na miejsce.

@ Uwaga

Weisniecie zatyczek mocujqcych skére moze wymagac
wykonania kciukiem ruchéw masujqgcych.
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Wymiana ramion

1. Rozepnij skore tutowia.

2. Usun wkiadke piankowa zotadka i odtéz jg na bok.

3. Unie$ ptyte klatki piersiowej, aby odstoni¢ srube ramienia.

@ Uwaga

W zaleznosci od modelu odblokowanie ramienia odbywa sie
w rézny sposab. (patrz rysunek 4a i 4b).

4. a.0dkre¢ $rube ramienia. Nie odkrecaj do korca.
b. Unie$ srube ramienia.
5. Odfacz przewody zgodnie z ilustracja i wyciagnij je
Z panewski ramienia.
Zdejmij ramie.
7. Zatdéz nowe ramie.
Postepuj zgodnie z procedurg w odwrotnej kolejnosci, aby
zainstalowac ramie.

| [ lWymiana ramienia

Obejrzyj film instruktazowy

3¢5 E

Kliknij facze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy
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helping save lives

Wymiana skéry ramienia — 1/2

1. Rozepnij skére ramienia.
2. Ustaw ramie, aby odstoni¢ spodnig czes¢, a nastepnie
odczep skore od kazdej zatyczki.
3. Odfacz skére w wewnetrznym punkcie tokcia.
. Zdejmij skore z obszaru barku.
5. Zdejmij skore z dtoni.
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Wymiana skéry ramienia — 2/2

Wybierz nowa skére ramienia.

7. Wbz ramie do nowej skory, upewniajac sie, ze okienko
SpO, na palcu jest prawidtowo umieszczone nad
obszarem czujnika.

8. Zatdz skore ramienia na barku przykrywajac rurki.

9. Przymocuj skére w tokciu.

10. Zamocuj skore o zatyczki.

11. Wcisnij port dostepu dozylnego na miejsce.

I:E\V Uwaga

Weisniecie zatyczek mocujqcych skére moze wymagac
wykonania kciukiem ruchéw masujqgcych.
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helping save lives

Konserwacja wktadek do wktu¢
domiesniowych w ramie
i arkuszy absorpcyjnych — 1/2

Wkiadke do wktu¢ domiesniowych w ramie mozna

wielokrotnie przektuwac przed jej wymiang lub osuszeniem.
Moze ona wytrzymac do 5 wstrzykniec¢ po 2 ml, zanim bedzie
konieczna wymiana na sucha wktadke.

Czesciowo rozepnij suwak skéry ramienia do nadgarstka.
Wyjmij wkfadke naramienna do wktu¢ domiesniowych.
Wycisnij ptyn z wktadki.

Catkowicie wysusz na Swiezym powietrzu

(okoto 12 godzin).

5. Unie$ modut wktu¢ doszpikowych znajdujacy sie

w ramieniu.

Howon =

6. Usun arkusz absorpcyjny, jesli jest mokry.

| o | Konserwacja naramiennych wktadek do wktu¢
domiesniowych i arkuszy absorpcyjnych

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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Konserwacja naramiennych wkfadek
do wktu¢ domiesniowych i arkuszy
absorpcyjnych — 2/2

7. Wyrzuc¢ zuzyty arkusz.
8. Wybierz nowy arkusz.
9.  Widz arkusz na miejsce.

10. Zatdz z powrotem modut do wktu¢ doszpikowych
11. Upewnij sie, ze modut do wktu¢ doszpikowych znajduje

sie na swoim miejscu.
12. Zatdz z powrotem wkiadke naramienng do wktuc
domiesniowych.


http://www.laerdal.com

@ Laerdal { n J\ Wprowadzenie Cechy i omowienie Wiaczanie tadowanie akumulatorow  Przygotowanie przed Weiggajaca symulacja  Czyszczenie/Konserwacja
" helpngswe ves symulacja Przechowywanie

Wymiana portu dostepu dozylnego i
uszczelki-1/2

Wymien port dostepu dozylnego lub uszczelke, jesli wykazuja
oznaki znacznego zuzycia.

Rozepnij skére ramienia od barku do nadgarstka.
Odtacz port dostepu dozylnego od obudowy.

Obré¢, aby odtaczy¢ od rurki.

Catkowicie wyjmij port dostepu dozylnego z ramienia.
Wyjmij zuzyta uszczelke z wnetrza portu dostepu
dozylnego.

vk W =
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Wymiana portu IV i uszczelki — 2/2

Wyrzuc¢ zuzyta uszczelke.

Wtz nowa uszczelke do portu dostepu dozylnego.
Dopasuj i podtacz port dostepu dozylnego (IV) do rurki.
Obrdé¢ port dostepu dozylnego, aby zamocowac go

na miejscu.

O 0 N o

10. Wcisnij z powrotem w obudowe.
11. Zapnij skére ramienia.
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doszpikowych (ramie)

1. Rozepnij skére ramienia od barku do nadgarstka.

2. Wyjmij wktadke naramienna do wktu¢ domiesniowych.
3. Uniesiwysun zuzyty modut do wktu¢ doszpikowych.
4. Naktucia w module do wktu¢ doszpikowych mozna

zaklei¢ klejem ,superglue” LUB wymieni¢ wymieni¢ modut
po znaczej ilosci naktuc.

Wtz naprawiony lub nowy modut wktu¢ doszpikowych
do ramienia.

Upewnij sie, ze modut do wktu¢ doszpikowych znajduje
sie na swoim miejscu.

Zatéz z powrotem wktadke naramienng do wktué
domiesniowych.

A Ostrzezenie

W przypadku stosowania ptyndw nalezy upewnic sie, ze modut
dostepu doszpikowego zostat odpowiednio naprawiony, albo
uzy¢ nowego modutu w celu unikniecia wewnetrznego przecieku
i uszkodzenia.

t adowanie akumulatorow

Przygotowanie przed

symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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Wymiana modutu dostepu
doszpikowego - 1/2

1.

Przymocuj worek do drenazu modutu dostepu
doszpikowego znajdujacego sie w piszczeli do
rurki piszczelowej.

Zamknij klamre zaciskowa.

Zroluj skére nogi, aby odstoni¢ modut dostepu
doszpikowego znajdujacy sie w piszczeli.

Usun tasme.

Unies modut dostepu doszpikowego znajdujacy sie
w piszczeli.

Wyjmij rurke z modutu dostepu doszpikowego
znajdujgcego sie w piszczeli.

Wyjmij wktadke z obudowy modutu dostepu
doszpikowego znajdujacego sie w piszczeli.
Wyrzu¢ wktadke modutu dostepu doszpikowego
znajdujacego sie w piszczeli.

Upewnij sie, ze ztgczka rurki znajduja sie
wewnatrz wkiadki.

Wihaczanie

tadowanie akumulatorow

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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10.Wymiana modutu dostepu

doszpikowego - 1/2

. Zamocuj wktadke w module dostepu doszpikowego,

dociskajgc podstawe wkiadki, az ztaczka przesunie sie
do przodu i zablokuje wkiadke na miejscu.

Podtacz rurke do modutu dostepu doszpikowego
znajdujacego sie w piszczeli.

. Wtéz modut dostepu doszpikowego do piszczeli.

Zabezpiecz modut tasma.

. Zroluj skére nogi na modut dostepu doszpikowego.

Wihaczanie

tadowanie akumulatorow

Przygotowanie przed
symulacja

Wciggajaca symulacja

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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Oproéznianie systemu krwawienia

Po zakonczeniu sesji odbywajacych sie w danym dniu,
nalezy przeptukac system krwawienia wraz z podtgczonymi
zestawami ran wodga destylowana. Ma to na celu usuniecie
pozostatosci krwi Laerdal z systemu i przeciwdziata zatykaniu
sie zawordw i rurek.

Raz lub dwa razy w miesigcu nalezy doktadnie wyczysci¢
system krwawienia.

Oprdznianie wewnetrznego zbiornika krwi

1. Podtacz pusta butelke do ztacza krwi.

2. Ptyn ze zbiornika wewnetrznego automatycznie sptynie
do butelki.

3. Poustaniu przeptywu odfgcz ztacze odprowadzania krwi.

A Ostrzezenie

Podiqgczenie petnego zbiornika uzupetniania krwi do symulatora
pacjenta, ktdry ma napetniony zbiornik wewnetrzny, spowoduje
przepetnienie systemu. Krew bedzie wycieka¢ z prawej nogi
symulatora. Powtarzajqce sie przepetnienie systemu moze
uszkodzi¢ produkt.

| o l Oproéznianie wewnetrznego zbiornika na krew

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij facze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy

@ Uwaga

Film przedstawia ztqcza ptyndw. Uzyj ztgcza krwi tutay.


https://youtu.be/fSEPFq090m0
http://www.laerdal.com

@ Laerdal

helping save lives

Czyszczenie systemu krwawienia

Raz lub dwa razy w miesigcu nalezy doktadnie wyczyscic¢
system krwawienia.

I:E\V Uwaga

Podczas procedury czyszczenia w programie LLEAP moze pojawic

sie ostrzezenie o pustym zbiorniku. Komunikat ten mozna
zignorowac, jesli pojawia sie podczas procedury czyszczenia.

| [ |Czyszczenie systemu krwawienia

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy

I:E\V Uwaga

Film przedstawia ztqcza ptyndéw. Uzyj ztqcza krwi tutaj.

Oproznij system krwawienia

Upewnij sie, ze rana jest podtaczona do wylotu krwi.
Patrz sekcja Przygotowanie zestawu sztucznych ran.

1.

7.

Upewnij sie, Zze zasilanie symulatora pacjenta jest
wigczone.

Upewnij sie, ze system krwawienia symulatora pacjenta
jest oprézniony. Patrz sekcja Oproznianie systemu
krwawienia.

Nacisnij przycisk Aktywuj napetnianie. Wiaczy sie
wskaznik LED.

Podtacz pusta butelke do zgcza krwi i powietrza, aby
rozpocza¢ napetnianie wewnetrznego zbiornika.
Otwdrz karte Krazenie i ptyny w aplikacji LLEAP. Zaznacz
pola wyboru portu gérnego i portu dolnego, a nastepnie
wybierz pozycje Zylne z sasiednich rozwijanych menu.
Przesun suwak tempa krwawienia w prawo, aby uzyskac
najwieksze tempo krwawienia.

Poczekaj do momentu, gdy krew nie bedzie sie juz
wydobywac z symulatora, a nastepnie usun zaznaczenie
wszystkich pol.

Odtgcz butelke.

Przeptucz system alkoholem izopropylowym.

8.

Podtacz butelke napetniong alkoholem izopropylowym
do ztacza krwi i powietrza, aby rozpoczeto sie napetnianie
wewnetrznego zbiornika alkoholem.

W aplikacji LLEAP ponownie zaznacz pola wyboru portu
gornego i portu dolnego (upewniajac sie, ze wybrano
krwawienie zylne i maksymalne tempo krwawienia).
Ptukac¢ system do momentu, az ze wszystkich wylotéw
wyptywac bedzie czysta ciecz.

. Po zakoniczeniu nacisnij przycisk Aktywuj napetnianie, aby

zakonczy¢ procedure napetniania. Wskaznik LED przycisku
Aktywuj napetnianie zgasnie.

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie

12. Pozostaw butelke podigczong przez okoto 30 sekund,
aby umozliwi¢ catkowite opréznienie wewnetrznego
zbiornika.

13. Usun zaznaczenie wszystkich pol w aplikacji LLEAP
i przesun suwaki tempa krwawienia w lewo. Nastepnie
odtacz butelke.

Opréznij system z alkoholu izopropylowego.

14. Podfgcz pustg butelke do panelu uzupetniania i powtérz
kroki 4-6, aby usuna¢ alkohol izopropylowy z systemu
krwawienia za pomoca powietrza.

15. Poczekaj do momentu, gdy ptyn przestanie sie
wydobywac z symulatora pacjenta, a nastepnie
ponownie nacisnij przycisk uzupetniania, aby wytaczy¢
uzupetnianie (wskaznik LED powinien zgasngac).

16. W aplikacji LLEAP odznacz wszystkie pola wyboru
i przesun suwaki maksymalnie w lewo. Odtacz butelke
i zdejmij rany.

A Ostrzezenie
Nie nalezy przechowywac symulatora pacjenta z alkoholem
izopropylowym ani innym ptynem w systemie ptyndw lub krwi.


https://youtu.be/V6XJmOtYO78
http://www.laerdal.com
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helping save lives

Wymiana filtra systemu krwawienia

Jedli filtr zatka sie i zmniejszy przeptyw krwi, wymien go.
Upewnij sie, ze symulator pacjenta jest wylgczony.

1. Otworz tutdw zgodnie z opisem w sekgji Otwieranie
tutowia i zlokalizuj filtr systemu krwawienia.

2. Odtacz filtr od rurek podawania krwi z ndg i miednicy,

odkrecajac czarne ztacza znajdujace sie na kazdym koncu.

Wyjmij filtr z symulatora pacjenta.

Wyrzu¢ zatkany filtr.

Wybierz nowy filtr.

Podtacz nowy filtr, wykonujac w odwrotnej kolejnosci

Czynnosci opisane powyzej.

oUW

A Ostrzezenie
Nie uruchamiaj symulatora pacjenta bez filtra.


http://www.laerdal.com

@ Laerdal Czyszczenie/Konserwacja
" helpngsave ives Przechowywanie

Opréznianie systemu ptynéw

Po uzyciu systemu ptyndw oproznij wewnetrzny zbiornik
ptynu. Raz lub dwa razy w miesigcu nalezy dokfadnie
wyczysci¢ system ptynow.

Oprdznianie wewnetrznego zbiornika ptynu

1. Podfacz pusta butelke na ptyny do wlotu ptynu.

2. Ptyn ze zbiornika wewnetrznego automatycznie sptynie
do butelki.

3. Po ustaniu przeptywu nalezy odfaczyc¢ ztacze
odprowadzania ptynu.

@ Uwaga

Umies¢ butelke na podtodze lub pod symulatorem pacjenta, aby
utatwic wyptywanie ptyndw.

A Ostrzezenie

Podtqczenie w petni napetnionej butelki do symulatora pacjenta
przy napetnionym zbiorniku wewnetrznym spowoduje
przepetnienie systemu. Plyn bedzie wycieka¢ z prawej nogi
symulatora. Powtarzajqce sie przepetnienie systemu moze
uszkodzi¢ produkt.

| o l Oproéznianie wewnetrznego zbiornika ptynu

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij tacze lub zeskanuj kod QR,
aby obejrze¢ film instruktazowy



https://youtu.be/fSEPFq090m0
http://www.laerdal.com

@ Laerdal

helping save lives

Czyszczenie systemu ptynow

Raz lub dwa razy w miesigcu nalezy doktadnie wyczyscic¢
system plyndw.

I:E\V Uwaga

Podczas procedury czyszczenia w programie LLEAP moze
pojawic sie ostrzezenie o pustym zbiorniku. Komunikat ten
mozna zignorowac, jesli pojawia sie podczas procedury
czyszczenia.

| [ |Czyszczenie systemu ptynow

Obejrzyj film instruktazowy

Kliknij fgcze lub zeskanu;j
kod QR, aby obejrze¢ film
instruktazowy

Oprdéznianie systemu ptynéw

1. Upewnij sie, Zze zasilanie symulatora jest wigczone.

2. Upewnij sie, ze wewnetrzny zbiornik ptynu symulatora
jest oprézniony. Zobacz sekcje Oprdznianie systemu
ptyndéw.

Ptukanie systemu woda

3. Nacisnij przycisk uzupetniania znajdujacy sie na panelu
uzupetniania. Zaswieci sie wskaznik LED na przycisku
uzupetniania.

4. Podfacz butelke napetniong wodga do ztacza ptynu i
powietrza na panelu uzupetniania.

5. Otworz zakfadke Krazenie i ptyny w programie LLEAP
i zaznacz pola Pot, Uszy, Oczy, Nos, Usta i Mocz
(wielomocz).

6. Poczekaj do momentu, gdy z symulatora nie beda
sie juz wydobywac zadne ptyny, a nastepnie odznacz
wszystkie pola.

7. Odtacz pusta butelke.

Przeptucz system alkoholem izopropylowym.

8. Podtacz butelke napetniong alkoholem izopropylowym
do ztgcza ptyndw i powietrza na panelu uzupetniania,
aby rozpocza¢ napetnianie wewnetrznego zbiornika
alkoholem.

9. W programie LLEAP zaznacz pola Pot, Uszy, Oczy, Nos,
Usta i Mocz (wielomocz).

10. Alkohol izopropylowy bedzie sie wydobywac¢ ze
wszystkich ztagcz ptynu.

11. Po przeptukaniu systemu alkoholem izopropylowym
ponownie nacisnij przycisk uzupetniania, aby wytaczy¢
napetnianie zbiornika alkoholem (wskaznik LED
powinien zgasnac).

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie

12. Pozostaw butelke uzupetniania z alkoholem
izopropylowym podtgczong na okoto 30 sekund,
aby umozliwic¢ catkowite oproznienie wewnetrznego
zbiornika.

13. Usun zaznaczenie wszystkich pol wyboru wydzielin
w aplikacji LLEAP i odfgcz butelke uzupetniania.

Przedmuchaj system powietrzem

14. Podfacz pusta butelke uzupetniania do panelu
uzupetniania i powtdérz kroki 3—7 opisane powyzej,
aby usuna¢ alkohol izopropylowy z systemu ptyndw
7a pomoca powietrza.

15. Nacisnij przycisk uzupetniania, aby wytaczy¢ napetnianie
(wskaznik LED powinien zgasngac), a nastepnie odtacz
pusta butelke.

A Ostrzezenie
Nie nalezy przechowywac symulatora pacjenta z alkoholem
izopropylowym ani innym ptynem w systemie ptyndw lub krwi.


https://youtu.be/V6XJmOtYO78
http://www.laerdal.com
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Wymiana akumulatoréw - 1/2
Upewnij sie, ze symulator pacjenta jest wytaczony.

1. Rozepnij skére na ramionach i tutowiu, a nastepnie
umiesc ja z boku.

@ Uwaga

Upewnij sie, Ze kabel LiveShock zostat odigczony.
2. Ostroznie przesun wkfadke piankowa zotadka na jedna
strone, aby unikna¢ szarpniecia podtaczonych rurek
i przewodow.
3. Zdejmij pokrywe akumulatora.
Odtacz przewdd akumulatora od przewodu tutowia
w sposoéb pokazany na rysunku.


http://www.laerdal.com
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helping save lives

Wymiana akumulatoréw - 2/2

5. a.Nataduj akumulatory.
b. Jesli jakikolwiek akumulator jest uszkodzony, nalezy go
zutylizowac lub poddac recyklingowi zgodnie z lokalnymi
przepisami, a nastepnie zatozy¢ nowy akumulator.
Akumulator catkowicie natadowany / nowy akumulator

7. Wtdz akumulator i podtagcz go do przewodu tutowia tak
jak na rysunku.

8. Zatdz pokrywe, po wiozeniu i podtgczeniu akumulatordw.

A Ostrzezenie
Niewtasciwe wiozenie i podtqczenie akumulatordéw, zwarcia oraz
kontakt z plynami grozq wybuchem.

A Ostrzezenie
Nie nalezy uzywac akumulatoréw noszqcych widoczne slady
uszkodzenia, dziatajgcych nieprawidfowo lub przeciekajqgcych.

I:E\V Uwaga

Jesli podczas wstrzymanej symulacji wyjeto oba akumulatory,
symulator pacjenta wyltqczy sie, a dane symulacji zostang
utracone.

Wiecej informacji na temat przechowywania
i transportu akumulatorow mozna znalez¢ w sekgji
Transport i przechowywanie.



http://www.laerdal.com
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Transport i przechowywanie - 1/2

System symulacji jest dostarczany z dwiema walizami
utatwiajacymi transport i przechowywanie: jedna jest
przeznaczona na nogi symulatora pacjenta, a druga —
na tutow.


http://www.laerdal.com

@ Lah.fzgi! @ Wprowadzenie

Transport i przechowywanie - 2/2

Przed dtuzszym przechowywaniem lub wysytka

Przeptucz systemy ptyndw i krwi symulatora 60%—-70%
roztworem izopropylowym, a nastepnie pozostaw

do wyschniecia, aby w systemie nie pozostaty resztki
tego srodka. Patrz Czyszczenie systemu ptynow i
Czyszczenie systemu krwawienia.

Odtacz nogi symulatora pacjenta od tutowia i zapakuj do
odpowiednich waliz.

Przechowywanie i transport akumulatora

Akumulatory nalezy przechowywa¢ w warunkach
chtodniczych, tj. w temperaturze 0-4°C (32-40°F).
Podczas transportu lotniczego oba akumulatory moga
znajdowac sie w symulatorze. W przypadku transportu
zapasowych akumulatoréw nalezy skontaktowac sie z
liniami lotniczymi lub firmg przewozowga w celu uzyskania
informacji dotyczacych obowigzujgcych przepisow
zwigzanych z transportem.

Cechy i omowienie Wigczanie tadowanie akumulatorow  Przygotowanie przed

symulacja

A Ostrzezenia

Walizy sq ciezkie. Aby uniknqc obrazen ciata i uszkodzenia
produktu, zawsze upewnij sie, ze sq odpowiednio
zabezpieczone na czas transportu i przechowywania.
Podczas wyciggania tutowia z walizy nie wolno uzywac
otwordw na nogi jako uchwytéw. Nalezy uzywac otworu na
genitalia! Prowadnice moggq sie obluzowac i spowodowac
obrazenia ciata lub uszkodzenie produktu.

A Ostrzezenie

Nie przechowywac tego produktu poza warunkami
podanymiw Wazne informacje o produkcie.

Symulator nalezy przechowywac w czystym, suchym
migjscu. Przechowywanie w miejscu wilgotnym spowoduje
korozje czesci elektronicznych.

Przed przechowywaniem nalezy usungc stomie. Nieuzywane
stomie nalezy przechowywac w plastikowym worku.

Nie przechowywac symulatora pacjenta z ptynem w srodku.
Nie przechowywac symulatora pacjenta z mokrymi
wktadkami do iniekcji.

Nie przechowywac symulatora pacjenta z tasmq ani innymi
produktami samoprzylepnymi przymocowanymi do skdry.
Symulator pacjenta powinien by¢ przechowywany w pozydji
lezqcej na plecach, z zatozonym kotnierzem szyjnym dla
dorostych.

Nie przechowywac symulatordw pacjenta jeden na drugim
oraz nie kfas¢ na symulatorze ciezkich przedmiotdw.

Szyja symulatora pacjenta powinna by¢ podparta przez caty
czas transportu.

Nie nalezy prébowac podnosic¢ symulatora pacjenta
samodezielnie, chyba Ze jest to czes¢ symulacji majgca na
celu zademonstrowanie prawidtowych technik podnoszenia.
Samodzielne podnoszenie symulatora pacjenta moze
prowadzi¢ do przeciqzenia miesni.

Na czas transportu symulator pacjenta naleZy odpowiednio
zabezpieczy¢, aby zapobiec zranieniu personelu lub
uszkodzeniu produktu.

Bolce blokujgce muszq by¢ zawsze wsuniete w ztgcza

stawu biodrowego (nogi). W przeciwnym razie bolce mogq
zaplqtac sie w wewnetrzne przewody i rurki, co grozi ich
uszkodzeniem.

Czyszczenie/Konserwacja
Przechowywanie
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