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Przeznaczenie

Urzadzenie CPRmeter 2 z technologia Q-CPR® jest niewielkim, lekkim
urzadzeniem zasilanym wymiennymi bateriami. Przeznaczone jest

do uzytku przez osoby udzielajace pierwszej pomocy, ktére zostaty
przeszkolone w zakresie resuscytacji krazeniowo-oddechowej (RKO)

i uzytkowania urzadzenia CPRmeter 2.

Po przymocowaniu do odstonigtej klatki piersiowej osoby

z podejrzeniem naglego zatrzymania krazenia (NZK), urzadzenie
CPRmeter 2 dostarcza na biezaco informacji zwrotnych o jakosci
ucisniec wykonywanych w ramach zabiegu resuscytacji zgodnie

z aktualnie obowiazujacymi wytycznymi dotyczacymi resuscytadji
krazeniowo-oddechowej. Wyswietla na biezaco wskazniki dotyczace
przeprowadzanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej, informujac

o gtebokosci, zwolnieniu nacisku (relaksacji) i czestotliwosci ucisnied
klatki piersiowej. Urzadzenie rejestruje réwniez liczbe ucisnigé w serii
i sygnalizuje brak oczekiwanych dziatar resuscytacyjnych.

Jesli nie ma pewnosci, czy urzadzenie moze by¢ w danym przypadku
uzyte, nalezy wykonac resuscytacje bez urzadzenia.

Wskazania do stosowania

CPRmeter 2 stuzy jako pomoc w wykonywaniu resuscytaci
krazeniowo-oddechowej u 0séb z podejrzeniem nagtego zatrzymania
krazenia w wieku co najmniej | roku.



Wazne informacje @

Przed uzyciem nalezy przeczytad niniejsza instrukcje uzytkowania
| zaznajomic sie z zasadami obstugi produktu. Produkt nalezy
stosowad wytacznie w sposéb opisany w tej instrukcji uzytkowania.

& Ostrzezenia i przestrogi

Ostrzezenie dotyczy sytuacji, zagrozenia lub niebezpiecznego
dziatania, ktére moze doprowadzi¢ do powaznych obrazer

lub Smierci.

Przestroga dotyczy sytuacji, zagrozenia lub niebezpiecznego dziafania,
ktére moze doprowadzi¢ do niewielkich obrazer cielesnych lub
uszkodzenia produktu.

@ Uwagi

Uwaga zawiera wazne informacje dotyczace produktu lub
jego obstugi.

& Ostrzezenie
Urzqdzenia CPRmeter 2 nie mozna uzywac u pagjentéw z objawami
nagtego zatrzymania krqzenia w wieku ponizej | roku.

@ Uwaga

Nawet najlepiej przeprowadzona resuscytacja krqzeniowo-oddechowa nie
daje gwarandji przezycia pacjenta.W przypadku niektérych pacjentéw
rzeczywista przyczyna zatrzymania akdji serca wyklucza przezycie
pagjenta mimo zastosowania wszelkich dostepnych srodkéw leczniczych.



Elementy zestawu
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Elementy zestawu

| —

Podkfadki pacjenta

Etui zabezpieczajace

Elementy wchodzace w skiad zestawu moga réznic sie wygladem, zas
sktad zestawu moze ulec zmianie.

Dodatkowe informacje dotyczace produktu, a takze pliki do pobrania
oraz wykazy czesci i akcesoridw mozna znalez¢ na stronie www.
laerdal.com.
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Informacje ogdlne
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Informacje ogdlne
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Przysotowanie — wtozenie baterii




Przygotowanie — naklejanie podktadki pacjenta

& Przestroga

Nalezy sprawdzi¢, czy nie
uplyngt termin waznosci
podktadek pacjenta.
Podktadki nalezy zdjq¢

z urzqdzenia i wyrzuci¢ po
2 latach.




Wprowadzenie

,5 Uwagi

*  Wyjq¢ urzqdzenie z etui zabezpieczajqcego.

*  Upewnic sig, Ze pacjent znajduje sie na twardej powierzchni.
*  Zdjqc¢ ubranie z kiatki piersiowej pacjenta.

Wiaczy¢ urzadzenie

Po wiaczeniu urzadzenia
CPRmeter 2 kontrolka
stanu zmienia kolor na
zielony na kilka sekund.

e

Umiesci¢ CPRmeter 2 na klatce piersiowe;

W razie koniecznosci |
zetrzed ptyny z klatki |
piersiowe;.

. —




Wprowadzenie

Ocena dopasowania

Umiesci¢ urzadzenie CPRmeter 2 tak, aby srodek obszaru uciskania
byt wyréwnany z sutkami. Jesli urzadzenie dotyka podbrédka lub
wyrostka mieczykowatego, pacjent jest zbyt maty. Nalezy zdjac¢
urzadzenie CPRmeter 2 i wykonac RKO bez urzadzenia.

v \
/ *,'4y—‘1—><\phowd Process
J AR

F’acje‘nt jest Wystarczajaéo duzy Pacjent jest zbyt mé’ry

A Ostrzezenia

*  Nie wolno stosowa¢ urzqdzenia CPRmeter 2 u pagjentow, u ktérych
urzqdzenie CPRmeter 2 wchodzi w kontakt z drogami oddechowymi
lub wyrostkiem mieczykowatym.

*  Upewnic sie, Ze punkt ucisniecia znajduje sie na srodku Klatki piersiowe.

Nie wolno stosowac urzadzenia CPRmeter 2 u dzieci
ponizej |.roku zycia.



Wprowadzenie

Za pomocg dolnej, wewngtrznej czesci dtoni wywrzed nacisk na
obszar w jasnoszarym kolorze.

Rozpocza¢ RKO.

Wykonywac
ucisniecia klatki
piersiowej zgodnie
Z miejscowym
protokotem
resuscytacji
krazeniowo-
oddechowe;j.

& Przestroga

Jesli urzqdzenie CPRmeter 2 przesunie sie podczas uzytkowania, nalezy
Je ponownie umiesci¢ na srodku klatki piersiowej, jak pokazano na
ilustragji.
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Ostrzezenia i przestrogi

& Ostrzezenia

Urzqdzenia nie nalezy uzywac w potqczeniu z innym urzqdzeniem
do mechanicznego lub automatycznego uciskania klatki piersiowej.
Urzqdzenia nie nalezy uzywa¢ naktadajqc je na elektrody
defibrylacyjne, chyba Ze producent defibrylatora i elektrod
defibrylacyjnych wyraznie stwierdzit, ze urzqdzenie moze by¢ w ten
sposéb uzywane.

Nie nalezy opéznia¢ rozpoczecia RKO. Jesli wystepujq problemy
zwiqzane ze stosowaniem urzqdzenia, nalezy kontynuowa¢ RKO bez
urzqdzenia.

Jesli urzqdzenie wydaje sie by¢ uszkodzone, np. sq na nim pekniecia
lub ostre krawedzie, nie nalezy go uzywac.

& Przestrogi

Jesli wystqpiq trudnosci podczas stosowania urzqdzenia, nie wolno

zwlekac z rozpoczeciem resuscytacji krqzeniowo-oddechoweyj. Zdjqé
urzqdzenie z Klatki piersiowej pagjenta i rozpoczq¢ uciskanie.
Pomarariczowa lampka stanu swiadczy o wystgpieniu btedu
technicznego. W takim wypadku nalezy przerwac stosowanie
CPRmeter 2 i kontynuowac RKO. Po zakoriczeniu akgji ratunkowej
nalezy skontaktowac sie z pomocq technicznq firmy Laerdal,

Wiecej informacji mozna uzyskac u lokalnego przedstawiciela firmy
Laerdal. Dodatkowe informacje i odpowiedzi na czgsto zadawane
pytania mozna tez znalez¢ na stronie www.laerdal.com.


http://www.laerdal.com

Przeglad wyswietlanych informacji zwrotnych

Zegar czasu nieaktywnosci

Wymagane

‘ Wymagana
zwolnienie ucisku 0:23 czestotliwosc

(relaksacja) ucisnigc

Wskaznik gtebokosci Wskaznik

ucisnied czestotliwosci
ucisnie¢

Wymagana
glebokos¢ ucisniec

Licznik ucisnieé



Informacje zwrotne dotyczace jakosci uciskania klatki piersiowe;

Gtebokos¢

Odpowiednia
glebokosc

Zbyt plytko

Zwolnienie

Odpowiednia
relaksacja

Niepetna relaksacja

@ Uwaga
Miedzy ucisnieciami nalezy catkowicie zwalnia¢ nacisk.
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Informacje zwrotne dotyczace jakosci uciskania klatki piersiowe;

Na miekkiej powierzchni

Jesli CPRmeter 2 wykryje ucisniecie przekraczajace gtebokosé

60 mm, wyswietlony zostanie wskaznik glebokosci ponizej obszaru
wymaganego. Jesli wymagana jest resuscytacja pacjenta lezacego

na materacu, nalezy wsuna¢ pod pacjenta deske ortopedyczna,
rekompensujac w ten sposéb ugiecie materaca, i sprawdzac, czy przy
kazdorazowym ucisnieciu klatki piersiowej podswietlony zostanie
obszar ponizej wymaganej gtebokosci ucisniecia.

A Ostrzezenie

Podczas wykonywania resuscytadji u pacjenta lezqcego na materacu
nalezy uzy¢ deski ortopedycznej, aby ograniczyc te czes¢ glebokosci
ucisniecia, ktéra jest absorbowana przez materac. Kompensacja
glebokosci nie gwarantuje, Ze klatka piersiowa pacjenta bedzie uciskana
na glebokos¢ 50 mm (2"), gdyz zalezy to od cech materaca, deski
ortopedycznej i pacjenta.



Informacje zwrotne dotyczace jakosci uciskania klatki piersiowe;

Czestotliwos¢

Odpowiednie
tempo

Zbyt wolno

Zbyt szybko

Licznik ucisnied
Gdy rozpocznie sie uciskanie klatki piersiowej, cyfry licznika beda
wyswietlane na szaro do 25 ucisnied.

Licznik ucisniec




Informacje zwrotne dotyczace jakosci uciskania klatki piersiowe;

W cyklu 30 ucisniec kolor licznika zmieni sig na biaty dla liczby
ucisnie¢ 25-30. Po przekroczeniu 30 ucisnied, cyfry licznika migaja na
biato przy co dziesiatym ucisnigciu.

Po 3 sekundach bez uciskania licznik zostanie zresetowany.

Nieaktywnos¢

Zegar czasu
nieaktywnosci

* Po 3 sekundach CPRmeter 2 wyswietla zegar nieaktywnosci,
ktdry odlicza sekundy od ostatniego ucisniecia.

*  Po 20 sekundach od ostatniego ucisniecia zegar nieaktywnosci
zaczyna migac.

* Aby oszczedzad baterie, wyswietlacz urzadzenia CPRmeter 2
jest wygaszany po | minucie. Wyswietlacz zostanie ponownie
wiaczony po wykonaniu kolejnego ucisniecia. Urzadzenie wytacza
sie automatycznie po uptywie 10 minut bez wykonywania
ucisnied.
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Podsumowanie

Szybki przeglad QCPR

Urzadzenie CPRmeter 2 moze wyswietla¢ statystyki wynikéw RKO
dla ostatniej resuscytacji. Po wiaczeniu urzadzenia nalezy nacisnac
krétko przycisk wigczania/wyfaczania, aby uaktywnic szybki przeglad
QCPR. Statystyki sa wyswietlane na dwdch ekranach.

Krotkie nacisniecie przycisku wiaczania/wytaczania powoduje
przefaczanie pomiedzy ekranem wskaznikéw prawidtowosci ucisnied i
ekranem szybkiego przegladu QCPR.

% ucisniec z
odpowiednia
czestotliwoscig

% ucisniec z
odpowiednia relaksacja

% ucisnie¢ o
odpowiedniej gtebokosci

Czas trwania
zdarzenia RKO
(minuty: sekundy)

% czasu trwania
zdarzenia, kiedy
wykonywane byty
ucisniecia klatki
piersiowe]

Urzadzenie CPRmeter 2 powrdci do trybu wskaznikéw prawidtowosci
ucisnied, jesli nastapi wznowienie uciskania klatki piersiowej.
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Podsumowanie

@ Uwagi

o Statystyki przebiegu resuscytagji sq zapisywane, kiedy urzqdzenie
CPRmeter 2 zostaje wylqczone. Statystyki z ostatniej zapisanej
resuscytagji mozna przeglqdac po ponownym wiqczeniu urzqdzenia.

*  Gdy CPRmeter 2 jest uzywany podczas nowej resuscytagji, ekran
szybkiego przeglqdu QCPR wyswietla statystyki dla aktualnego
zdarzenia.

»  Statystyki wynikéw resuscytacji sq sporzqdzane tylko dla wydarzeri,
podczas ktdrych wykonanych zostato co najmniej |0 ucisnieé.

Bezprzewodowe przesytanie danych

Urzadzenie CPRmeter 2 jest wyposazone w niskoenergetyczna
funkcje Bluetooth, ktéra pozwala na przesytanie petnych danych
ze zdarzenia do zewnetrznego urzadzenia.

Aby podtaczy¢ urzadzenie, nalezy przejs¢ do ekranu szybkiego
przegladu QCPR, naciskajac przycisk wiaczania/wyltaczania. Lampka
stanu bedzie migac na niebiesko, wskazujac wiaczenie modutu
Bluetooth i gotowos¢ do pofaczenia. Po pofaczeniu z urzadzeniem
zewnetrznym niebieskie Swiatto przestaje migac i Swieci jednostajnie.
CPRmeter 2 jest teraz gotowy do przesylania danych dotyczacych
wynikéw resuscytadji.

@ Uwaga
Podczas uzytkowania klinicznego nalezy sie upewni¢, Ze tqcznos¢
Bluetooth jest wytqczona.
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Wskaznik stanu baterii

Monitorowanie stanu baterii

Urzadzenie CPRmeter 2 stale monitoruje poziom nafadowania
swoich baterii. Nalezy na biezaco sprawdzac stan baterii w
CPRmeter 2, wiaczajac urzadzenie i obserwujac, czy wyswietla sie
ikona wskazujaca na niski stan natadowania baterii, zwtaszcza po
okresach bezczynnosci.

Jesli pozostata moc baterii jest szacunkowo mniejsza niz moc
wymagana do obstuzenia 30-minutowego zdarzenia RKO, wizualnie
zasygnalizowana zostanie koniecznos¢ wymiany baterii przed
ponownym uzyciem.

Ikona niskiego
stanu nafadowania
baterii pojawia sie
podczas wiaczania
urzadzenia

lkona niskiego CPRmeter 2.

stanu nafadowania
baterii pojawia sie
podczas wyfaczania
urzadzenia
CPRmeter 2.

Biezaca konserwacja

I. Nalezy na biezaco sprawdzac stan baterii (zgodnie z opisem).
Baterie nalezy wymienia¢ przynajmniej raz na 2 lata.

3. Nalezy na biezaco sprawdzac, czy zalozona jest podktadka
pacjenta na urzadzeniu CPRmeter 2 oraz czy znajduje sie na niej
naktadka. Nalezy wymienia¢ podktadke pacjenta przynajmniej raz
na 2 lata, jesli nie jest uzywana.
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Konserwacja i czyszczenie

& Ostrzezenie

Nie

nalezy przerywac resuscytacji w celu wymiany baterii. Kontynuowac

resuscytacje krqzeniowo-oddechowq bez informacji zwrotnych z
urzqdzenia CPRmeter 2.

=

Po

Uwagi
Jesli w trakcie korzystania z urzqdzenia poziom natadowania baterii
bedzie zbyt niski do dalszej eksploatacji, symbol niskiego poziomu
natadowania baterii pojawi sie na |0 sekund, po czym urzqdzenie
CPRmeter 2 samo sie wytqczy.
Po wyjeciu zuzytych baterii nalezy odczeka¢ 10 sekund przed
wiloZeniem nowych.

kazdym uzyciu

Po uzyciu do resuscytacji pacjenta, CPRmeter 2 moze byc¢ skazony
I wymaga odpowiednich zabiegdw.

Przechowywac uzyty CPRmeter 2 w torebce foliowej do czasu,
az bedzie mozna go oczysci¢ (nie wktadaé uzytego urzadzenia do
etui).

Jesli na urzadzeniu sa widoczne zabrudzenia, nalezy je w miare
mozliwosci zetrze¢ miekka sciereczka lub papierowym recznikiem.
Usuna¢ podktadke pacjenta z tylnej czesci urzadzenia CPRmeter 2.
Oczysci¢ urzadzenie CPRmeter 2 zgodnie z opisem podanym w
rozdziale 'Czyszczenie i dezynfekcja'. Odpowiednie czyszczenie
jest wymagane w celu odkazenia urzadzenia.

Sprawdzi¢, czy na zewnetrznej powierzchni urzadzenia nie ma
Sladéw uszkodzen. W razie potrzeby skontaktowac sie z firma
Laerdal w celu przeprowadzenia wymiany.

Natozy¢ nowa podktadke pacjenta zgodnie z opisem podanym w
rozdziale 'Przygotowanie — naklejanie podktadki pacjenta'.

24



Konserwacja i czyszczenie

Czyszczenie po szkoleniu z uzyciem manekina

Jesli CPRmeter 2 byt uzyty do szkolenia na manekinie, mozna go
wytrzed Sciereczka zwilzona co najmniej 70-procentowym etanolem.

Czyszczenie i dezynfekgja po uzyciu klinicznym
Jesli urzadzenie zostato wykorzystane w sytuacji klinicznej, nalezy je
wyczyscic i zdezynfekowad.

Czyszczenie

Przygotowac roztwdr czyszczacy, mieszajac 5 ml fagodnego
ptynu do mycia naczyrt w 4 | cieptej wody z kranu (40-50°C).
Zanurzy¢ niewielkg szczoteczke (np. szczoteczke do zebdw) w
roztworze czyszczacym i szorowac urzadzenie przez co najmniej
2 minuty.

Jesli otwdr membrany jest zatkany, nalezy go udroznic¢ wilgotnym
pedzelkiem.

4. Przetrze¢ zewnetrzne powierzchnie miekka Sciereczka zwilzona

letnia woda (22°C —40°C).

Dezynfekcja

3.

Powierzchnie zewnetrzna mozna dezynfekowac
0,55-procentowym roztworem aldehydu ortoftalowego

lub 70-procentowym roztworem alkoholu izopropylowego
(izopropanolu). Rozpyli¢ roztwdr na powierzchnie zewnetrzne
urzadzenia w taki sposéb, aby pozostaty wilgotne przez co
najmniej |2 minut. Ze wzgledu na parowanie, w razie potrzeby
mozna rozpyli¢ roztwér ponownie.

Przetrzec powierzchnie zewnetrzna co najmniej 3 razy
czysta wilgotng sciereczka, aby usunac wszelkie slady srodka
dezynfekujacego.

Pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.
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Konserwacja i czyszczenie

A Przestroga

Nie wolno zanurza¢ urzqdzenia w wodzie, umieszcza¢ pod strumieniem
biezqcej wody lub wystawia¢ na dziatanie wilgoci. Nie wolno sterylizowac
urzqdzenia.

Przechowywanie urzadzenia CPRmeter 2 przed uzyciem
| po uzyciu

Przechowywac urzadzenie w czerwonym etui, ktére
zabezpiecza ekran wyswietlacza przed zarysowaniem i chroni
przed uszkodzeniem podkfadke pacjenta. CPRmeter 2 nalezy
przechowywac w potozeniu uniemozliwiajacym przypadkowe
wiaczenie przycisku wiaczania/wytaczania.

Wskaznik obstugi klienta

Jezeli wskaZnik obstugi klienta pojawia sig na urzadzeniu przy
wylaczaniu, nalezy skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem
firmy Laerdal w celu uzyskania dalszej pomocy technicznej.
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Parametry

Zalecane wartosci resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j

Kategoria Specyfikacja

Wymagana gtebokos¢ ucisnigc > 50 mm (2") Dokfadnos¢ gtebokosci:
+10%

Zalecany poziom sity zwolnienia <25kg

ucisku (relaksacja) Doktadnos¢ pomiaru sity:
+1,5 kg do-20kg

Wymagana czestotliwos¢ ucisniec 100 do 120/min £3/min

CPRmeter 2 [REF 801-002xx]
Urzadzenie CPRmeter 2 spetnia wymogi w zakresie wydajnosci wedtug normy
I[EC 60601-1, wydanie 3.

Kategoria Specyfikacja

Wymiary [53 mm x 64 mm x 25 mm

Waga 163 g (bez baterii)

Baterie 2 x 1,5V wielkos¢ AAA (LRO3)

Temperatura Transport i przechowywanie: od -20°C do 70°C

Obstuga: od 0°C do 50°C
Temperatura otoczenia: od -20°C do 70°C

Czas wymagany do rozgrzania urzadzenia CPRmeter 2 od minimalnej
temperatury przechowywania pomiedzy zastosowaniami do momentu, gdy
urzadzenie jest gotowe do zamierzonego zastosowania, wynosi co najmniej
I'5 minut w temperaturze pokojowe;.

Czas wymagany do schtodzenia urzadzenia CPRmeter 2 od maksymalne;
temperatury przechowywania pomigdzy zastosowaniami do momentu, gdy
urzadzenie jest gotowe do zamierzonego zastosowania, wynosi co najmniej
I'5 minut w temperaturze pokojowe;.

Szczelnosc Spetnia wymagania znamionowe IP55 zdefiniowane
w normie ISO/IEC 60529

Wilgotnos¢ wzgledna  Transport:od 5% do 95%
Temperatura: od 5% do 75%
Obstuga: od 5% do 95%

Cisnienie atmosferyczne = Transport, przechowywanie i obstuga:
(cisn.atm.) od 1060 do 617 mbar (od 1060 do 617 hPa)
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Parametry

Kompatybilnos¢

Spetnia wymogi normy IEC 6060 1-1-2 oraz

elektromagnetyczna RTCA/DO- 1 60F sekcja 2| kategoria M

Zabezpieczenie
podczas defibrylacji

Urzadzenie CPRmeter 2 jest zabezpieczone
podczas defibryladji, typ potaczenia z pacjentem BF.

Podktadki pacjenta CPRmeter [REF 801-10850]

Podkfadki pacjenta CPRmeter 2 stuza do jednorazowego uzytku i sa
przeznaczone do uzycia u jednego pacjenta. Nie uzywac¢ ponownie. Ponowne
uzycie doprowadzi do wzrostu ryzyka zakazen krzyzowych i/lub pogorszenia
wydajnosci podktadki.

Kategoria
Wymiary
Temperatura

Wilgotnos¢
wzgledna

Materiat

Okeres trwatosci

Specyfikacja

39 mm x 90 mm

Transport i przechowywanie: od -20°C do 70°C
Obstuga: od 0°C do 50°C

Transport: od 0% do 75%

Temperatura: od 0% do 75%

Obstuga: od 0% do 95%

Podktadka z pianki z biokompatybilnym materiatem
klejacym po kazdej stronie.

2 lata po zastosowaniu urzadzenia CPRmeter 2 lub
4 lata w zamknietym opakowaniu. Nie nalezy stosowac
po uplywie daty waznosci podanej na opakowaniu.

Uwarunkowania srodowiskowe

Produkt
CPRmeter 2

Informacje

Urzadzenie CPRmeter 2 zawiera elementy
elektroniczne. Urzadzenie nalezy utylizowac
w odpowiednim zakfadzie recyklingu zgodnie
Z miejscowymi przepisami.

Podkfadka pacjenta = Uzyta podkiadka pacjenta moze by¢ skazona tkanka

CPRmeter

ludzka, ptynem organicznym lub krwia. Utylizowac
jako odpad zakazny.
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Znaczenie symboli

Symbol

B m

3 B E

M B |7 1C

-

Definicja

Oznaczenie CE
Nie uzywac ponownie
Zabezpieczenie podczas defibrylacji

Producent

Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (WEEE).
Utylizowac zgodnie z wymaganiami krajowymi.

Referencyjny numer zamdwienia

Stopieri ochrony IP — ochrona przed ograniczonym whnikaniem
pytu i strumieni wody pod niskim cisnieniem z dowolnego
kierunku.

Data waznosci
Nie wykonano z naturalnej gumy lateksowe;]
Ostrzezenie/przestroga

Uwaga

Ograniczenia temperatury podczas transportu/
przechowywania

Zawiera liczbe podkfadek pacjenta do urzadzenia CPRmeter
2 oznaczona symbolem ,,#".
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Znaczenie symboli

@ Zapoznac sig z instrukcja uzytkowania

Symbol odrywania

Australijskie oznaczenie RCM

@ Nie uzywac u dzieci w wieku ponizej | roku
<1

Symbol Bluetooth
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Informacje dotyczace regulacji prawnych

& Ostrzezenia

Gdy CPRmeter 2 jest uzywany tqcznie z defibrylatorem, nalezy koniecznie
stosowac sie do wskazéwek producenta defibrylatora. W trakcie defibrylacji,
a takze w innych sytuacjach wskazanych w protokole defibrylacji nie wolno
dotykac urzqdzenia, ani pacjenta.

CPRmeter 2 nie jest przeznaczony do uzycia w warunkach transportu, na
przykiad w todzi ratunkowej, ambulansie lotniczym lub karetce pogotowia.
Urzqdzenie uzywane w trakcie transportu moze dostarcza¢ mylnych
informacji zwrotnych. Jesli resuscytacja jest wymagana w warunkach
transportu, nie nalezy polegac na informacjach dotyczqcych gtebokosci
ucisnie¢ podawanych w takich warunkach przez urzqdzenie. Nie jest
konieczne zdejmowanie urzqdzenia z pacjenta.

Nie nalezy szkoli¢ sie w uzyciu urzqdzenia, wykonujqc resuscytacje

na pacjencie. Mozna ¢wiczy¢ stosowanie urzqdzenia na manekinie
szkoleniowym lub po prostu na powierzchni odpowiedniej do ¢wiczen.
Skutkiem prawidfowo przeprowadzonej resuscytacji moze by¢ pekniecie
zeber pagjenta.! W razie uszkodzenia zeber nalezy kontynuowac
resuscytacje zgodnie z lokalnie obowiqzujqcym protokofem.

Prawidtowo wykonana resuscytacja krqzeniowo-oddechowa moze
doprowadzi¢ do urazéw klatki piersiowej!, np. do powstania sifcéw lub otar¢
na zewnetrznej scianie klatki piersiowe;.

Nie nalezy polega¢ na informacjach zwrotnych podawanych przez
urzqdzenie w trakcie lotu wznoszqcego lub opadajqcego samolotu z uwagi na
ich mniejszq doktadnosc.

A Przestrogi

Nie wolno przyktada¢ urzqdzenia do otwartej rany, ani do miejsca
niedawnego naciecia chirurgicznego.

Urzqdzenie jest przeznaczone do stosowania wytqcznie z akcesoriami
zatwierdzonymi przez firme Laerdal i moze pracowac nieprawidtowo w
przypadku uzycia niezatwierdzonych akcesoriéw. Nie nalezy podejmowac
zadnych préb modyfikacji urzqdzenia.

"' Black CJ, Busuttil A, Robertson C. Chest wall injuries following cardiopulmonary
resuscitation. Resuscitation. 2004;63:339 —343.
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Informacje dotyczace regulacji prawnych

*  Razem z urzqdzeniem CPRmeter 2 mozna uzywa¢ wytqcznie podktadek
pacjenta model 801-10850.

*  Urzqdzenie CPRmeter 2 nie jest wyrobem podlegajqcym serwisowaniu.
W razie probleméw technicznych nalezy skontaktowac sie z miejscowym
przedstawicielem firmy Laerdal, aby uzyska¢ pomoc.

IZE\V Uwaga

Zmiany lub modyfikacje nie zatwierdzone formalnie przez firme Laerdal Medical
mogq spowodowac uniewaznienie uprawnienia uzytkownika do obsfugiwania
urzqdzenia.

Zalecenia

Ratownicy powinni zostac przeszkoleni w zakresie korzystania z urzadzenia
CPRmeter 2 i odbywac regularne szkolenia przypominajace. W trakcie
szkolenia z uzyciem urzadzenia CPRmeter 2 na manekinie resuscytacyjnym,
nalezy ignorowac informacje zwrotne przekazywane przez manekin.

== VWEEE

To urzadzenie jest oznakowane zgodnie z europejska Dyrektywa 2012/19/UE
W sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE).
Zapewniajac prawidtowa utylizacje, mozna sig przyczyni¢ do zapobiegania
potencjalnym negatywnym skutkom dla srodowiska i zdrowia ludzkiego, ktére
mogtyby zaistnie¢ w przypadku niewtfasciwej utylizacji tego produktu.

Symbol na produkcie wskazuje, ze to urzadzenie nie moze by¢ traktowane jak
odpady komunalne. Musi by¢ przekazane do odpowiedniego punktu odbioru
urzadzer elektrycznych i elektronicznych przeznaczonych do utylizacji.
Urzadzenie nalezy utylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi
ochrony srodowiska dotyczacymi utylizacji odpaddw.

W sprawie dodatkowych informagji dotyczacych obchodzenia sie z
niniejszym produktem, jego regeneracji i utylizacji prosimy kontaktowac sie z
lokalnym urzedem miejskim, stuzbami usuwania odpaddéw komunalnych lub
przedstawicielem firmy Laerdal w miejscu zakupu urzadzenia.

c € Produkt jest zgodny z zasadniczymi wymaganiami Dyrektywy Rady

93/42/EWG, zmienionej Dyrektywa Rady 2007/47/WE i Dyrektywa
Rady 2014/53/UE.
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Informacje dotyczace regulacji prawnych

Zgodnos¢ elektromagnetyczna

Whytyczne i deklaracja producenta: Urzadzenie CPRmeter 2 jest
przeznaczone do stosowania w Srodowisku elektromagnetycznym
okreslonym w tabelach ponizej. Uzytkownik urzadzenia CPRmeter 2 powinien
zapewni¢ uzytkowanie go w takim srodowisku.

Emisja elektromagnetyczna

Test emisji Zgodnos¢
Z wymaganiami
RFCISPR 1] Grupa |, klasa B

Srodowisko elektromagnetyczne
Wytyczne

Urzadzenie CPRmeter 2
wykorzystuje energie o
czestotliwosci radiowej wyfacznie
do realizacji swojej wewnetrznej
funkgji. Z tego wzgledu emisja
czestotliwosci radiowych jest bardzo
niska i nie jest prawdopodobne,
aby powodowata jakiekolwiek
zakiécenia sprzetu elektronicznego
znajdujacego sie w poblizu.
Urzadzenie CPRmeter 2 moze by¢
uzywane w kazdych warunkach,

w tym takze w budynkach
mieszkalnych i budynkach
bezposrednio podfaczonych do
publicznej niskonapieciowej sieci
zasilajacej, ktéra zasila budynki
mieszkalne.
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Informacje dotyczace regulacji prawnych

Odpornos¢ elektromagnetyczna

Test odpornosci

Wyfadowania
elektrostatyczne
(ESD)

IEC 61000-4-2

Czestotliwos¢
zasilania
sieciowego
(50/60/400 Hz)
Pole
magnetyczne IEC
61000-4-8

Odpornosc na
pole elektro-
magnetyczne o
czestotliwosciach
radiowych (RF)
IEC 61000-4-3

Poziom testu = Poziom
IEC 60601 zgodnosci
Kontakt Kontakt
bezposredni | bezposredni
+6 kV +6 kV
Kontakt Kontakt
przez przez
powietrze powietrze
+8 kV +8 kV
3A/m 3A/m
3V/m 3V/m

od 80 MHz

do 2,5 GHz
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Srodowisko
elektromagnetyczne —

wytyczne

Brak szczegdlnych
wymagari w odniesieniu
do wyfadowania
elektrostatycznego.

Pola magnetyczne

o czestotliwosci sieci
elektroenergetycznej
powinny by¢ na
poziomie wiasciwym
dla typowej lokalizacji w
typowym srodowisku
komercyjnym/
szpitalnym.

Brak szczegdlnych
wymagari dotyczacych
Srodowisk
niekomercyjnych/
pozaszpitalnych.

NaleZy zachowac
wymagana minimalna
odlegtos¢ miedzy
sprzetem do bezprze-
wodowej i komérkowej
facznosci radiowej a
ktérakolwiek z czesci
urzadzenia CPRmeter 2.
11 Zalecane odlegtosci
dzielace rézne nadajniki i
urzadzenie CPRmeter 2
podano w ponizszej ta-
beli.W poblizu urzadzeri
oznaczonych ponizszym
symbolem moga wysta-
pi¢ zakiécenia: ftah



Informacje dotyczace regulacji prawnych

T Szerokosci pasm ISM (przemystowych, naukowych i medycznych) w
przedziale 150 kHz — 80 MHz wynosza: 6,765 MHz — 6,795 MHz; 13553 MHz
— 13,567 MHz 26,957 MHz — 27,283 MHz oraz 40,660 MHz — 40,700 MHz.
T Nie mozna prognozowac teoretycznie, z trafnoscia pomiarowa, natezenia
pdl pochodzacych od nadajnikdw stacjonarnych, takich jak stacje bazowe
telefondw radiowych (komdrkowych/bezprzewodowych), radia przenosne,
radiostacje amatorskie, radiostacje krétkofalowe i FM, a takze pochodzace

od stacji telewizyjnych.Aby oceni¢ warunki elektromagnetyczne otoczenia
wywotane przez nadajniki RF nalezy rozwazy¢ przeprowadzenie badania
terenowego. Jesli w pomieszczeniach, w ktdrych uzywany jest CPRmeter

2, pomiary natezenia pola wykazg przekroczenie dozwolonego poziomu
zgodnosci RF nalezy zwrdci¢ uwagg, czy system dziafa prawidtowo. W
przypadku zauwazenia nieprawidtowego dziatania, konieczne jest podjecie
krokéw zaradczych, takich jak zmiana orientacji lub przeniesienie urzadzenie
CPRmeter 2 w inne miejsce.

Zalecane odstepy miedzy sprzetem do komunikagji
bezprzewodowej i komdrkowej pracujacym w pasmie
czestotliwosci radiowej a urzadzeniem CPRmeter 2

Urzadzenie CPRmeter 2 jest przeznaczone do uzytku w Srodowisku
elektromagnetycznym, w ktérym zakitécenia powodowane promieniowaniem
RF pozostaja pod kontrola. Nabywca lub uzytkownik urzadzenia CPRmeter 2
moze zapobiegac zakiéceniom elektromagnetycznym, zachowujac minimalny
odstep pomigdzy sprzetem do bezprzewodowej i komdrkowej facznosci
radiowej (nadajniki) a urzadzeniem CPRmeter 2, zgodnie z ponizszymi
zaleceniami podanymi z uwzglednieniem maksymalnej mocy wyjsciowe]
sprzetu komunikacyjnego.
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Informacje dotyczace regulacji prawnych

Emisja elektromagnetyczna

Znamionowa Odlegtos¢ separacji w zaleznosci od czestotliwosci
maksymalna nadajnika [m]

moc wyjsciowa od 150 kHz | od 80 MHz od 800 MHz do
nadajnika [W] do 80 MHz | do 800 MHz | 2,5 GHz
d=12+P d=23+P

0,01 Nie dot. 0,12 0,23
0,1 Nie dot. 0,38 0,72
I Nie dot. 1,2 23
10 Nie dot. 38 7,28
100 Nie dot. 12 23

Dla nadajnikéw o maksymalnej mocy wyjsciowej wymienionych powyzej,
zalecana odlegtos¢ separacji d w metrach (m) mozna ustali¢ przy uzyciu
réwnania stosowanego do czestotliwosci nadajnika, gdzie P to maksymalna
moc wyjsciowa nadajnika w watach (W) wedtug specyfikacji producenta
nadajnika.

UWAGA . Przy czestotliwosci 80 MHz i 800 MHz zastosowanie ma
odlegtosc separacji dla wyzszego zakresu czgstotliwosci.

UWAGA 2. Szerokosci pasm ISM (przemystowych, naukowych i
medycznych) w przedziale |50 kHz — 80 MHz wynosza: 6,765 MHz —
6,795 MHz; 13553 MHz — 13,567 MHz; 26,957 MHz — 27,283 MHz oraz
40,660 MHz — 40,700 MHz.

UWAGA 3. Dodatkowy czynnik 10/3 jest stosowany do obliczania
zalecanej odlegtosci dla nadajnikéw w pasmach czestotliwosci ISM w
przedziale 150 kHz — 80 MHz i w przedziale 80 MHz — 2,5 GHz w

celu zmniejszenia prawdopodobieristwa wywotania zaktéceri przez
przenosne urzadzenia telekomunikacyjne wniesione nieumysinie w miejsca
przebywania pacjentéw.

UWAGA 4. Powyzsze wskazdwki nie musza miec zastosowania we
wszystkich sytuacjach. Na rozprzestrzenianie sie fal elektromagnetycznych
ma wptyw pochfanianie i odbijanie przez budynki, przedmioty i ludzi.
UWAGA 5. Nadajniki/anteny o tym poziomie mocy sa zwykle montowane
na podwoziach pojazdéw ratowniczych. Podane tu odlegtosci dotycza
otwartej przestrzeni. Odleglos¢ separacji dla anteny zewnetrznej jest
najprawdopodobniej mniejsza.
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Informacje dodatkowe

Gwarandja

Urzadzenie CPRmeter 2 firmy Laerdal jest objete roczna
ograniczong gwarandja.

Zasady i warunki gwarancji podano w Globalnej gwarancji firmy
Laerdal.

Przedmiot niniejszej edydji

Informacje tu podane dotycza modelu 801-002xx urzadzenia
CPRmeter 2. Informacje te moga ulec zmianie.

Urzadzenie CPRmeter™ z Q-CPR® jest chronione
zarejestrowanymi patentami USA i patentami miedzynarodowymi.
Konstrukcja urzadzenia CPRmeter™ oraz symbole zwigzane z
informacja zwrotna sa chronione w kilku jurysdykcjach na mocy
migdzynarodowych rejestracji wzordw przemystowych.

CPRmeter™ i Q-CPR® s3 znakami towarowymi lub zastrzezonymi
znakami towarowymi firmy Laerdal Medical AS.
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Laerdal® jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Laerdal Medical AS.
© 2023 Laerdal Medical AS. Wszelkie prawa zastrzezone.
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Laerdal Medical AS

P.O. Box 377, Tanke Svilandsgate 30,
4002 Stavanger, Norwegia

T: (+47) 51511700
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helping save lives
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