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Inledning

SimNewB &r en sladd|és spadbarnssimulator, utvecklad i syfte att hjdlpa till att forbéttra aterupplivningen
av nyfodda och uppfylla specifika utbildningsmal i riktlinjerna fér neonatal aterupplivning. SimNewB ar
inriktad pa spadbarnets férsta tio minuter i livet och ger realistisk dvning i kritiska atgarder.

Medféljande artiklar kan variera i utseende och kan komma att dndras.




Systemdversikt och -konfigurering

SimNewB kan styras antingen via en surfplatta eller dator med Laerdals programvara LLEAP eller via
SimPad PLUS, Laerdals egen surfplatta.

Operatoren kan kora sessioner antingen i automatiskt ldge med forprogrammerade scenarion eller i manueltt
ldge pa bade LLEAP och SimPad PLUS.

Bade LLEAP och SimPad PLUS kan dessutom visa vitalparametrar pa en simulerad patientmonitor (tillval).

Bade SimNewB och patientmonitorn fungerar tradlost.

) @ C

LLEAP SimPad PLUS Patientmonitor

Observera

*  Anvdndarhandbok till SimPad PLUS finns p& www.laerdal.com/support

*  Hidlpfiler till LLEAP finns under "Help” pd hemskdrmen Laerdal Simulation Home.

*  Detdljerade anslutningsanvisningar finns i dokumentet "Wireless Setup Overview” och hdmtas pd
www.laerdal.com/SimNewB.

Hdmta fler kostnadsfria scenarion hdr och fa ut sa mycket som méjligt av er simuleringsutbildning:
www.laerdal.com



https://www.laerdal.com/ProductDownloads.aspx?productId=487
https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads
https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads
https://www.laerdal.com/products/tech/complimentary-simulation-scenarios/

Medfdljande artiklar och férvaring
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Funktioner

Luftvdgsfunktioner

*  Anatomiskt realistiska luftvagar

* Inférande av nasal och oral ET-tub
* Inférande av larynxmask (LMA)

»  Sellicks mandver (krikoidtryck)

* Dubbel- och ensidig hojning och sankning av brostkorgen vid dvertrycksventilation
* Intubering av héger huvudbronk

* Sugning

*  Variabelt lungmotstand

* Inférande av gastrisk sond

* Bukdistention

* Andningsstart

Andningsfunktioner

* Spontanandning med varierbar frekvens och djup

* Dubbel- och enkelsidig hdjning och sdnkning av brostkorgen
* Normala och onormala andningsljud

e Frdmre lungljud

» Ensidiga andningsljud

*  Simulerad syrgasmattnad

* Ensidig pleuratappning

* Pneumotorax

Kérlfunktioner

* Bilaterala intraossedsa infarter

* Simulerad navelstrang

* Navelport

»  Simulerad blodaspiration vid kanylering

Cirkulationsfunktioner

* Navelstrangspuls

» Bilateral brakialispuls
» Central cyanos
Hjartfunktioner

* Grundldggande évning i hjdrt-lungraddning

Ovriga funktioner

*  Normala, vidgade och sammandragna pupiller
*  R&st- lung- och hjartljud

*  Armar — rorelser och kramper



Elpanel

Av/pa-knapp Wi-Fi/LAN-indikator

~
Stromférsory- O
ningsindikator Ethernet-
port
| J

G

Port fér extern
strémforsorjning

Stromférsorjningsindikatorns status

@ Pd @ Uppdateringen av programvaran misslyckades
_®_Simulatorn startar _® 10 sek — svagt batteri
_® Programvaran uppdateras _® Service kravs

Batteriet laddas Batteriet ar fulladdat
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Uppladdning

Ladda batteriet fullstandigt fore det forsta
anvandningstillfdllet.

Batteriet laddas
Batteriet ar fulladdat

_® 10 sek — svagt batteri




Anslutning

s D
Anslut till LLEAP eller SimPad PLUS via Wi-Fi.
KB Wi-Fi aktiverat
@ Wi-Fianslutet till enheten
@ Ingenanslutning — konfigurera ndtverket
— med ethernetkabeln
\

Observera

Detaljerade anslutningsanvisningar finns i dokumentet "Wireless Setup Overview” och hdmtas pa
www.laerdal.com/SimNewB.
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https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads

Oversikt — Pulsar och ljud

Pulsar och ljud styrs fran SimPad PLUS eller LLEAP

@®) Puls i navelstrang och armar

\,:l Rost-, lung- och hjartljud




Forbereda simulering — Installation av tarmbecksmodulen

e Forin modulen med hjilp av ett finger — pressa inte med kraft.
*  Tarmbecksmodulen avldgsnas med hjélp av en sugkateter vid 100 mmHg tryck.
*  Modulen dr férsedd med ett snore for att underldtta avlidgsnandet.

% Observera

*  Smdrj inte modulen med glidmedel.
e Forinte in tarmbecksmodulen Icéingre dn till gomspenen.
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Forbereda simulering —Venkateter i navelstrang

1 ml blod.

R
Fyll reservoaren med blod.
1T ml e
Satt pa spetsen = B
och fyll sprutan VS
med hdgst

Sétt fast navelstrangen i naveln. Vrid om for att lasa.



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/

Forbereda simulering —Venkateter I navelstrang

Volyminfusioner

Om scenariot kraver volyminfusioner av vétska (mer dn 10 ml) ska en tom drdneringspase anslutas till simulatorn.

[ —— R

W
f

@ www.laerdal.com/support/How-to-Videos
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https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/

Forbereda simulering — 10O-ben —Volyminfusioner

Anslut en tom drdneringspase till G =)
hilen for att forbereda for intraosseds
volyminfusion av ldkemedel.
=5 —
& —




Forbereda simulering —Valja pupiller

Vrid 6gonen for att vélja dnskad pupill.

EOROKCN




Forbereda simulering — Smorjning

Smdrja in instrument

Smarj in laryngoskopets blad och slangar innan de fors in i luftvdgarna. Instrument och slangar som
inte har smorjts in kan skada luftvdgarna. Anvand endast det silikonsmdérjmedel som tillhandahalls av
Laerdal Medical.

Silicone
Lubricant

D el

Smérja in SimNewB

Smérj in simulatorns ovansida fore forlossningscenarion. Anvdnd endast det férlossningssmarjmedel som
tillhandahalls av Laerdal Medical.




Anvandning — Intubering

Utfér nasal eller oral intubering.

18



Anvandning —Ventilering

Utfér ventilationer med synlig hdjning av brostkorgen.

Rétt huvudlutning dppnar luftvdgen.

Fel huvudlutning stanger luftvdgen.

Bukdistention




Anvandning — Hjart-lungraddning

Utfér grundlaggande hjart-lungraddning.
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Anvandning —Vanstersidig pleuratappning via port | mellersta axillariinjen

4 N

For in ndlen i interkostalrummet mellan det fjarde och femte revbenet.

A Viktigt
Att fora in ndlen utanfor detta
omrdde kan skada simulatorn.
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Anvandning —Venkateter i navelstrang

Simulerad navelstrdng med ven- och artdrport.
Simulerad blodaspiration vid kanylering.
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Anvandning —Volyminfusioner

Vid volyminfusioner av vétska (mer @n 10 ml) ska en tom drdneringspase anslutas till simulatorn.

23



Anvandning — 1O-ben

‘?‘ Observera
|0-benet ska repareras eller ersdittas efter varje simulering med vdtska.

For in nalen/borret i det
markerade omradet.

=
D) p—
S22 —
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Anvandning — Installningar for andningsstart

Instaliningar for andningsstart

Viéxla mellan 4 och 7 forsta andetag innan sessionen inleds.

SimPad PLUS

Aktivera andningsstart i manuellt ldge innan scenariot inleds.

Si’ = 86 %

Healthy All normal (00:00)

4 ALlnormal({3 Sinus HR SpO:

140 98

Lung Recruitment

)

Number of Effective -
Ventilations > Allnormal € Sinus HR

140

etCO:

34

Healthy All normal (00:00)

Ongoing care
A%, Lung Recruitment Ongoing
= duration 00:00

4 Ventilations

CREATE
New State s ‘/ T

Press 'START' ko begin session

2.Vdlj antal andningar.
] % D P IS
3. Tryck. i® HODH /%i‘ l‘ . | @ | {f |

4, Starta.




Anvandning — Installningar for andningsstart

LLEAP

Aktivera andningsstart i manuellt ldge innan scenariot inleds.

The session is not started yet

1. Tryck.

Auscultation Focus

Pulses:

Muscle tone: Mation

+30s Screaming
— Strongery (type 2)
Strong cry
Weak cry

o ©®

More sounds...

Resistance % Compliance %
-0 - —Easy
| || —Moderate
-s0- - Difficult
Rl =100= <l [
Chest rise; | Normal * Prediction Trends

/| Stomach distention

] Lung recruitment
Number of effective ventilations | 7 «

Type:

2. Markera den hdr rutan for att aktivera andningsstart. 3.Vdlj antal andningar.

Car(

! u Session Log | Simulator



Anvandning — Nivainstallningar

Nivdinstalliningar

Anvand nivaer for att forenkla handhavandet vid sessioner i manuellt ldge.Varje niva 0-5 har en forinstalld
uppsdattning vitalparametrar.

Véxla direkt mellan nivaer under pagaende session for att dndra klinisk status for SimNewB.

SimPad PLUS LLEAP

Menu 00:00 I'E = Rusz (4]

File View Tools SimStore Help
SimNewB NRP Mode premE—
Theme: | SimMewB AP default v e
Heart: Normal
L5 - Heaithy
Llung: |Mormal

Rlung: |Mermal

L5 -Healthy Sinus
]

ACTIVATE /"

Auscultation Focus

ht lung sound volume:
<al sound played: Strongc

other parameters are set to normal

ﬁ

Press 'START' to begin session

START ©

146 || @]

Muscle tone: Moti

| Save theme... | ‘ Save current state to theme... ‘ Pulses:




Skétsel och rengdring

Allman skotsel

» Tvétta handerna fore anvandning och lagg simulatorn pa en ren yta for att hélla simulatorns hud i
gott skick.

* Anvdnd handskar under simuleringsscenarion. Anvand inte fdrgade plasthandskar, de kan orsaka
missfargning av simulatorns hud.

* Vid utbildningssessioner som omfattar vatskor i navelstrdngens reservoar och IO-benet ska vétskan
omedelbart tappas ur efter avslutad utbildningssession.

Hud

*  Avldgsna smuts och damm med en luddfri duk.
* Rengdr huden med mild tval och vatten. Simulatorn far inte sdnkas ned i vitska.
*  Avldgsna forlossningssmorjmedlet med ljummet tvalvatten.

LE‘ Observera

Dockan kan missfdrgas av

* pigment frdn Idppstift och pennor

e latexhandskar

e andra kldder dn dem simulatorn levererades med.

28



Skétsel och rengdring

Rengora IO-benmodulen

Tom reservoaren pa dverbliven vétska och spola ur med vatten. Upprepa tills den &r ren.

29



Skotsel och rengdring

Rengdra navelstrangsreservoaren

Toém reservoaren pa 6verbliven vdtska och spola ur med vatten. Upprepa tills den &r ren.

30



Skétsel och rengdring

Observera
Avldgsna ndlen frdn naveln ndr rengdringsprocessen dr klar.

31



Underhall

Reparera |O-benmodulen

Efter dvning av 1O-ingrepp med vitska ska |O-benmodulen rengéras och repareras eller ersittas.

32



Underhall

Ta bort och byta ut IO-benmodulen



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/
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Besok
www.laerdal.com/support

och fa ut sa mycket som majligt av produkten.

T >

Nedladdningar Instruktionsvideor
@ K
Anvandarhandbocker Lokalt sprak
Vanliga fragor Kundtjanst

© 2019 Laerdal Medical AS. Med ensamritt.

Tillverkare: Laerdal Medical AS

PO. Box 377

Tanke Svilandsgate 30, 4002 Stavanger, Norway
T:(+47) 51 5117 00

Tryckt i Norge.

20-16313 RevA

@ Laerdal
www.laerdal.com —

helping save lives


http://www.laerdal.com/support
http://www.laerdal.com/support
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