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Wstep

SimNewB to bezprzewodowy symulator noworodkowy stworzony, aby doskonali¢ umiejetnosci

w zakresie resuscytacji noworodkéw i spetnia¢ konkretne cele szkoleniowe protokotéw tej resuscytagji.
SimNewB skupia sie na pierwszych 10 minutach Zycia, umozliwiajac realistyczne szkolenie z zakresu
interwencji w stanach nagtych.

Wyglad artykutéw moze by¢ rézny i moze podlegac zmianom.




Omdwienie i konfiguracja systemu

Operator moze sterowac symulatorem SimNewB za pomoca tabletu lub komputera z oprogramowaniem
LLEAP firmy Laerdal, lub za pomoca SimPad Plus, ktdry jest zastrzezonym tabletem Laerdal.

Zaréwno LLEAR jak i SimPad Plus umozliwiaja operatorowi uruchamianie sesji z uzyciem
zaprogramowanych scenariuszy w trybie automatycznym lub w trybie recznym.

Korzystanie z LLEAP lub SimPad Plus umozliwia wyswietlanie parametréw zyciowych na symulowanym
monitorze pacjenta (opcjonalnie).

Zaréwno SimNewB jak i monitor pacjenta mozna obstugiwacé bezprzewodowo.

C ) C )
LLEAP SimPad PLUS Monitor pacjenta
Uwaga
*  Instrukgie obstugi SimPad PLUS mozna znaleZ¢ na stronie www.laerdal.com/support

*  Aby uzyskac dostep do plikéw pomocy LLEAR nalezy przejs¢ do zaktadki ,,Pomoc” w Laerdal
Simulation Home

»  Szczegblowe instrukcje dotyczqce potqczenia podane sq w dokumencie ,,Przeglqd konfiguracji
bezprzewodowej” na stronie www.laerdal.com/SimNewB

*  Bezptatne scenariusze pozwalajqce jak najlepiej wykorzystac trening symulacyjny mozna pobra¢ tutaj:
www.laerdal.com



https://www.laerdal.com/ProductDownloads.aspx?productId=487
https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads
https://www.laerdal.com/products/tech/complimentary-simulation-scenarios/

Elementy zestawu | przechowywanie




Funkcje

Funkcje drég oddechowych

* Drogi oddechowe o realistycznej anatomii

* Intubacja rurka dotchawicza (nosowa i ustna)
* Intubacja za pomoca maski krtaniowej LMA
*  Manewr Sellicka

* Jednostronne i obustronne unoszenie sie i opadanie klatki piersiowej przy wentylacji dodatnim cisnieniem
* Intubacja prawego oskrzela

*  Odsysanie

e Zmienny opdr ptuc

* Intubacja dozotadkowa

¢ Rozdecie zotadka

*  Manewr rekrutacji ptuc

Funkcje oddechowe

» Spontaniczne oddychanie ze zmienng czestoscia i glebokoscia

» Obustronne i jednostronne unoszenie si¢ i opadanie klatki piersiowe;
* Prawidtowe i nieprawidtowe szmery oddechowe

* Szmery w przednim segmencie ptuca

* Jednostronne szmery oddechowe

»  Symulowana saturacja tlenem

» Torakocenteza jednostronna

e Odma optucnowa

Funkcje naczyniowe

»  Obustronny dostep doszpikowy

*  Symulowana pepowina

* Dostep przez pepowine

»  Symulacja cofnigcia sie krwi podczas kaniulacji

Funkcje uktadu krazenia

* Tetno na tetnicy pepkowej
» Obustronne tetno na tetnicy ramiennej
* Sinica centralna

Funkgje serca

» Trening w zakresie podstawowej RKO

Inne funkcje

e Zrenice normalne, rozszerzone i zwezone
*  Dzwigki z gtosni, szmery oddechowe i tony serca
* Ramiona — ruchy i drgawki



Panel zasilania

Przycisk wiaczania/ ﬁ) P Wakaznik WIFIILAN
wytaczania

~
Wskaznik zasilania O
Port
Ethernet
| J

Port zasilania
zewnetrznego

Wskaznik stanu zasilania

_® Wihaczony @ Niepowodzenie aktualizacji oprogramowania
® Uruchamianie symulatora ® !0 sekund — niski poziom natadowania
T ~ akumulatora
_® Aktualizacja oprogramowania _®  \Wymagany serwis
tadowanie akumulatora Akumulator catkowicie natadowany




t adowanie

Akumulator nalezy catkowicie natadowac przed
pierwszym uzyciem.

tadowanie akumulatora

Akumulator catkowicie natadowany

® !0 sekund — niski poziom nafadowania
akumulatora




taczenie

s M
Pofaczenie z LLEAP lub SimPad PLUS przez WiFi
KB WiFi wiaczone
® WiFipodtaczone do urzadzenia
@ Brak pofaczenia — skonfiguryj sie¢ za pomoca
kabla Ethernet
&

Uwaga

Szczegdtowe instrukcje dotyczace potaczenia podane sa w dokumencie ,,Przeglad konfiguracji
bezprzewodowej” na stronie www.laerdal.com/SimNewB
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https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads

Tetna | odgtosy — omowienie

Sterowanie tetnami i odgtosami odbywa sie z poziomu SimPad PLUS lub LLEAP

@®©) Tetno na tetnicy pepkowej i ramienngj

\’_\: Dzwieki z gtosni, szmery oddechowe i tony serca




Przygotowanie do symulacji — wkiadanie modutu smiki

* Wiozy¢ modut za pomoca palca, bez uzycia sity.
*  Modut smétki wyjmuje sie za pomoca cewnika do odsysania przy cisnieniu 100 mmHg.
*  Modut wyposazono w linke umozliwiajaca jego wyciagniecie.

Uwagi

*  Modutu nie nalezy pokrywa¢ lubrykantem.
e Nie wktada¢ modutu smétki poza poziom jezyczka.

-
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Przygotowanie do symulacji — cewnikowanie zyty pepkowej

Wprowadzi¢ krew
do zbiornika.

Zalozy¢ I ml
koricéwke

i nabra¢ maks.

I ml krwi.

Umiesci¢ pepowine w pepku. Przymocowac na miejscu, przekrecajac.

i

@ www.laerdal.com/support/How-to-Videos
13



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/

Przygotowanie do symulacji — cewnikowanie zyty pepkowe]

Wlewy o duzej objetosci
Jesli scenariusz wymaga wlewdw ptyndw o duzej objetosci (ponad 10 ml), nalezy podfaczy¢ do symulatora pusty
worek do drenazu.

(——

U

@ www.laerdal.com/support/How-to-Videos
14



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/

Przygotowanie do symulacji — noga z dostepem doszpikowym —
wlewy o duzej objetosci

Podfaczy¢ do piety pusty worek 0 =)
do drenazu, by przygotowac sie do
doszpikowego wlewu lekéw o duzej
objetosci.
=2 —
== ==




Przygotowanie do symulacji — wybdr zrenic

Aby wybrad typ zZrenic, nalezy obrdcic¢ oczy.

EOROKCN




Przygotowanie do symulacji — smarowanie

Smarowanie narzedzi

Przed wprowadzeniem tyzki laryngoskopu i rurek do drég oddechowych nalezy natozyc na nie lubrykant.
Stosowanie instrumentéw i rurek bez uprzedniego natozenia na nie lubrykantu moze spowodowac
uszkodzenie drég oddechowych. Nalezy stosowac wytacznie Silicone Lubricant dostarczony przez firme
Laerdal Medical.

Silicone

Smarowanie SimNewB

Przed scenariuszami porodowymi nalezy nasmarowac przéd symulatora. Nalezy stosowac wytacznie
lubrykant porodowy w Zelu dostarczony przez firme Laerdal Medical.




Uzytkowanie — intubacja

Wykona¢ intubacje nosowa lub ustna.




Uzytkowanie — wentylacja

Wykonac wentylacje z widocznym unoszeniem sie klatki piersiowe;.

Poprawne odchylenie gtowy otwiera
drogi oddechowe

-----

Niepoprawne odchylenie glowy
zamyka drogi oddechowe

Rozdecie Zzofadka




Uzytkowanie — RKO

Wykonac podstawowa RKO.

20



Uzytkowanie — torakocenteza: dostep jednostronny na lewej linii
pachowej srodkowe]

-

Whprowadzic igle do przestrzeni miedzyzebrowej pomiedzy 4.i 5. zebrem.

A Przestroga
Whrowadzenie igly poza tym
obszarem moze uszkodzi¢
symulator.

~
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Uzytkowanie — cewnikowanie zyty pepkowe]

Symulowana pepowina z dostepem dozylnym i dotetniczym
Symulacja cofniecia sie krwi podczas kaniulacji

22



Uzytkowanie — infuzje o duzej objetosci

W przypadku wlewdw ptyndw o duzej objetosci (ponad |0 ml) nalezy podtaczy¢ do symulatora pusty
worek do drenazu.

23



Uzytkowanie — noga z dostepem doszpikowym

Uwaga

Noée z dostepem doszpikowym nalezy wymieni¢ lub naprawi¢, wykorzystujqc fate naprawczq, po kazdej symulacji, podczas

ktdrej uzywane sq plyny.

Wprowadzi¢ igte/wiertto
W zaznaczonym obszarze.

=
D) p—
S22 —

il
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Uzytkowanie — ustawienia rekrutacji ptuc

Ustawienia rekrutacji ptuc

Zmienia¢ w zakresie od 4 do 7 oddechdw otwierajacych przed rozpoczeciem sesji.

SimPad Plus

Aktywowac rekrutacje ptuc w trybie recznym przed rozpoczeciem scenariusza.

Si’ = 86 %

Healthy All normal (00:00)

4 ALlnormal({3 Sinus HR SpO:

4o EDT o8

34

Lung Recruitment

)

Number of Effective -
Ventilations > Allnormal € Sinus HR

Ao 140

etCO:

34

Healthy All normal (00:00)

ing care
y Lung Recruitment Ongoing
" duration 00:00

4 Ventilations

SLIE ACTIVATE =

I. Nacisnac New State

Press 'START' to begin session
START C
2.Wybrad liczbe wentylacji

3. Nacisngé i® Habﬂ /%2 H‘/ﬁ‘\ { @ | ﬁl\ |

4.Rozpoczaé
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Uzytkowanie — ustawienia rekrutacji

LLEAP

ptuc

Aktywowac rekrutacje ptuc w trybie recznym przed rozpoczeciem scenariusza.

The session is not started yet

I.Nacisnac

Auscultation Focus

Muscle tone: Mation

Pulses:

+30s Screaming
— Strongery (type 2)
Strong cry
Weak cry

o ©®

More sounds...

Resistance % Compliance %
-0 - —Easy
| || —Moderate

-s0- ~Difficult

Rl =100= <l [
Chest rise; | Normal * Prediction Trends

/| Stomach distention

] Lung recruitment
Number of effective ventilations | 7 «

Type:

2. Zaznaczy¢ to pole, aby wiaczy¢ rekrutacje ptuc 3.Wybrad liczbe wentylacji

26
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Uzytkowanie — ustawienia poziomu

Ustawienia poziomu

Uzy¢ poziomdw, aby uprosci¢ dziafanie podczas uruchamiania sesji w trybie recznym. Kazdy poziom 0-5
odpowiada predefiniowanemu zestawowi parametréw zyciowych.

Przefacza¢ bezposrednio miedzy poziomami w miarg postepu sesji, aby zmienic stan kliniczny SimNewB.

SimPad Plus LLEAP

Menu 00:00 I'E = Rusz (4]
File View Tools SimStore Help

SimNewB NRP Mode
L5 -Healthy Sinus
s
]

ACTIVATE /"

Theme: | SimNewB AAP default v Body sounds

Heart: Normal

L5 - Healthy

Llung: |Normal
Rlung: | Mormal
Auscultation Focus

ht lung sound volume:
<al sound played: Strongc

other parameters are set to normal

ﬁ

Press 'START' to begin session

START ©

146 || @]

Muscle tone: Moti

| Save theme... | ‘ Save current state to theme... ‘ Pulses:
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Pielegnacja | czyszczenie

Ogdlne zasady konserwacji

e Aby utrzymac powtoki skérne symulatora w jak najlepszym stanie, przed uzyciem nalezy my¢ rece oraz
ukfadac symulator na czystej powierzchni.

»  Stosowac rekawiczki podczas odgrywania scenariuszy symulacji. Nalezy unikac uzywania kolorowych
rekawiczek z tworzyw sztucznych, gdyz moga one powodowac odbarwienia skory symulatora.

*  Jedli sesja szkoleniowa wykorzystuje ptyny w zbiorniku pepowinowym i nodze z dostepem
doszpikowym, ptyn nalezy odprowadzi¢ bezposrednio po zakoriczeniu sesji szkoleniowe;].

Skdra

* Do usuwania zabrudzen i kurzu nalezy uzywac niepylacej tkaniny.
»  Czyscic skore delikatnym mydtem i woda. Nie zanurza¢ w cieczach.
* Lubrykant porodowy zmywac letnig wodg z mydtem.

Uwagi
Moze dojs¢ do przebarwienia manekina przez:
* pigmenty zawarte w szminkach i dtugopisach
* rekawiczki lateksowe
* ubrania inne niz oryginalne ubrania dostarczone z symulatorem.

28



Pielegnacja | czyszczenie

Czyszczenie modutu nogi z dostepem doszpikowym

Usuna¢ pozostaty ptyn ze zbiornika wewnetrznego i przeptukac go woda. Powtarza¢ do uzyskania czystosci.

29



Pielegnacja | czyszczenie

Czyszczenie zbiornika pepowinowego

Usunac pozostaty ptyn ze zbiornika wewnetrznego i przeptukac go woda. Powtarza¢ do uzyskania czystosci.

30



Pielegnacja | czyszczenie

Uwaga
Wyjac igle z pepka po zakoriczeniu procedury czyszczenia.

31



Czynnosci konserwacyjne

Naprawa modutu nogi z dostgpem doszpikowym

Po wykonaniu procedur z uzyciem nogi z dostepem doszpikowym przy uzyciu ptyndw, wyczyscic i naprawic
lub wymieni¢ modut z dostepem doszpikowym.
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Czynnosci konserwacyjne

Usuwanie i wymiana modutu nogi z dostepem doszpikowym

@ www.laerdal.com/support/How-to-Videos
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https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/
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Informacje, ktdre pozwolg wykorzysta¢ petnie mozliwosci produktu,
podano na stronie

www.laerdal.com/support

< >

Produkty do pobrania Filmy instruktazowe
@ K
User Guides [Instrukcje uzytkowania] Jezyk regionalny
Czesto zadawane pytania Obstuga klienta

© 2019 Laerdal Medical AS. Wszelkie prawa zastrzezone.

Producent: Laerdal Medical AS

P.O. Box 377

Tanke Svilandsgate 30, 4002 Stavanger, Norway
T: (+47)51 51 17 00

20-16309 Rev A

Wydrukowano w Norwegii
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