SimNewB

User Guide

American Academy
www.laerdal.com Lae I"C| al of Pediatrics
helping save lives DEDICATED TO THE HEALTH OF ALL CHILDREN™






Indice

Introducao

Visao geral do sistema e configuragao

Itens incluidos e armazenagem

Recursos

Painel de energia

Carregamento

Conectar

Visao geral - Pulsos e sons

Preparando para a simulagio - Inserindo o médulo de mecénio
Preparando para a simulagao - Cateterismo umbilical venoso
Infusdes de grande volume

Preparando para simulagao - Perna com acesso |O - InfusGes de
grande volume

Preparando para simulacgao - Selegao de pupilas
Preparando para simulagao - Lubrificagao
Lubrificacdo das ferramentas

Lubrificacio do SimNewB

Uso - Intubagao

Uso - Ventilacao

Uso - RCP

Uso - Acesso axilar médio para toracocentese unilateral esquerda
Uso - Cateterismo umbilical venoso

Uso - InfusGes de grande volume

Uso - Perna com acesso 1O

Uso - Configuragdes de recrutamento pulmonar
SimPad PLUS

LLEAP

Uso - Configuragdes de nivel

Cuidados e limpeza

Cuidados gerais

Pele

Limpeza do mddulo de perna com acesso IO
Limpeza do reservatério umbilical

Manutengao

Repare o mddulo de perna com acesso 1O
Remocao e substituicdo do mddulo de perna com acesso 1O

w

O N oy U1 M

11
12
13
14

15
16
17
17
17
18
19
20
21
22
23
24
25
25
26
27
28
28
28
29
30
32
32
33



Introducao

O SimNewB é um simulador de recém-nascido, sem fio, desenvolvido para aprimorar a ressuscitagao
neonatal e cumprir os objetivos de aprendizagem especificos dos protocolos de ressuscitacao neonatal.
Concentrando-se nos primeiros 10 minutos de vida, o SimNewB oferece treinamento realista para
intervencdes criticas.

Os itens incluidos podem variar de aparéncia e estdo sujeitos a alteragao.




Visao geral do sistema e configuracao

O SimNewB pode ser controlado pelo operador usando um tablet ou PC que tenha o software LLEAP
da Laerdal ou usando o SimPad Plus, que € o tablet exclusivo da Laerdal.

Tanto com o LLEAP quanto com o SimPad Plus, o operador pode executar sessdes usando cendrios
pré-programados, no Modo Automético ou no Modo Manual.

Tanto com o LLEAP quanto com o SimPad Plus, é possivel exibir sinais vitais em um monitor de paciente
simulado (opcional).

Tanto o SimNewB quanto o monitor de paciente podem ser operados sem fio.

) @ C

LLEAP SimPad PLUS Monitor de paciente

Nota

*  Encontre o Guia do usudrio do SimPad PLUS em www.laerdal.com/support

e Para acessar os arquivos de ajuda do LLEAP vd para ‘Help’ no Laerdal Simulation Home.

*  Para obter instrucbes detalhadas de conexdo, baixe a Visdo de configuragdo sem fio’,
em www.laerdal.com/SimNewB

*  Para aproveitar ao mdximo seu treinamento de simulagdo, baixe cendrios gratuitos aqui:
www.laerdal.com



https://www.laerdal.com/ProductDownloads.aspx?productId=487
https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads
https://www.laerdal.com/products/tech/complimentary-simulation-scenarios/

ltens incluidos e armazenagem




Recursos

Recursos das vias aéreas

* Vias aéreas anatomicamente realistas

* Inser¢do de tubo endotraqueal nasal ou oral
¢ Insercdo da ML

* Manobra de Sellick

* Elevacao e depressao tordcica bilateral e unilateral com ventilagdo com pressao positiva
¢ Intubacdo do lobo direito

e Succao

* Resisténcia varidvel do pulmao

* Inser¢do de sonda gastrica

* Distensdo estomacal

* Manobra de recrutamento pulmonar

Recursos respiratdrios

* Respiracdo espontanea com frequéncia e profundidade varidveis
* Expansao tordcica bilateral e unilateral

* Sons respiratdrios normais e anormais

* Sons pulmonares anteriores

» Sons respiratdrios unilaterais

» Saturacdo de oxigénio simulada

» Toracocentese unilateral

*  Pneumotdrax

Recursos vasculares

* Acesso |O bilateral

» Corddo umbilical simulado

*  Acesso umbilical

* Retorno de sangue simulado durante a canulagao

Recursos circulatérios

e Pulso umbilical
* Pulso braquial bilateral
e Cianose central

Recursos cardiacos

¢ Treinamento em RCP basica

Outros recursos

* Pupilas normais, dilatadas e contrafdas
* Sons vocais, pulmonares e cardiacos
¢ Bracos - movimentos e convulsdes



Painel de energia

Botdo liga/desliga Indicador de LAN/WiFi

( )
Indicador de - O
energia Porta
Ethernet
| J

G

Porta de alimentacdo
externa

Status do indicador de energia

_® ligado @ Falha na atualizacdo do software
_®_ Inicializacdo do simulador _® 10 segundos - Bateria com carga baixa
_® Atualizagdo de software _®  Servico necessdrio

Carga da bateria Bateria totalmente carregada

(o0}



Carregamento

Carregue a bateria totalmente antes do
primeiro uso.

Bateria carregando
Bateria totalmente carregada

_® 10 segundos - bateria com carga baixa




Conectar

Conecte-se ao LLEAP ou ao SimPad PLUS com WiFi.
KB WiFi ativado

® WIiFi conectado ao dispositivo

@ Sem conexdo - Configure a rede com
— o cabo Ethernet

Nota
Para obter instrucoes detalhadas de conexdo, baixe a 'Visdo de configuragdo sem fio',
em www.laerdal.com/SimNewB
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https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads

Visao geral - Pulsos e sons

Os pulsos e sons sdo controlados no SimPad PLUS ou no LLEAR

@®) Pulsos umbilical e braquial

7S . ,
« 1 Sons vocals, pulmonares e cardiacos




Preparando para a simulacao - Inserindo o mddulo de mecénio

. Insira 0 médulo com um dedo e n3o faca forca.
*  Um cateter de suc¢do a 100 mmHg removera o médulo de mecénio.
*  Um fio guia foi adicionado para garantir a remogdo do objeto.

Notas

e Ndo adicione lubrificante ao médulo
. Nao insira o médulo de mecénio além da dvula
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Preparando para a simulacao - Cateterismo umbilical venoso

R
Insira o sangue no
\\\ reservatdrio.
Coloque a ponta 1 ml i
e encha com, <
no maximo,
1 ml de sangue. S\4

Coloque o corddo umbilical Gire para travar
no umbigo.



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/

Preparando para a simulagao - Cateterismo umbilical venoso

Infusdes de grande volume
Se o cendrio exigir infusdes de um grande volume de fluido (acima de 10 ml), conecte a bolsa de
drenagem vazia ao simulador.



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/

Preparando para simulagdo - Perna com acesso lO - Infusdes de grande volume

Conecte a bolsa de drenagem vazia ao —m
calcanhar; para preparar para a infusdao

intradssea de um grande volume de

medicamento.

{




Preparando para simulacao - Selecao de pupilas

Gire os olhos para selecionar o tipo de pupila.

@ ©°




Preparando para simulacao - Lubrificacao

Lubrificacdo do equipamento

Lubrifique a ldmina e os tubos do laringoscdpio antes de inseri-lo nas vias aéreas. Instrumentos e tubos
ndo lubrificados podem causar danos as vias aéreas. Use somente o lubrificante de silicone fornecido pela

Laerdal Medical.

Silicone

Lubrificacdo do SimNewB

Lubrifique a frente do simulador antes de realizar os cendrios. Use somente o gel lubrificante de parto
fornecido pela Laerdal Medical.




Uso - Intubacao

Realize intubacdo nasal ou oral.

18



Uso - Ventilacdo

Realize ventilacdes com elevacdo tordcica visual.

A inclinagdo correta da cabeca abre
as vias aéreas

-----

A inclinacdo incorreta da cabeca
fecha as vias aéreas

Distensdo estomacal




Uso - RCP

Realize RCP badsica.
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Uso - Acesso axilar médio para toracocentese unilateral esquerda

4 N

Insira a agulha no espago intercostal entre a quarta e a quinta costelas.

A\ Cuidado

A insercdo da agulha fora
dessa drea pode causar
danos ao simulador.
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Uso - Cateterismo umbilical venoso

Corddo umbilical simulado com acesso venoso e arterial.
Retorno de sangue simulado durante a canulagdo.

22



Uso - InfusGes de grande volume

Para infusdes de um grande volume de fluido (acima de 10 ml), conecte a bolsa de drenagem vazia
ao simulador.
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Uso - Perna com acesso 1O

‘ = ‘ Nota
A pema com acesso |0 deve ser substituida depois de cada simulacdo quando forem usados fluidos.

&

Insira a agulha/perfurador
na drea realcada.

=
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Uso - Configuracdes de recrutamento pulmonar

Configuracdes de recrutamento pulmonar

Altere para 4 a 7 respiragdes para abrir antes de comegar a sessao.

SimPad PLUS

Ative o recrutamento pulmonar no modo manual antes de iniciar o cendrio.

Si’ = 86 %

Healthy All normal (00:00)

4 ALlnormal({3 Sinus HR SpO:

140 98

Lung Recruitment

)

Number of Effective -
Ventilations > Allnormal € Sinus HR

140

etCO:

34

Healthy All normal (00:00)

Ongoing car;
A%, Lung Recruitment Ongoing
= duration 00:00
—— 4 Ventilations
1. Pressionar New State skt o =

Press 'START' ko begin session

2. Selecionar o ndmero de ventilacdes
I « 5 P Y Ll\ﬁ
3. Pressionar i® HODH /%i\ l‘ | @ | l\ |

4. Iniciar




Uso - Configuragdes de recrutamento pulmonar

LLEAP

Ative o recrutamento pulmonar no modo manual antes de iniciar o cendrio.

The session is not started yet

1. Pressionar

Auscultation Focus +30s Screaming
— Strongery (type 2)
Strong cry
Weak cry

o ©®

More sounds...

Resistance % Compliance %
-0 - —Easy
| || —Moderate
-s0- ~Difficult
R [==100=- <[]
Chest rise: | Normal ¥ Prediction || Trends = Car(

/| Stomach distention

] Lung recruitment
Number of effective ventilations | 7 «

Muscle tone: Mation L
Pulses:
§ Session Log Simulator
u u u Type:
2. Marque esta caixa para acionar o 3. Selecione o ndmero
recrutamento pulmonar de ventilagdes



Uso - Configuracdes de nivel

Configuracdes de nivel

Uso os niveis para simplificar a operagdo quando executar sessdes no Modo Manual. Cada nivel de 0 a 5
representa uma configuragdo predefinida dos sinais vitais.

Alterne diretamente entre os niveis, conforme a sessao for avancando, para alterar o estado clinico
do SimNewB.

SimPad PLUS LLEAP

Menu 00:00 'E e PP 1]

File View Tools SimStore Help

SimNewB NRP Mode L5 - Healthy (-00:16) P
Theme: | SimNewB AAP default v i
- A i Heart: Normal ~
L5 -Healthy inus HR L5 - Healthy
= l 1 40 Llung: |Mormal +

Rlung: |Mermal

Left lung sound volum Aisaitiatioa oo
ht lung sound volume:
<al sound played: Strongc

etCO:

85

ACTIVATE /"

other parameters are set to normal

ﬁ

Press 'START' to begin session

START ©

i | 49 | )
i@iahidii 'HQH .‘s.h

Muscle tone: Moti

| Save theme... | ‘ Save current state to theme... ‘ Pulses:




Cuidados e limpeza

Cuidados gerais

* Para preservar as peles do simulador, lave as maos antes do uso e coloque o simulador sobre uma
superficie limpa.

*  Use luvas durante os cendrios de simulagdo. Evite usar luvas pldsticas coloridas, pois elas podem
manchar a pele do simulador.

* Se uma sessao de treinamento envolver o uso de fluidos no reservatério umbilical e na perna com
acesso 1O, drene o fluido imediatamente apds a sessao.

Pele

*  Use um pano sem fiapos para remover a sujeira e a poeira.
* Limpe a pele com sabdo neutro e dgua. Nao mergulhe.
» Para remover o lubrificante de parto, use dgua morna com sabao.

= ‘ Notas
Os itens a seguir podem manchar o manequim:
* Pigmentos de batom e caneta

* Luvas de ldtex

» Utilizagdo de roupas que ndo sejam as que foram fornecidas originalmente com o simulador.
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Cuidados e limpeza

Limpeza do mddulo de perna com acesso 1O

Remova o fluido restante do reservatério interno e lave com dgua. Repita até limpar.

29



Cuidados e limpeza

Limpeza do reservatdrio umbilical

Remova o fluido restante do reservatdrio interno e lave com dgua. Repita até limpar

30



Cuidados e limpeza

Nota
Remova a agulha do umbigo, quando o procedimento de limpeza for concluido.

31



Manutencado

Repare o mdédulo de perna com acesso 1O
Ap6s realizar procedimentos |O usando fluidos, limpe e repare ou substitua o médulo de perna com
acesso |0,

32



Manutencado

Remocao e substituicdo do mddulo de perna com acesso 1O



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/
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Para obter ajuda para aproveitar ao mdximo seu produto, visite

www.laerdal.com/support

< >

Downloads Videos de instrucdes
@ Y
Guias do usudrio Idioma local
Perguntas frequentes Atendimento ao cliente
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