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Introduccion

SimNewB es un simulador de recién nacido sin cables disefiado para ayudarle a mejorar la reanimacion
de neonatos y cumplir los objetivos de aprendizaje especificos de los protocolos de reanimacion de
neonatos. Centrandose en los primeros 10 minutos de vida, SimNewB ofrece una formacién realista en
intervenciones criticas.

Los elementos que se incluyen pueden variar en apariencia y estdn sujetos a cambios.




Descripcion general y configuracion del sistema

SimNewB puede ser controlado por el operador utilizando una tableta o PC que ejecute el software
LLEAP de Laerdal o utilizando SimPad Plus que es la tableta de Laerdal.

Tanto LLEAP como SimPad Plus permiten al operador ejecutar sesiones bien utilizando los escenarios
preprogramados en modo automdtico o en modo manual.

Utilizar LLEAP o SimPad Plus permite que se muestren las constantes vitales en un monitor de paciente
simulado (opcional).

Tanto SimNewB como el monitor de paciente pueden funcionar con conexién inaldmbrica.

LLEAP SimPad PLUS Monitor de paciente

Nota

*  Buscar la Guia del usuario de SimPad PLUS en www.laerdal.com/support

e Para acceder a los archivos de ayuda de LLEAR vaya a la seccién de ayuda de la pdgina de inicio de
simulacién de Laerdal

*  Para obtener instrucciones de conexién detalladas, descargue la seccién de la descripcién general de la
configuracién inalémbrica de www.laerdal.com/SimNewB

*  Para sacar el mdximo partido de la formacién mediante simulacidn, descargue aqui los escenarios
complementarios: www.laerdal.com



https://www.laerdal.com/ProductDownloads.aspx?productId=487
https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads
https://www.laerdal.com/products/tech/complimentary-simulation-scenarios/

Elementos incluidos y almacenamiento




Caracteristicas

Caracteristicas de la via aérea

* Via aérea anatdmicamente realista

* Insercién de tubos nasales y endotraqueales orales
e Insercidn de la mascarilla laringea

* Maniobra de Sellick

* Elevacién y descenso bilateral y unilateral del térax con ventilacién con presion positiva
* Intubacion del bronquio principal derecho

* Aspiracién

* Resistencia pulmonar variable

* Insercién de sonda géstrica

» Distensién estomacal

* Maniobra de reclutamiento pulmonar

Caracteristicas de la respiracion

* Respiracién espontdnea con frecuencia y profundidad variables
* Elevacién y descenso bilateral y unilateral del térax

* Sonidos pulmonares normales y anémalos

* Sonidos pulmonares anteriores

» Sonidos respiratorios unilaterales

» Saturacidn de oxigeno simulada

* Toracocentesis unilateral

*  Neumotdrax

Caracteristicas vasculares

e Acceso IO bilateral

» Corddn umbilical simulado

*  Acceso umbilical

* Retorno de la sangre simulada con la canalizacién

Caracteristicas circulatorias

e Pulso umbilical
* Pulso braquial bilateral
« Cianosis central

Caracteristicas cardiacas

¢ Formacién basica en RCP

Otras caracteristicas

* Pupilas normales, dilatadas y contraidas
* Sonidos vocales, pulmonares y cardiacos
* Brazos - movimientos y convulsiones



Panel de alimentacidn

Botén de encendido/apagado Indicador de WiFi/LAN

C N
Indicador de - O
alimentacion Puerto
Ethernet
U J
Puerto de

alimentacién externa

Estado del indicador de alimentacién

® Encendido ® Fallo al actualizar el software

_®_ Arranque del simulador 10 segundos - baterfa baja

® Actualizacién del software Servicio requerido

Carga de la bateria Baterfa completamente cargada
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Cargue completamente la baterfa antes
del primer uso.

Carga de la baterfa
Bateria completamente cargada

_® 10 segundos - baterfa baja




Conexion

s M
Conexién a LLEAP o SimPad PLUS por WiFi.
_®  WiFiactivada
® WiFi conectada al dispositivo
Sin conexién - configurar red con
[
— cable Ethernet
&

Nota

Para obtener instrucciones de conexién detalladas, descargue la seccion de la descripcién general de la
configuracién inaldmbrica de www.laerdal.com/SimNewB
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https://www.laerdal.com/doc/88/SimNewB#/Downloads

Descripcion general de los pulsos y los sonidos

Los pulsos y sonidos se controlan en SimPad PLUS o LLEAP

@®) Pulsos umbilical y braquial

7S . .
« 1 Sonidos vocales, pulmonares y cardiacos




Preparacion para simulacion - Insercion del modulo de meconio

. Inserte el mddulo con un dedo; no emplee la fuerza.
e Un catéter de succién a 100 mmHg eliminard el médulo de meconio.
*  Se ha afiadido un cabo para garantizar la retirada del objeto.

Notas

*  No afiada lubricante al médulo.
*  Noinserte el médulo de meconio mds alld de la campanilla.
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Preparacion de la simulacion - Cateterismo venoso umbilical

Inserte la sangre en
el depdsito.

Coloque la 1 ml
punta y llénelo

con 1 ml de

sangre como

maximo.

Cologue el corddn umbilical Girelo para bloquearlo en su lugar.
en el ombligo.



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/

Preparacion de la simulacidn - Cateterismo venoso umbillical

Infusiones de grandes volimenes

Si el escenario requiere infusiones de grandes volimenes de liquidos (de mas de 10 ml), conecte al
simulador una bolsa de drenaje vacfa.

(———

@ www.laerdal.com/support/How-to-Videos
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https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/

Preparacion para la simulacion - Pierna para tratamiento
intradseo - Infusiones de grandes volumenes

{

Conecte una bolsa de drenaje vacia para M
preparar una infusion intradsea de un
gran volumen de medicamento.




Preparacion de la simulacion - Seleccion de las pupilas

Gire los ojos para elegir el tipo de pupila.

@ ©°




Preparacion para la simulacion - Lubricacion

Lubricacidn de las herramientas

Lubrique la hoja de laringoscopio y los tubos antes de insertarlos en la via aérea. Los instrumentos
y tubos no lubricados también pueden dafiar las vias aéreas. Utilice Unicamente Silicone Lubricant
proporcionado por Laerdal Medical.

Silicone

Lubricacidn de SimNewB

Lubrique la parte frontal del simulador antes de los escenarios de parto Utilice Unicamente el lubricante
para el parto proporcionado por Laerdal Medical.




Uso - Intubacidn

Realice la intubacién oral o nasal.
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Uso - Ventilacion

Realice las ventilaciones con una elevacidn del térax visible.

Una inclinacién correcta de la cabeza
abre la via aérea

-----

Una inclinacién incorrecta de la
cabeza cierra la via aérea

Distension estomacal




Uso - RCP

Realice la RCP bdsica.
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Uso - Acceso axilar medio para toracocentesis izquierda unilateral

-

Inserte la aguja en el espacio intercostal entre las costillas 4.°y 5.°.

A Precaucion

La insercion de la aguja fuera de
esta drea puede causar dafios
al simulador.

~
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Uso - Cateterismo venoso umbilical

Corddn umbilical simulado con acceso venoso vy arterial.
Retorno de la sangre simulada con la canalizacion.
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Uso - Infusiones de grandes volumenes

Para infusiones de grandes volimenes de liquidos (de mds de 10 ml), conecte al simulador una bolsa de
drenaje vacfa.
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Uso - Pierna para tratamiento intradseo

‘?‘ Nota
La pierna para tratamiento intradseo se debe reparar o reemplazar tras cada simulacién al utilizar fluidos.

&

Inserte la aguja/broca
en el drea resaltada.

=
D) p—
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Uso - Ajustes de reclutamiento pulmonar

Ajustes de reclutamiento pulmonar

Cambie entre 4y 7 respiraciones de apertura antes de iniciar la sesion.

SimPad Plus

Active el reclutamiento pulmonar en modo manual antes de iniciar el escenario.

Si’ = 86 %

Healthy All normal (00:00)

4 ALlnormal({3 Sinus HR SpO:

140 98

Lung Recruitment

)

Number of Effective -
Ventilations > Allnormal € Sinus HR

Ao 140

etCO:
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Healthy All normal (00:00)

Ongoing care
A%, Lung Recruitment Ongoing
" duration 00:00

m 4 Ventilations
1. Pulsar T ACTIVATE v/ &

Press 'START' ko begin session

2. Seleccionar nimero de
ventilacién

3. Pulsar l® HODH /%j H‘/ﬁ‘\ { @ | :\'\ |

4. Iniciar




Uso - Ajustes de reclutamiento pulmonar

LLEAP

Active el reclutamiento pulmonar en modo manual antes de iniciar el escenario.

1. Pulsar

The session is not started yet

Muscle tone:

Pulses:

Auscultation Focus

Mation

+30s Screaming
— Strongery (type 2)
Strong cry
Weak cry

o ©®

More sounds...

Resistance % Compliance %

-0 - —Easy
| || —Moderate
- 50 =
=Difficult
Rl =100= <l [

Chest rise; | Normal * Trends

Prediction

/| Stomach distention

] Lung recruitment
Number of effective ventilations | 7 «

5 Session Log
u Type:

2. Comprobar este cuadro para interactuar con el

reclutamiento pulmonar

3. Seleccionar nimero
de ventilacion

Car(

Simulator



Uso - Ajustes de nivel

Ajustes de nivel

Utilice niveles para simplificar el funcionamiento al ejecutar sesiones en modo manual. Cada nivel O - 5
representa un conjunto de constantes vitales predefinidas.

Cambie directamente de un nivel a otro a medida que la sesién avanza para cambiar el estado clinico de
SimNewB.

SimPad Plus LLEAP

Menu 00:00 &5 wy F b 32% [t E
File View Tools SimStore Help
SimNewB NRP Mode L5 - Healthy (-00:16) P
Theme: | SimNewB AP default v b
- : % Heart: Normal
L5 - Healthy Sinus HR 15 - Healthy ol
RR: 40 bpm . v
. n - e Llung: |Mormal
[

140

Riung: |Mormal

Auscultation Focus

ACTIVATE / elcos
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cal sound played:

Il other parameters are set to normal

ﬁ
Press 'START' to begin session

START

Muscle tone: Moti

[save theme... | [save current state to theme... | Pulses:




Cuidado y limpieza

Cuidado general

* Para mantener las pieles de los simuladores, ldvese las manos antes del uso y coloque el simulador
sobre una superficie limpia.

e Utilice guantes durante los escenarios de simulacion. Evite utilizar guantes pldsticos de color, ya que
pueden provocar un cambio de color de la piel del simulador.

* Sidurante la sesion de formacién deben usarse liquidos en el depdsito umbilical o la pierna para
tratamiento intradseo, drene el liquido inmediatamente después de la sesién de formacién.

Piel

» Utilice un pafio sin pelusa para eliminar el polvo v la suciedad.
* Limpie la piel con agua y jabdn suave. No sumergir.
* Para quitar el lubricante para el parto, utilice agua templada con jabon.

Notas
Los siguientes elementos pueden decolorar el maniqui:
» Pigmentos de barras de labios y boligrafos
*  Guantes de Idtex
» Uso de prendas diferentes a las que se incluyen originalmente con el simulador

28



Cuidado y limpieza

Limpieza del mddulo de pierna para tratamiento intradseo
Retire todo el liquido que quede en el depdsito interno y ldvelo con agua. Repita estos pasos hasta que

esté limpio.
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Cuidado y limpieza

Limpieza del depdsito umbilical

Retire todo el liquido que quede en el depdsito interno y lavelo con agua. Repita estos pasos hasta que esté limpio.
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Cuidado y limpieza

Nota
Saque la aguja del ombligo una vez que se complete el procedimiento de limpieza.
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Mantenimiento

Reparacidn del médulo de la pierna para tratamiento intradseo

Tras realizar los procedimientos intradseos utilizando fluidos, limpie y repare o sustituya el médulo de la
pierna para tratamiento intradseo.

32



Mantenimiento

Retirada y reemplazo del mddulo de la pierna para tratamiento intradseo



https://www.laerdal.com/support/how-to-videos/simnewb-how-to-videos/
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Para sacar el mdximo partido de su producto, visite

www.laerdal.com/support

T >

Descargas Videos informativos
& g
Guias del usuario Lenguaje local
Preguntas mds frecuentes Servicio de atencién al cliente

© 2019 Laerdal Medical AS. Reservados todos los derechos.

Fabricante: Laerdal Medical AS

PO. Box 377

Tanke Svilandsgate 30, 4002 Stavanger, Norway
T: (+47) 51 5117 00

20-16305 Rev A

Impreso en Noruega

@ Laerdal
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helping save lives
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