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Avsedd anvandning

Resusci Anne Advanced SkillTrainer (RA AST) dr utformad for att uppfylla de centrala
utbildningsmalen for sjukvard pa medelsvar och avancerad niva. Dockan stodjer utbildning
i HLR, defibrillering, IV-behandling och metoder for grundldggande och medelsvar
(supraglottisk) luftvdgshantering. Med tillval av kroppsdelar for forsta hjdlpen och
livriaddning kan utrustningen ocksa anvandas vid évning av férsta hjdlpen och losstagning.

Med programmen SimPad och SkillReporter kan viktiga hdndelser dokumenteras och
anvandas vid detaljerad genomgang mellan instruktor och student.

Lés hdftet Viktig produktinformation fére anvandning.
Information om garantivillkoren finns i Laerdals globala garanti — Laerdal Global Warranty.
Mer information finns pa www.laerdal.com.

Observera
Det kan finnas skillnader mellan illustrationerna och produkter.

RAAST AED

A\/iktigt

»  Defibrillering far bara utféras med ShockLink. Se ShockLink, Viktig produktinformation.
Paddeladaptrar gdr inte att anvdnda.

* Drainte i sladdarna som kopplar bréstkorgens hud till batterilddan och se till att de inte
skadas ndr du tar bort eller sdtter fast bréstkorgens hud.

* Anvdnd inte ledande gel eller ledande gelplattor avsedda for verkliga patienter pG RA AST
Laerdal Link-dockan, det kan orsaka gropbildning i dockans hud.

*  Geinte artificiell andning till patientsimulatorn med syreberikad Iuft eller brandfarliga
gaser.

A\/amingar

»  Vidta de sdkerhetsdtgdrder som dr praxis vid anvéndning av defibrillatorer.
»  Defibrillera inte i en ldttantdndlig eller syreberikad atmosfd.
»  Defibrillera endast med ShockLink, i enlighet med anvisningarna fér ShockLink.



Systemdversikt och -konfigurering

Download on the

@& App Store

GETITON

}’ Google Play

Operativsystem
e SimPad PLUS
 LLEAP

Kompatibla system

e Laerdal Simulation Home
*  Voice Conference Application
e Patient Monitor

Anslut till SimPad PLUS eller ett annat program for PC/surfplatta om ni vill anvanda
scenarion.

Observera
Anvédndarhandboken fér SimPad PLUS finns att hdmta pd www.laerdal.com.
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Medfoljande artiklar

RA AST RA AST-version med
AED Link-version paddlar



Medfoljande artiklar

Laerdal

helping save lives

ShockLink ingar
i AED Link-versionen

Simulerat  Smérjmedel Viska med hjul
blod

@ LAN-
) kabel
Klader Dokument

Vaxelstromsadapter
och forlangningssladd

Mikrofonforlangningskabel USB-
kabel



Oversikt

EKG-kontakter
©) Pulser

Réstljud

Luftvdgshuvud

of—— [V-arm

Huvudpanel

Observera
IV-armen kan anvdndas i valfri konfiguration: IV héger eller tvértom.
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Funktioner

Luftvdgsfunktioner

Anatomiskt korrekt, realistisk luftvédg inklusive ringbrosk
Huvudlutning/haklyft

Kaklyft

Ventilering via andningsballong (BVM)

Endotrakeal intubering (anatomiskt korrekt ned till stdmbanden)
Supraglottisk intubering (iGel, larynxtub LTS, larynxmask LMA m.fl.)
Sellicks mand&ver (krikoidtryck)

Tillbakafall av tunga

Bukdistention

Kardiovaskuldra funktioner

Live-defibrillering (AED Link-versionen tillsammans med ShockLink)
Defibrillering med paddlar (plattkonfiguration)

Automatisk rytmforandring efter defibrillering

EKG-6vervakning och omfattande EKG-bibliotek
QCPR-aterkoppling i realtid

Puls (hals, bilateral)

Kompressionsmatning och aterkoppling

Karlfunktioner

[V-arm med flera vener

Ovriga funktioner

Utbytbara pupiller
Loggfiler for avrapportering



Uppladdning

Ladda batteriet med véxelstrdmsadaptern och medféljande forlangningssladd.

Ladda batteriet fullstindigt fére det férsta anvandningstillfdllet. Anvand
vaxelstromsadaptern med forlangningssladden vid laddning.

Elpanel
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Dockan startar

Dockan ar pd
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&) Dockan ar synlig for SimPad

O Dockan dr ansluten
till SimPad
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Forbereda simulering — Ansluta mikrofonen




Forbereda simulering — [V-arm

Fast IV-slangen i IV-pasen. Lat vétska stromma genom armen och ut ur en annan ven.
Anvand klimman for att stoppa flodet.
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Forbereda simulering — Smorjning

Smaorjning

Smor luftvdgen med tva eller tre sprejningar fore Gvningstillfdllet.

Smorj luftvagsutrustningen frikostigt fore varje intubering. Overvig om ytterligare
smorjning behdvs senare under sessionen.

Anvand endast Laerdals luftvagssmorjmedel. Anvand inte silikon eller annat
smdrjmedel, det kan skada dockan.

Smarj ET-tuben/supraglottiska tuben fore inférandet.

Observera

Huvudet innehdller elektriska komponenter. Eftersom det inte gar att rengéra luftvdgarna

bér

AN

mun-mot-mun/mun-mot-mask-andning inte utféras.

Viktigt

Anvédnd endast Laerdals luftvdgssmérjmedel. Luftvdgarna kan skadas om smérjmedel
som inte har godkdnts av Laerdal anvénds.

Smérj in instrument och tuber innan de fors in i luftvdgarna. Instrument och tuber som
inte har smérjts in dr svdrare att fora in och kan dven skada luftvdgarna.

Det gdr inte att rengéra luftvdgarna i luftvdgshuvudet helt och héllet. Undvik dérfér:
mun-mot-mun-andning, mun-mot-mask-andning och anvdndning av simulerad krdkning
for sugning.



Forbereda simulering — Byta 6gon

Anvand olika pupiller for att simulera olika patienttillstand.
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Anvandning — Defibrillering

Resusci Anne Advanced Skill Trainer Link-version

Defibrillering med hjélp av ShockLink och &évningsplattor. SimPad PLUS (LLEAP)
omfattande EKG-bibliotek kommer att ersatta det interna EKG-biblioteket i ShockLink.

A\ Vikiigt
Defibrilleringsévningar far bara utféras med ShockLink. Se ShockLink, Viktig produktinformation.
Paddeladaptrar gér inte att anvdnda.




Anvandning — Defibrillering

Resusci Anne Advanced Skill Trainer-version med paddlar

Paddelplattorna ar utformade for anvandning tillsammans med manuella defibrillatorer med
paddlar. Paddelplattorna kan bytas ut mot de medféljande stiften.

/N Viiigt
»  Defibrillering far endast utféras via defibrillatorns tvd paddelplattor. Alternativt montera
de medfdliande stiften och anslut defibrillatorn med 6vningskabeln for HeartStart.
*  Defibrillera med hégst 2 % 360 | per minut for att forhindra Gverhettning.
*  Se till att dockans brostkorg hela tiden hdlls torr. Se till att dockan hdlls torr ndr IV-armen anvdnds.
*  Anvdnd inte ledande gel eller ledande gelplattor avsedda for verkliga patienter, det kan
orsaka gropbildning i dockans brostkorg.




Anvandning — Ansluta EKG-6vervakning

Overvaknings-EKG tillhandahalls via de fyra EKG-kontakterna enligt illustrationen.
Vilj 6nskat dvervaknings-EKG i SimPad PLUS (LLEAP) EKG-bibliotek. Defibrillatorns
EKG-avledningsvéljare kan avgora vilken/vilka EKG-avledningar som valts.

A\ viktigt

EKG-évervakningskontakterna dr inte utformade for defibrillerings- eller stimuleringsenergi.




Anvandning — Anslutningar

Anslut SimPad till simulatorn
Se anvdndarhandboken for SimPad. Anvdndarhandboken for SimPad finns att hamta pa
wwwi.laerdal.com. Anslut till SimPad PLUS tradIost eller med USB-C-kabel.

Anslut en dator till simulatorn (tillval fér SimPad patientmonitor)




Anvandning —Ventilering

Dockan dr utrustad med en engédngslunga
pa ena sidan.
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Tom buken genom att
trycka forsiktigt.

Observera
Anvdnd inte simulerad krdkning for sugning.



Anvandning — Brostkompressioner

Dockan kédnner av korrekt handposition.
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Anvandning — [V-arm

[V-armen stodjer simulering av intravends lakemedelsadministrering, IV-inldggning, infusion
och bolus i perifera vener i underarm, armveck samt handrygg.

Observera

*  Forvara inte simulatorn med vétska i IV-armsystemet. Anvdnd en spruta for att skélja ur
eventuella rester av injicerat vatten ur slangar och komponenter fore forvaring,

*  V-armen kan monteras till véinster eller hoger beroende pd konfiguration.

*  Mer information finns i installationsguiden till [V-armens hud- och vensats.

Rekommenderad nalstorlek: 22-24 G

v. mediana antebrachii v. cephalica

v. basilica dorsala vener

......
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Underhall — Rengdring

Allmant

Forebyggande underhdll 4r den basta metoden for att sdkerstdlla optimal drift. Allman
inspektion bor utféras regelbundet.

Tvdtta emellandt alla de huddelar som inte annars regelbundet hygieniseras med varmt
vatten och tval eller med vatservetter sirskilt avsedda for Laerdals dockor.

De flesta flackar kan tas bort med varmt vatten och tval eller med vétservetter sarskilt
avsedda for Laerdals dockor. Testa rengoringsmedel pa ett oomt omrade (t.ex. under
brostlocket) f6re anvandning.

Observera

Férg fran Idppstift och pennor kan vara oméjlig att f& bort. Undvik att anvénda fdrgade plast-
handskar vid hanteringen av dockan eftersom cven dessa kan orsaka missfdrgning.
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Underhall — Byta mage
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Underhall — Byta mage
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Underhall — Byta lunga
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Underhall — Byta lunga
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Underhall — Byta ben
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Underhall — Byta ben
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Underhall — Byta batteri




Underhall — Byta batteri




© 2021 Laerdal Medical AS. Med ensamritt.

Tillverkare: Laerdal Medical AS

PO. Box 377

Tanke Svilandsgate 30, 4002 Stavanger, Norway
T (+47) 51 51 17 00

20-16129 Rev B

Tryckt i Norge.

@ Laerdal
www.laerdal.com —_—

helping save lives



