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Kayttotarkoitus

Resusci Anne Advanced SkillTrainer (RA AST) on suunnitettu vastaamaan keskitason
ja edistyneen terveydenhuollon oppimistavoitteita. Harjoitusnukke tukee elvytyksen,
defibrillaation, IV-hoidon sekd (supraglottisten) hengitysteiden hallintatoimenpiteiden
perus- ja keskitason koulutusta. Lisdvarusteina saatavien ensiapu- ja pelastusraajojen

lisidminen mahdollistaa myds ensiavun ja raajojen irrottamisen harjoittelun.

SimPad ja SkillReporting-ohjelmisto auttavat dokumentoimaan tarkeimmat tapahtumat
ja mahdollistavat sen, ettd ohjaaja ja oppilas voivat kdyda kattavan oppimiskeskustelun
harjoituksen jdlkeen.

Lue Térkeitd tuotetietoja -kirjanen ennen kayttdd.
Katso kayttéehdot Laerdalin maailmanlaajuisesta takuusta. Lisdtietoja saat osoitteesta
www.laerdal.com.

Huomaa
Kuvat voivat poiketa tuotteesta.

RA AST AED
A Huomiot

Defibrillaation saa suorittaa vain ShockLinkid kéyttdmdilld. Katso ShockLinkin tdrkedt
tuotetiedot. Pditsinsovittimia ei ole mahdollista kdyttdd.

*  Kun irrotat tai vaihdat rintakehdn ihoa, dld vedd tai vioita johtoja, jotka yhdistdvdt
rintakehdn ihon paristorasiaan.

Ald kdytd sdhkod johtavaa geelid tai sdhkéd johtavia defibrillaatioelektrodeja, jotka
on tarkoitettu potilaskdyttddn, jotta RA AST Laerdal Link -version harjoittelunuken iho
ei vaurioidu.

«  Ald anna tekohengitystd potilassimulaattorille kdyttdmdilld hapella rikastettua ilmaa tai
syttyvid kaasuja.

AVaroitukset

*  Noudata kaikkia normaaleja defibrillaattoreiden kdyttéon liittyvid varotoimia.
*  Ald defibrilloi herkdsti syttyvdssd tai runsashappisessa ympdristdssd.

*  Defibrilloi kéyttdmdlld ShockLinkid vain ShockLink-ohjeiden mukaisesti.



Yleista jarjestelmadstad ja kayttoonotosta

Download on the

@& App Store

GETITON

}’ Google Play

Kayttojarjestelmat
*  SimPad PLUS
 LLEAP

Yhteensopivat jdrjestelmat

e Laerdal Simulation Home
*  Voice Conference Application
e Patient Monitor

Yhdista laite SimPad PLUS- tai muuhun PC- tai tablettisovellukseen, jotta voit kdyttdd
skenaarioita, reaaliaikaista palautetta ja raportointia.

Huomaa
Sivustosta www.laerdal.com voit ladata SimPad PLUS -kdyttéoppaan.
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Mukana tulevat varusteet

RA AST AED RA AST
Link -versio -péitsinversio



Mukana tulevat varusteet

Laerdal

helping save lives

ShockLink sisdltyy AED Link
-versioon

Tekoveri Liukaste Vetolaukku
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B kaapeli
Vaatteet Dokumentit

Verkkolaite ja
jatkojohto

Mikrofonin jatkojohto USB-
kaapeli



Yleista

EKG-liittimet
Hengitysteilld
®
Syke varustettu paa
Puheddnet

of—— |V-kdsivarsi

Padpaneeli

Huomaa
IV-kdsivarsi voi olla toisella puolella vaihtoehtoisessa kokoonpanossa: IV oikealla ja pdinvastoin.
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Ominaisuudet

Hengitystieominaisuudet

Anatomisesti tarkat, realistiset hengitystiet, jotka sisdltavat kurkunpadn sormusruston
Pddn/leuan kallistus

Leuan tyontd

Pussiventtiilimaski (BVM) -ventilaatio

Henkitorven kautta intubointi (anatomisesti realistinen ddnihuuliin saakka)
Supraglottinen intubointi (iGel, kurkunpadputki LTS, LMA ja muut)

Sellickin ote

Kielen kurkkuun valuminen

Vatsan laajentuminen

Kardiovaskulaariset ominaisuudet

Todellinen defibrillointi (AED Link -versio yhdessa ShockLinkin kanssa)
Defibrillointi paitsimilld (paitsinlevykokoonpano)

Automaattinen rytminvaihto defibrilloinnin jalkeen

EKG-monitorointi ja kattava EKG-kirjasto

Reaaliaikainen QCPR-elvytyspalaute

Syke (kaulavaltimo, molemminpuolinen)

Paineluiden mittaus ja palaute

Verenkierto-ominaisuudet

Monta laskimoa sisdltava [V-kdsivarsi

Muut ominaisuudet

Vaihdettavat pupillit
Lokitiedostot raportointia varten



ataus

Lataa akku kdyttdmalld verkkolaitetta ja jatkojohtoa.

Lataa akku tdyteen ennen ensimmaistd kayttokertaa. Kaytd lataamiseen verkkolaitetta
ja jatkojohtoa.

Virtapaneeli

o)
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o @ Nukke on nakyvissd
Q= Nulke kaynnistyy SimPadissi
Nuken virta on O Nukke on liitetty
kytkettynd SimPadiin




Simulaation valmistelu — mikrofonin litttdminen




Simulaation valmistelu — [V-kdsivarsi

Kiinnitd IV-letku [V-pussiin. Anna nesteen virrata kasivarren lapi ja ulos toisesta
verisuonesta. Pysdyta virtaus puristimella.
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Simulaation valmistelu — pupillien voitelu

Voitelu

Voitele hengitystiet kahdella tai kolmella suihkeella ennen koulutuksen aloittamista.
Voitele hengitysteiden hallintaan kédytettavat valineet reilusti ennen intubaatioiden
aloittamista. Harkitse, onko lisdvoitelu tarpeen mydhemmin koulutuskerran aikana.
Kaytd ainoastaan Laerdalin hengitysteiden liukastetta. Ald kiyti silikonia tai muuta
liukastetta, silld tAma voi vahingoittaa harjoitusnukkea.

Voitele supraglottinen tai henkitorviputki ennen niiden asettamista.

Huomaa

Pdd sisdiltdd sdhkdosia. Koska hengitysteitd ei voida desinfioida, suusta suuhun- ja suusta
maskiin -ventilointia ei saa suorittaa.

AVaroitukset

Kéytd ainoastaan Laerdalin hengitysteiden liukastetta. Muun kuin Laerdalin hyvéksymdn
liukasteen kdytto voi vaurioittaa hengitysteitd.

Voitele instrumentit ja letkut ennen niiden viemistd hengitysteihin. Voitelemattomia
instrumentteja ja letkuja on vaikea asettaa, ja ne voivat my6s vahingoittaa hengitystietd.
Hengitystiepdicin hengitysteitd ei voi tdysin desinfioida, joten dld kdytd sitd: suusta
suuhun -ventilointiin, suusta maskiin -ventilointiin tai simuloidun oksennuksen

liséiykseen imua varten.



Simulaation valmistelu — silmien vaihto

Kéyta erilaisia pupilleja simuloidaksesi erilaisia potilaan tiloja.
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Kayttd — defibrillointi

Resusci Anne Advanced Skill Trainer Link -versio

Defibrilloi kdyttamalld ShockLinkid ja harjoitteluelektrodeja. SimPad PLUSsan (LLEAP)
kattava EKG-kirjasto ohittaa sisdisen ShockLink-EKG-kirjaston.

A\/aroitus

Defibrilloinnin saa suorittaa vain ShockLinkid kdyttdmdlld. Katso ShockLinkin tdrkedt tuotetiedot.
Pditsinsovittimia ei ole mahdollista kdyttdd.




Kaytté — defibrillointi

Resusci Anne Advanced Skill Trainer -paitsinversio

Pditsinlevyt on tarkoitettu kdytettdviksi manuaalisten defibrillaattorien ja paitsimien kanssa.
Pditsinlevyt voidaan vaihtaa mukana toimitetun tappisarjan avulla.

A Varoitukset

»  Defibrilloinnin saa suorittaa vain kahdella pditsinlevylld. Vaihtoehtoinen kdyttétapa on
kéayttdd tappisarjaa ja liittdd defibrillaattori HeartStart-defibrillaattorin harjoittelukaapelilla.

»  Estd ylikuumentuminen antamalla enintddn kaksi 360 joulen iskua minuutissa.

*  Pidd harjoitusnuken rinta kuivana. Varmista, ettd harjoitusnukke pysyy kuivana IV-kdsivartta
kdytettdessd.

«  Ald kdytd potilaskdyttéén tarkoitettua sdhkéd johtavaa geelid tai séhkod johtavia
defibrillaatioalustoja, ettei rintakehd vaurioidu.




Kayttd — EKG-monitorin littdminen

EKG-monitorointi on mahdollista neljan kuvassa esitetyn EKG-liittimen
kautta. EKG-monitoroinnin voi valita SimPad PLUS (LLEAP) -EKG-kirjastossa.
Monitori-defibrillaattorin EKG-johtimen valitsin voi madrittdd valitut EKG-johtimet.

AVaroitus

EKG-monitoroinnin liittimid ei ole tarkoitettu defibrillointiin tai tahdistusenergian antamiseen.




Kayttd — litannat

SimPadin liittdminen simulaattoriin
Katso ohjeet SimPadin kdyttGoppaasta. Sivustosta www.laerdal.com voit ladata SimPad-
kdyttdoppaan.Yhdistd SimPad PLUSsaan langattomasti tai USB-C-kaapelilla.

PC:n yhdistaminen simulaattoriin (vaihtoehtona SimPad-potilasmonitorille)




Kayttd — ventilointi

Harjoitusnukke on varustettu yhdelld
kertakdyttoiselld yksipuolisella keuhkolla.

.- <
< ~

-

Voit tyhjentad vatsan painamalla
sitd kevyesti.

>~

¢ Huomaa
Ald kdytd simuloitua oksennusta imemisen harjoitteluun.



Kayttd — rinnan painelu

Harjoitusnukke havaitsee kdsien oikean asennon.
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Kayttd — IV-kdsivarsi

IV (laskimo) -kasivarsi tukee ladkkeiden laskimoon antamisen, [V-annostelun, infusoinnin ja
boluksen simulointiakyynarvarren dareisverisuoniin, kyynartaipeisiin ja kimmenselkddn annettaessa.

Huomautukset

o Ald sdilytd simulaattoria niin, ettd IV-kdsivarsijériestelmdn sisdlld on nestettd. Huuhtele
letkuun jdljelle jacnyt vesi ja muut osat ruiskulla ennen varastointia.

*  IVkdsivarsi voi olla vasemmalla tai oikealla puolella riippuen kokoonpanosta.

*  Katso lisdohjeet IV-kdsivarren iho- ja laskimopakkauksen asennusoppaasta.

Suositeltu neulan koko: 22-24 G

Mediaani Kyyndrtaive

lholaskimo Dorsaaliset laskimot
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Kunnossapito — puhdistus

Yleistd

Ennakoiva kunnossapito on paras tapa varmistaa simulaattorin optimaalinen toiminta.
Simulaattorin yleinen tarkastus tulee suorittaa sadnndéllisin vdliajoin.

Pese ajoittain kaikki ihon osat, joita ei desinfioida sadnndllisesti, kdyttamalld lammintd vettd
ja saippuaa tai harjoitusnuken puhdistusliinoja.

Useimmat tahrat voidaan poistaa limpimalld vedelld ja saippualla tai Laerdal-
harjoitusnuken puhdistusliinoilla. Testaa puhdistusaineita ennen kayttda ei-kriittiselle
alueelle (esim. rintasuojuksen alle).

Huomaa

Huulipunan ja kynien pigmentit voivat olla mahdottomia poistaa. Vdltd vdirillisten muovikdsinei-
den kdyttdd harjoitusnukkea kdsitellessdsi, silld ne voivat aiheuttaa vdrimuutoksia.
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Kunnossapito — mahalaukun vaihto
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Kunnossapito — mahalaukun vaihto
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Kunnossapito — keuhkojen vaihto
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Kunnossapito — keuhkojen vaihto
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Kunnossapito — jalan vaihto
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Kunnossapito — jalan vaihto
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Kunnossapito — akun vaihto




Kunnossapito — akun vaihto
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