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Tiltenkt bruk

CPRmeter 2 med Q-CPR®-teknologi er en liten, lett enhet som far
strem fra utskiftbare batterier: Enheten skal kun brukes av personell
med oppleering i HLR og bruk av CPRmeter 2.

Nar den er festet til det nakne brystet pa en person som en mistenker
kan ha fatt plutselig hjertestans (SCA), gir CPRmeter 2 tilbakemelding
pa HLR-kompresjon i sanntid i henhold til gieldende HLR-
retningslinjer CPRmeter 2 viser indikatorer for kompresjonsdybde,

for hvorvidt man har sluppet helt opp mellom kompresjoner og for
kompresjonsfrekvens. Den teller ogsd antallet kompresjoner i en serie,
og varsler om mangel pa forventet HLR-aktivitet.

Hvis du er usikker pa hvorvidt enheten bgr brukes pa en pasient,
ma du utfere HLR uten & bruke CPRmeter 2.

Indikasjon for bruk

CPRmeter 2 brukes som veiledning ved administrering av
kardiopulmonal gjenopplivning (HLR) av en person som man
mistenker kan ha fatt plutselig hjertestans (SCA) og som er minst
ett ar gammel.



Viktig informasjon @

Les denne bruksanvisningen, og leer deg hvordan produktet
virker for du tar det i bruk. Bruk produktet kun slik det er beskrevet
i bruksanvisningen.

A Advarsler og forsiktighetsregler

En advarsel indikerer et forhold, en fare eller en usikker praksis som
kan fere til alvorlige personskader eller dad.

En forsiktighetsregel angir et forhold, en fare eller en usikker praksis
som kan fgre til lettere personskader eller skade pa produktet.

Merknader
En merknad gir viktig informasjon om produktet eller bruken av det.

A Advarsel

CPRmeter 2 er ikke beregnet pd personer under ett dr med plutselig
hjertestans (SCA).

Merknad
HLR kan ikke garantere overlevelse, uansett hvor godt det utfgres. Hos
noen pasienter vil overlevelse veere umulig grunnet det underliggende
problemet som fordrsaker hjertestansen.



Inkluderte deler

X2

&

AAA-batterier

CPRmeter 2



Inkluderte deler

| —

Pasient-tape

Etui

Inkluderte deler kan variere i utseende og kan endres.
Besgk www.laerdal.com for ytterligere informasjon, inkludert
de siste produktnedlastingene, reservedeler og tilbehgr
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Oversikt

Statuslampe

Vise
Omrade

Membranport —e Pa/av

Kompresjons-
omrade



Oversikt
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Plasseringskurve
for pasient-tape

Plasseringskurve
for pasient-tape

Batterilokk



Oppsett - batterier
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Oppsett - pasient-tape

A Forsiktighetsregel
Kontroller at pasient-tapen er
innen utlppsdato.
Fasient-tapen ber fiernes fra
enheten og kastet etter 2 dr.
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Komme | gang

*Jli

- Merknader

Ta ut CPRmeter 2 fra etuiet.
* Sorg for at pasienten ligger pd en hard flate.
*  Fjern kleerne fra pasientens brystkasse.

Statuslampen lyser
gront i fa sekunder nar
CPRmeter 2 slas pa.

=)

Plasser CPRmeter 2

Terk veeske av
brystkassen ved behov.
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Komme I gang

Evaluer tilpasning

Plasser CPRmeter 2 slik at midten av kompresjonsomradet er pa

linje med brystvortene. Hvis enheten bergrer haken eller processus
xiphoideus (brystbenstappen), er pasienten for liten. Ffiern CPRmeter 2
og utfer HLR uten den.
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Pasienten er stor nok Pasienten er for liten

A Advarsler

* lkke bruk CPRmeter 2 pd pasienter der CPRmeter 2 kommer i
kontakt med luftveiene eller processus xiphoideus (brystbenstappen).

*  Sprg for at kompresjonspunktet befinner seg midt pd brystet.

Ikke bruk CPRmeter 2 pa barn under ett ar.

13



Komme | gang

Bruk handflaten og trykk pa det lysegra omradet.

Start HLR.

Gi brystkompresjon
i henhold til lokal
HLR-protokoll.

A Forsiktighetsregel
Dersom CPRmeter 2 flytter pd seg under bruk, plasser den tilbake til
senter av brystkassen som vist.
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Advarsler og forsiktighetsregler

A Advarsler

lkke bruk enheten sammen med en mekanisk eller automatisk
kompresjonsenhet.

Ikke bruk enheten oppd defibrilleringselektroder, med mindre
produsenten av defibrillatoren og defibrilleringselektrodene
uttrykkelig har angitt at enheten kan brukes pé en slik mdte.
Utsett ikke HRL. Hvis det oppstdr problemer ved bruk av enheten,
sd fortsett HLR uten den.

Enheten skal ikke brukes hvis den er synlig skadet, har sprekker
eller skarpe kanter.

A Forsiktighetsregler

Dersom du har problemer med & bruke enheten, md du ikke vente
med & starte HLR. Fjern enheten og start kompresjoner.

En oransje statuslampe angir en teknisk feil. Dersom dette

skjer, fortsett HLR uten CPRmeter 2. Kontakt Laerdals tekniske
serviceavdeling etter episoden.

For ytterligere hjelp, ta kontakt med en lokal representant hos
Laerdal, eller besgk wwwi.laerdal.com for mer informasjon og ofte
stilte sparsmal (FAQ).
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Oversikt over skjerm

Tidsmaler for inaktivitet

Ml for ferdig 0,23‘

kompresjon

Mal for
kompresjonsrate

Indikator for kom-

Indikator for
presjonsdybde

kompresjonsrate
Mal for kompre-
sjonsdybde

Kompresjonsteller



Kompresjonstilbakemelding

Dybde

Tilstrekkelig dybde

For grunne
kompresjoner

Slippe opp mellom kompresjoner

Det er sluppet
tilstrekkelig
opp mellom
kompresjonene

Ufullstendig
frigiering av trykk

Merknad
Slipp trykket helt mellom kompresjonene.
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Kompresjonstilbakemelding

Pa myke overflater

Hvis CPRmeter 2 oppdager en kompresjon som overstiger 60 mm,
vil dybdeindikatoren vises under malomradet. Hvis en spesifikk
HLR-episode krever at HLR utfgres pa en pasient som ligger

pa en madrass, ma du skyve en ryggstette under pasienten og
kompensere for madrassens mykhet ved a pase at omradet under
kompresjonsdybdemalet tennes for hver brystkompresjon.

A Advarsel

Ndr du utferer HLR pd en pasient som ligger pd en madrass, md det
brukes et hjertebrett for G begrense hvor mye av kompresjonsdybden
som absorberes av madrassen. Avhengig av egenskapene ved madrassen,
hjertebrettet og pasienten, garanterer ikke dybdekompensasjonen at
pasientens bryst blir komprimert med 50 mm.



Kompresjonstilbakemelding

Frekvens

Riktig frekvens

For sakte

For raskt

Kompresjonsteller

Nar kompresjonene startes, vises telleren i grd farge de forste
25 kompresjonene.

Kompresjonsteller
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Kompresjonstilbakemelding

Under en syklus pa 30 kompresjoner skifter telleren til hvit farge
mellom 25 og 30 kompresjoner: Etter 30 kompresjoner blinker
telleren med hvit farge for hver tiende kompresjon.

Nar det ikke komprimeres, tilbakestilles telleren etter tre sekunder.

Inaktivitet

Tidsmaler
for inaktivitet

* Etter tre sekunder viser CPRmeter 2 en inaktivitetstidsmaler
som teller sekundene siden siste kompresjon.

»  Etter 20 sekunder siden siste kompresjon begynner
inaktivitetstidsmaleren & blinke.

* For & bevare batteristrem, dempes CPRmeter 2-displayet etter
ett minutt. Displayet gjenopprettes nar en ny kompresjon avgis.
Enheten slds av automatisk etter ti minutter uten kompresjoner.
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Debriefing

QCPR Quick Review

CPRmeter 2 kan vise et sammendrag av HLR-kvalitet for siste
episode gjennom funksjonen QCPR Quick Review. Nar enheten er
slatt pa, trykk kort pa av/pa-knappen for & aktivere QCPR Quick
Review. Sammendraget vises over to skjermbilder:

Trykk kort pa av/pa-knappen for a veksle mellom skjermbildene
Compression Feedback (Kompresjonstilbakemelding) og QCPR
Quick Review.
% kompresjoner der det er % kompresjoner
sluppet tilstrekkelig opp med riktig frekvens

% kompresjoner med
tilstrekkelig dybde

HLR-episodens
varighet
(minutter: sekunder)

% av episodens
varighet der
kompresjoner ble gitt

CPRmeter 2 gar automatisk tilbake til modusen Compression
Feedback hvis kompresjoner startes.
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Debriefing

Merknader

*  Sammendraget for HLR-episoder lagres ndr CPRmeter 2 slds av.
Ndr den slds pd igjen, kan sammendraget fra den sist lagrede
HLR-episoden gjennomgds.

*  Ndr CPRmeter 2 brukes til en ny HLR-episode, vil PCPR Quick
Review vise sammendraget for den gjeldende episoden.

*  Sammendrag for HLR-episoder beregnes kun dersom
10 kompresjoner eller mer er avgitt.

Trddlgs dataoverfering

CPRmeter 2 har Bluetooth Low Energy-funksjonalitet for a laste
opp komplette hendelsesdata til en ekstern enhet.

For a koble til en enhet, ga til QCPR Quick Review og trykk pa av/
pa-knappen. Statuslampen vil blinke blatt og indikerer at Bluetooth
er aktivert og tilgjengelig for tilkobling. Nar en enhet er tilkoblet,
blir det blinkende bla lyset tent konstant. CPRmeter 2 er na klar til
overfgring av data.

Merknad
Serg for at Bluetooth-tilkobling er deaktivert under Klinisk bruk.
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Batteriindikator

Overvakning av batteri

CPRmeter 2 overvaker batterienes strgmnivad kontinuerlig.
Rutinemessig ma du etter inaktive perioder undersgke batteristatusen
til CPRmeter 2 ved & sla den pé og kontrollere om lavt batteriniva-
ikonet vises.

Hvis den gjenveaerende stremmen anslas & veere mindre enn det
som kreves for en 30-minutters HLR-episode, angir de visuelle
indikatorene at batteriene ma skiftes ut for neste bruk.

Et lavt batteriniva-
ikon vises nar
CPRmeter 2 slas pa.

Et lavt batteriniva-ikon
vises nar CPRmeter 2
slas av.

Rutinemessig vedlikehold

1. Undersgk batteristatusen med jevne mellomrom (som beskrevet).
2. Batteriene ma skiftes ut minst hvert andre ar

3. Kontroller med jevne mellomrom at CPRmeter 2 har en
pasient-tape montert pa plass og at tapens beskyttelsespapir
fremdeles sitter pa. Skift ut pasient-tapen minst annethvert ar
selv om den ikke er brukt.
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Vedlikehold og rengjering

A Advarsel

Avbryt ikke HLR for & skifte ut batteriet. Fortsett med HLR uten
tilbakemelding fra CPRmeter 2.

Merknader
Dersom batterispenningen under bruk blir for lav til at CPRmeter 2
kan operere, vises ikonet for lavt batteriniva i 10 sekunder,
og deretter sldr enheten seg av.
Ndr de brukte batteriene er fiernet, mé du vente i 10 sekunder for
du setter inn nye batterier.

Etter hver bruk

Etter bruk pa en pasient kan CPRmeter 2 veere kontaminert og skal
handteres deretter.

1.

Legg den kontaminerte CPRmeter 2 i en plastpose til den kan
rengjeres (ikke sett en kontaminert CPRmeter 2 tilbake i etuiet).

Dersom CPRmeter 2 er synlig tilgriset, terk den med en myk
klut eller en papirserviett for a fierne sa mye kontaminert
materiale som mulig.

Fjern pasient-tapen fra baksiden av CPRmeter 2.

Rengjer CPRmeter 2 som beskrevet under Rengjering
og desinfeksjon. Riktig rengjering er nadvendig for &
oppna desinfeksjon.

Kontroller utsiden til CPRmeter 2 for tegn pa skade. Kontakt
Laerdal for & erstatte enheten ved behov.

Pafer enheten en ny pasient-tape som beskrevet i Oppsett:
Pafer pasient-tape.

24



Vedlikehold og rengjering

Rengjoring etter trening pad dukke

Hvis CPRmeter 2 har blitt brukt til trening pa en dukke, kan den
torkes av med en spritserviett med minimum 70 % etanol.

Rengjaring og desinfeksjon etter klinisk bruk

Huvis enheten har blitt brukt i en klinisk situasjon, ma enheten
rengjeres og desinfiseres.

Rengjaring

1. Gjer klar en rengjeringslasning ved d blande 5 ml mildt
oppvaskmiddel i 4 | varmt vann fra springen (40 °C - 50 °C).

2. Dypp en liten berste (for eksempel en tannberste) i
rengjeringsl@sningen, og skrubb enheten i minst to minutter:

3. Hvis membranporten er tilstoppet, sa bruk den véte bgrsten for
a fierne eventuelle blokkeringer:

4. Terk utvendig med en myk klut fuktet i lunkent vann

(22 °C - 40 °C).

Desinfeksjon

1.

3.

Utsiden kan desinfiseres i en 0,55 % lgsning av ortoftalaldehyd,
eller en 70 % lasning av isopropylalkohol (isopropanol). Spray
de ytre overflatene med I@sningen, og serg for at de forblir
vate i minimum 12 minutter. Gjenta spraying etter behov

ved fordampning.

Tork utvendig minst tre ganger med en ren fuktig klut for &
fierne alle spor av desinfiseringsmiddelet.

La enheten luftterke fullstendig.
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Vedlikehold og rengjering

A Forsiktighetsregel
CPRmeter 2 mad ikke senkes ned i vann, holdes under rennende vann
eller giennomtrenges av fukt. CPRmeter 2 md ikke steriliseres.

Oppbevaring av CPRmeter 2 mellom bruk

Oppbevar CPRmeter 2 i etuiet for & beskytte skjermen mot riper
og pasient-tapen mot skade. Sgrg for at av/pa-knappen ikke kan
aktiveres ved et uhell under oppbevaring.

Kundeserviceindikator

Hvis kundeserviceindikatoren vises pa CPRmeter 2 nar den slas av,
kontakt en lokal Laerdal-representant for ytterligere hjelp.
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Spesifikasjoner

HLR-mal
Kategori Spesifikasjon
Mal for kompresjonsdybde > 50 mm

Ngyaktighet mht. dybde: £10 %

Kraftverdi for mélet for at man | < 2,5 kg

har sluppet helt opp

Ngyaktighet mht. kraft: +1,5 kg til 2,0 kg

Mal for kompresjonsfrekvens 100 til 120/min £ 3/min

CPRmeter 2 [REF 801-002xx]

CPRmeter 2 oppfyller ytelseskravene i
IEC 60601-1, 3. utgave.

Kategori Spesifikasjon

Mal 153 mm x 64 mm x 25 mm

Vekt 163 g (uten batterier)

Batterier 2x 1,5V sterrelse AAA (LRO3)
Temperatur Transport og oppbevaring: -20 °C til 70 °C

Drift: 0 °C til 50 °C
Driftstemperatur: -20 °C til 70 °C

Tiden det tar & varme opp CPRmeter 2 apparatet fra laveste lagringstempera-
tur til det er klart for tiltenkt bruk, er minst 15 minutter ved romtemperatur.

Tiden det tar for CPRmeter 2 a kjgles ned fra hgyeste lagringstemperatur til
apparatet er klart for tiltenkt bruk, er minst 15 minutter ved romtemperatur.

Forsegling Oppfyller IP55-klassifisering som definert i standard I1SO/
IEC 60529

Relativ Transport: 5 % til 95 %

luftfuktighet Oppbevaring: 5 % til 75 %
Drift: 5 % til 95 %

Atmosfeeretrykk Transport, oppbevaring og drift:

(atm.) 1060 til 617 mbar (1060 til 617 hPa)
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Spesifikasjoner

Elektromagnetisk
kompatibilitet

Oppfyller IEC 60601-1-2 og RTCA/DO-160F del
21 kategori M

Defibrilleringsbe-
skyttelse

CPRmeter 2 er defibrilleringsbeskyttet, med pasientkobling
av type BF.

Pasient-tape for CPRmeter 2 [REF 801-10850]

Disse CPRmeter 2-pasient-tapene er kun til engangsbruk og til bruk
pa én pasient. lkke til gienbruk. Gjenbruk vil fere til gkt risiko for
krysskontaminasjon og/eller svekket klebeevne.

Kategori Spesifikasjon
Mal 39 mm x 90 mm
Temperatur Transport og oppbevaring: -20 °C til 70 °C

Drift: 0 °C il 50 °C

Relativ luftfuktighet

Transport: 0 % til 75 %
Oppbevaring: 0 % til 75 %
Drift: 0 % til 95 %

Materiale

Skumpute med biokompatibelt lim pa hver side.

Holdbarhet

To ar ved pafering pa CPRmeter 2 eller fire ar i udpnet
pakning. Ikke bruk produktet etter utlepsdatoen angitt
pa pakningen.

Miljgmessige hensyn

Produkt

Informasjon

CPRmeter 2

CPRmeter 2 inneholder elektroniske
komponenter: Den ma kasseres pa et
egnet resirkuleringsanlegg i samsvar med
lokale bestemmelser.

Pasient-tape for CPRmeter 2 Brukt pasient-tape kan vaere

kontaminert med kroppsvey, vaske eller
blod. Den ma kasseres som smittefarlig
avfall.
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Symbolforklaring

Symbol

=

E@ﬂ EENE] 3

F+

e i

Definisjon

CE-merking

Ma ikke gjenbrukes.

Defibrilleringsbeskyttelse

Produsent

Avfall fra elektrisk og elektronisk utstyr (WEEE)
avhendes i samsvar med kravene i landet ditt.

Katalognummer

Rangering av inntrengningsbeskyttelse - beskyttet mot
begrenset stevinntrenging og vannstraler med lavt trykk fra
alle retninger.

Utlgpsdato

Ikke laget av naturlig gummilateks
Advarsel/forsiktighetsregel

Merk

Temperaturbegrensninger for transport/lagring

Inneholder antall pasient-tape til CPRmeter 2 vist som "“#.”
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Symbolforklaring

Se bruksanvisningen

Skallsymbol

SR

Skal ikke brukes pa barn under ett ar

<1

Australsk RCM-merke

%[

Bluetooth-symbol

@
Vi

CSA-sertifiseringsmerke
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Regulatorisk informasjon

A Advarsler

e Ndr CPRmeter 2 brukes sammen med en defibrillator, mé du
folge instruksjonene fra produsenten av defibrillatoren. Stans
kompresjonene, fiern hendene fra CPRmeter 2 og unngd all kontakt
med pasienten under defibrillering eller ved behov, i samsvar med
en egnet defibrilleringsprotokoll.

*  CPRmeter 2 er ikke beregnet pd bruk i et bevegelig miljg,
for eksempel ambulanse, ambulansebdt eller ambulansefly.
Enheten kan gi ungyaktig tilbakemelding hvis den brukes under
pasienttransport. Hvis HLR indikeres i et bevegelig miljg, kan du
ikke stole pd dybdetilbakemeldingen under slike forhold. Det er ikke
nedvendig d fierne enheten fra pasienten.

* Qv ikke pd HLR ved d bruke CPRmeter 2 pd en person. Den kan
brukes med en treningsdukke eller rett pd en egnet gvingsoverflate.

»  Korrekt utfort HLR kan fare til frakturer i pasientens ribbein.’
Huvis ribbeinas integritet er svekket, md du fortsette G utfore HLR i
samsvar med din lokale protokoll.

*  Riktig utfort HLR kan resultere i skader i brystregionen’, feks.
blémerker eller skrammer pd den ytre thoraxveggen (brystkassen).

* Ignorer tilbakemeldingene fra CPRmeter 2 under avgang og landing
av et fly, siden den er mindre ngyaktig under slike forhold.

A Forsiktighetsregler

»  CPRmeter 2 ma ikke brukes pd et dpent sdr eller nylig innsnittssted.
»  Enheten er kun beregnet for bruk med Laerdal-godkjent tilbehgr
og kan fungere feil ved bruk av ikke-godkjent tilbehgr. Prov ikke &
modifisere enheten pd noen mdte.
*  Bruk kun pasientklistremerker av modell 801-10850 med CPRmeter 2.
*  Det kan ikke utferes service pd CPRmeter 2. Hvis du opplever
tekniske problemer, kontakt en lokal Laerdal-representant for hjelp.

"Black CJ, Busuttil A, Robertson C. Chest wall injuries following
cardiopulmonary resuscitation. Resuscitation. 2004;63:339 —343.
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Regulatorisk informasjon

Merknad
Endringer eller modifikasjoner som ikke er uttrykkelig godkjent av Laerdal
Medical, kan ugyldiggjere brukerens myndighet til & betjene utstyret.

Anbefaling

Respondere skal motta oppleering, deriblant regelmessig oppfriskende
opplering, i bruk av CPRmeter 2. Nar oppleering skjer pa en HLR-treningsdukke,
ma du deaktivere eller ignorere tilbakemeldingen fra treningsdukken.

X

== VWEEE

Dette apparatet er merket i henhold til EU-direktiv 2012/19/EU om
kassering av elektrisk og elektronisk utstyr (WEEE).

Ved & serge for at produktet kasseres riktig, bidrar du til & forebygge mulige
negative konsekvenser for miljiget og menneskelig helse, som kan fordrsakes
av feil avfallshandtering av produktet.

Symbolet pa produktet angir at dette apparatet ikke skal handteres som
husholdningsavfall. Enheten skal leveres ved utpekt innsamlingssted for
gjenvinning av elektrisk og elektronisk utstyr.

Kassering ma utfares i samsvar med lokale miljgforskrifter for avfallshandtering.
For mer detaljert informasjon om behandling, gienvinning og resirkulering av
dette produktet, bes du kontakte ditt lokale kontor, din deponeringstjeneste
for husholdningsavfall eller Laerdal-representanten der du kjepte produktet.

C Dette produktet er i samsvar med FOR-2012-12-15-1960 Forskrift
om medisinsk utstyr.
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Regulatorisk informasjon

Elektromagnetisk samsvar

Veiledning og produsenterkleering: CPRmeter 2 er beregnet for bruk i det
elektromagnetiske miljget som er angitt i tabellene under.
Brukeren av CPRmeter 2 skal forsikre at det brukes i et slikt milje.

Elektromagnetisk stréling

Stralingstest Samsvar Elektromagnetisk miljo
Veiledning
RF CISPR 11 Gruppe 1, CPRmeter 2 bruker kun RF-energi
klasse B til sin interne funksjon. RF-stralingen

er imidlertid sveert lav og vil
sannsynligvis ikke fordrsake interferens
i neerliggende elektronisk utstyr.
CPRmeter 2 er egnet for bruk i alle
lokaler, deriblant boliger og enheter
direkte tilkoblet det offentlige
lavspenningsnettet som forsyner
bygninger som brukes til boligformal.
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Regulatorisk informasjon

Elektromagnetisk immunitet

Immuni- IEC Samsvarsniva | Elektromagnetisk
tetstest 60601-testniva miljg — veiledning
Elektrostatisk +6 kV kontakt | +6 kV kontakt = Det foreligger
utlading (ESD) | 8 kV luft +8 kV Iuft ingen spesielle krav
IEC 61000-4-2 med hensyn til
elektrostatisk utlading.
Stremfrekvens | 3 A/m 3 A/m Magnetfelt for
(50/60/400 Hz), stromfrekvens
magnetfelt IEC skal ha nivaer som
61000-4-8 er karakteristiske
for en typisk
lokasjon i et typisk
forretningsmilja/
sykehusmiljg. Det er
ingen spesielle krav
til omgivelser utenfor
forretningsmiljzer/
sykehusmiljger:
Utstralt RF 3V/m 3V/m Baerbart og mobilt
IEC 61000-4-3 | 80 MHz til RF-kommunikasjons-
25 GHz utstyr skal ikke brukes

34

neermere noen del
av CPRmeter 2 enn
det som er absolutt
nedvendig. T,£

De anbefalte avstan-
dene for ulike sen-
dere og CPRmeter 2
er angitt i felgende
tabell. Forstyrrelser
kan forekomme

i nerheten av utstyr
merket med felgende
symboler: {tan



Regulatorisk informasjon

T ISM (industrielle, vitenskapelige og medisinske) band mellom 150 kHz

og 80 MHz er 6,765 MHz til 6,795 MHz; 13,553 MHz til 13,567 MHz;
26,957 MHz til 27,283 MHz; og 40,660 MHz til 40,700 MHz.

T Feltstyrker fra faste sendere, for eksempel basestasjoner for radiotelefoner
(mobile/tradlese) og landmobilradioer, amaterradioer, AM- og FM-
radiosendinger og flernsynssendinger, kan ikke forutsis teoretisk med
n@yaktighet. En elektromagnetisk stedsundersgkelse bar overveies for a
evaluere det elektromagnetiske miljget grunnet faste RF-sendere. Hvis

den malte feltstyrken pa stedet der CPRmeter 2 skal brukes, overskrider
det relevante RF-samsvarsnivdet over, skal CPRmeter 2 observeres for &
bekrefte normal drift. Hvis unormal ytelse observeres, kan ytterligere tiltak bli
nedvendige, for eksempel & snu eller flytte CPRmeter 2.

Anbefalte avstander mellom baerbart og mobilt
RF-kommunikasjonsutstyr og CPRmeter 2

CPRmeter 2 er beregnet pa bruk i et elektromagnetisk miljg der utstralte
RF-forstyrrelser er kontrollert. Kunden eller brukeren av CPRmeter 2 kan
bidra til & forebygge elektromagnetisk interferens ved & opprettholde en
minimumsavstand mellom baerbart og mobitt RF-kommunikasjonsutstyr
(sendere) og CPRmeter 2 som anbefalt under, i samsvar med
kommunikasjonsutstyrets maksimale utgangseffekt.
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Regulatorisk informasjon

Elektromagnetisk straling

Senderens Avstand ifalge senderens frekvens [m]

nm;r';sl'n”;ﬁf 150 kHz til | 80 MHz til | 800 MHz til 2,5 GHz
utgangseffekt [W] iyl 322 ;15'; d=23P

0,01 Ikke relevant | 0,12 0,23

01 lkke relevant | 0,38 0,72

1 lkke relevant | 1,2 23

10 Ikke relevant | 3,8 7,28

100 lkke relevant | 12 23

For sendere som er evaluert ved en maksimal utgangseffekt som ikke er
anfert ovenfor, kan den anbefalte separasjonsavstanden d i meter (m)
fastsettes ved a bruke likningen som gjelder for senderens frekvens,

hvor P er maksimal utgangseffekt for senderen i watt (W) i henhold til
produsenten av senderen.

MERKNAD 1.Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder avstanden for det

hayere frekvensomradet.

MERKNAD 2. I1SM (industrielle, vitenskapelige og medisinske) band
mellom 150 kHz og 80 MHz er 6,765 MHz til 6,795 MHz; 13,553 MHz til
13,567 MHz; 26,957 MHz til 27,283 MHz; og 40,660 MHz til 40,700 MHz.
MERKNAD 3. En tilleggsfaktor pa 10/3 brukes for a beregne den anbefalte
avstanden for sendere i ISM-frekvensband mellom 150 kHz og 80 MHz,
og i frekvensomradet 80 MHz til 2,5 GHz, for a redusere sannsynligheten
for at mobilt/bzerbart kommunikasjonsutstyr kan forarsake interferens hvis
det kommer inn i pasientomrader ved et uhell.

MERKNAD 4. Disse retningslinjene gjelder ikke ngdvendigvis i alle
situasjoner: Elektromagnetisk forplantning pavirkes av absorbering og
refleksjon fra bygninger, gjenstander og mennesker.

MERKNAD 5. Sendere/antenner med dette effektnivaet er sannsynligvis
montert pa chassis pa en ambulanse. Avstandene angitt her gjelder for
apne omrader. For en ekstern antenne er avstanden sannsynligvis kortere.
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Tilleggsinformasjon

Garanti

Laerdal CPRmeter 2 har en ettarig begrenset garanti.

Se Laerdals globale garanti for vilkar og betingelser:

Om denne utgaven

Informasjonen i denne utgaven gjelder for modellen 801-002xx

CPRmeter 2. Informasjonen kan endres.

CPRmeter™ med Q-CPR® er beskyttet av amerikanske og
internasjonale registrerte patenter: CPRmeter™-designet og dets
tilbakemeldingssymboler er beskyttet i flere jurisdiksjoner under
internasjonale designregistreringer.

CPRmeter™ og Q-CPR® er varemerker eller registrerte
varemerker for Laerdal Medical AS.
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Avsedd anvandning

CPRmeter 2 med Q-CPR®-teknik &r en liten, l4tt enhet som drivs
med utbytbara batterier: Utrustningen &r avsedd att anvdndas av
akutpersonal som har utbildats i HLR och hur CPRmeter 2 anvénds.

Nar den dr fist vid brostet hos en patient med misstankt plotsligt
hjdrtstillestand (SCA) ger CPRmeter 2 aterkoppling i realtid pa
HLR-kompressionerna, i enlighet med géllande riktlinjer for HLR.
Utrustningen visar HLR-aterkoppling fér djup, kompressionsslut
och bréstkompressionernas tempo. Den raknar ocksa antalet
kompressioner i en serie och aviserar utebliven forvantad
HLR-aktivitet.

Om du dr osdker pa om utrustningen dr [dmplig att anvdnda i en
viss situation bor du utféra HLR utan att anvanda CPRmeter 2.

Indikation for anvandning

CPRmeter 2 anvdnds som végledning vid administrering av
hjart-lungraddning (HLR) till patienter éver 1 ars alder med
misstankt plotsligt hjartstopp (SCA).
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Viktig information @

Léds den har anvdndarhandboken och gor dig bekant med produkten
fore anvdndning. Anvdnd produkten endast enligt beskrivningen i
den hdr anvdndarhandboken.

A Varning och Viktigt

Rubriken Varning upplyser om férhallanden, faror och riskabel
anvandning som kan leda till allvarliga personskador eller dédsfall.
Rubriken Viktigt upplyser om férhallanden, faror och riskabel
anvandning som kan leda till smérre personskador eller skador
pa produkten.

Observera
Rubriken Observera upplyser om viktig information angaende
produkten och dess anvandning.

A Varning

CPRmeter 2 dr inte avsedd for patienter under 1 ar som har drabbats
av plétsligt hjdrtstopp.

Observera
HLR dr ingen garanti for att patienten éverlever, oavsett hur vdl den
genomfdrs. Hos vissa patienter kan det underliggande problemet,
som orsakar hjdrtstillestdndet, inte dtgdirdas, oavsett tillgdnglig vard.
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Medfdljande artiklar

x 2

&

AAA-batterier

CPRmeter 2
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Medfdljande artiklar

| —

Patienttejp

Skyddsfodral

Medfdljande artiklar kan variera i utseende och kan komma att dndras.
Mer information samt de senaste produktnedladdningarna,
reservdelarna och tillbehéren finns pa www.laerdal.com.
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Oversikt

Statuslampa

Skdrmyta

Membranport —e| P3/av

Kompres-
sionsomrade
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Oversikt

'g)

N\
>

<1

/CPRmeterZ

RDAL MEDICA

Placeringsguide
for tejp

Placeringsguide
for tejp

Batterilucka
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Forberedelse — sdtta | batterier
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Forberedelse — applicera patienttejpen

N\ Viktigt

Se till att patienttejpen inte
har passerat utgdngsdatumet.
Tejp ska tas bort frdn enheten
och kasseras efter 2 dr.
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Komma igdng

- Observera

Ta ut produkten ur dess skyddsfodral.
»  Se till att patienten ligger pd ett fast underlag.
»  Frildgg patientens bristkorg.

*Jli

Satt pa utrustningen.

Nér CPRmeter 2 aktiveras
lyser statuslampan gront i
nagra sekunder.

e

Fast CPRmeter 2 pa plats.

Torka vid behov bort / {
vatska fran brostkorgen. | /

|
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Komma igdng

Utvdrdera placeringen

Placera CPRmeter 2 med mitten av kompressionsomradet i hojd
med bréstvartorna. Om enheten vidror hakan eller brostbenets

spets (xifoidutskottet) ar patienten for liten. Ta bort CPRmeter 2
och utfér HLR utan den.

VRN
" A

| f\ |

| | | |

)/ « {

/] Tgy‘—‘l—X\phowd Process
AR

Patienten dr tillrdckligt stor Patienten ar for liten

A Varningar

*  CPRmeter 2 ska inte anvdndas pd patienter ddr CPRmeter 2 kommer
i kontakt med luftvdgarna eller bristbenets spets (xifoidutskottet).
»  Se till att kompressionspunkten befinner sig mitt pd bréstkorgen.

CPRmeter 2 ska inte anvdndas pa barn yngre dn 1 ar.
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Komma igdng

Tryck pa det ljusgra omradet med handloven.

Ge brostkompres-
\ sioner i enlighet
K med det lokala HLR-

protokollet.

I\ Viktigt
Om CPRmeter 2 flyttas under anvdndningen ska den dterplaceras i
mitten av bréstkorgen enligt bilden.
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Varning och viktigt

A Varningar
Anvédnd inte produkten tillsammans med ndgon mekanisk eller
automatisk kompressionsutrustning.

*  Anvdnd inte produkten ovanpd defibrilleringselektroder, sdvida
inte tillverkaren av defibrillatorn och defibrilleringselektroderna
uttryckligen har sagt att utrustningen kan anvdndas pé sddant sdtt.

*  Drdj inte med HLR. Om det uppstdr problem vid anvéndning av
produkten fortsdtter du att ge HLR utan den.

*  Om produkten verkar vara skadad, t.ex. har sprickor eller vassa
kanter, ska den inte anvéndas.

A Viktigt

Om svdrigheter uppstdr vid anvdndning av produkten ska du
inte dréja med att pdbérja HLR.Ta bort produkten och pdbdrja
kompressioner.

*  En orange statuslampa indikerar tekniskt fel. Om detta intrdffar ska
du sluta anvdnda CPRmeter 2 och fortsétta med HLR. Kontakta
Laerdals tekniska support efter hdndelsen.

Kontakta en lokal Laerdal-representant for att fa ytterligare hjdlp

eller besdk www.laerdal.com fér mer information och svar pa
vanliga fragor (FAQ).
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Aterkopplingsfonster — Gversikt

Inaktivitetsraknare

, ‘ Kompressions-
Kompressions- 0:23 maltempo

slutmal

Kompressions-

DHpres Kompressions-
djupsindikator

tempoindikator
Kompressions-
maldjup

Kompressionsrdknare
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Kompressionsaterkoppling

Lampligt djup

For ytligt

Avslut

Lampligt avslut

Ofullstandigt avslut

Obs!
Sldpp upp bréstkorgen helt mellan kompressionerna.
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Kompressionsaterkoppling

Pa mjukt underlag

Om CPRmeter 2 upptécker en kompression som overstiger

60 mm visas djupindikatorn under malomradet. Om en specifik
HLR-hadndelse kraver att HLR utfors pa en patient som ligger pa en
madrass ska en ryggbrada skjutas in under patienten. Kompensera
for madrassens mjukhet genom att sdkerstalla att omradet under
kompressionsmaldjupet tands for varje bréstkompression.

A Varning

Ndr du utfér HLR pd en patient som ligger pd en madrass mdste en
ryggbrdda anvdndas, i syfte att begrdnsa hur stort kompressionsdjup
som absorberas av madrassen. Beroende pd madrassens, ryggbrddans
och patientens egenskaper kan djupkompensationen inte garantera att
patientens bréstkorg komprimeras med 50 mm.
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Kompressionsaterkoppling

Tempo

Lampligt tempo

For langsamt

For snabbt

Kompressionsraknare

Nar kompressioner pabdrjas visar rdknaren gratt upp till
25 kompressioner.

Kompressions-
raknare
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Kompressionsaterkoppling

Under en cykel med 30 kompressioner dndras rdknaren till fast vit
mellan 25 och 30 kompressioner. Efter 30 kompressioner blinkar
réknarens siffror stadigt vitt for var tionde kompression.

Om kompressionen uteblir dterstills rdknaren efter 3 sekunder.

Inaktivitet

Inaktivitetsrak-
nare

 Efter 3 sekunder visar CPRmeter 2 en inaktivitetsraknare som
raknar sekunderna sedan den senaste kompressionen.

» Efter 20 sekunder sedan den senaste kompressionen borjar
inaktivitetsrdknaren att blinka.

* FOr att spara pa batteriet tonas skdarmen pa CPRmeter 2 ned
efter en minut. Skarmen lyses upp igen ndr en ny kompression
utférs. Utrustningen stangs av automatiskt efter 10 minuter
utan kompressioner.
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Rapportering

QCPR-snabbgenomgang

CPRmeter 2 kan visa resultatstatistik for den senaste HLR-handelsen.
Nar utrustningen ar paslagen trycker du litt pa pa/av-knappen for att
aktivera QCPR-snabbgenomgangen. Statistiken visas pa tva skdrmar

Tryck latt pa pa/av-knappen for att véxla mellan skdrmarna
kompressionsaterkoppling och QCPR-snabbgenomgang.

% av kompressioner med % av kompressioner
[dmpligt kompressionsslut med lampligt tempo

% av kompressioner
med lampligt djup

HLR-handel-
sens varaktighet
(minuter: sekunder)

% av handelsen da
kompressioner har
levererats

CPRmeter 2 dtergar till laget for kompressionsaterkoppling om en
kompression utfors.
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Rapportering

Observera

»  Statistiken for HLR-hdndelsen lagras dven ndr CPRmeter 2 sténgs
av. Ndr den slds pd igen kan statistiken frdn den senast lagrade
HLR-hdndelsen granskas.

*  Ndr CPRmeter 2 anvinds vid en ny HLR-hédndelse kommer skdrmen
QCPR-snabbgenomgdng att visa den aktuella hdndelsens statistik.

*  HLR-statistiken berdknas bara om minst 10 kompressioner
har utférts.

Tradlos datadverforing

CPRmeter 2 dr utrustad med Bluetooth lagenergiteknik for att
kunna overfora fullstandiga handelsedata till en extern enhet.

Anslut 6nskad enhet genom att dppna skdrmen QCPR-snabb-
genomgang med en tryckning pa pa/av-knappen. Statuslampan
blinkar blatt vilket indikerar att Bluetooth dr pa och tillgangligt for
anslutning. Nar du dr ansluten till en enhet slutar det blda ljuset
att blinka och &vergar till ett fast sken. CPRmeter 2 dr nu redo att
Overféra HLR-data.

Observera
Bluetooth ska vara inaktiverat vid Klinisk anvdndning.

58



Batteriindikator

Batteridvervakning

CPRmeter 2 &vervakar kontinuerligt batterierna. Kontrollera
regelbundet batteristatus for CPRmeter 2 genom att sla pa enheten
och kontrollera om ikonen f6r lagt batteri visas, i synnerhet efter en
ldngre tids forvaring.

Om den aterstaende laddningen berdknas vara mindre dn vad som
krdvs f6r en 30 minuter lang HLR-hdndelse signalerar de visuella
indikatorerna att batterierna bor bytas ut fére ndsta anvandning.

Nar CPRmeter 2
sdtts pa visas
indikatorn for
lagt batteri.

Nar CPRmeter 2
stdngs av visas
indikatorn for
lagt batteri.

Rutinunderhall

1. Kontrollera batteristatusen regelbundet (enligt ovan).
2. Byt ut batterierna minst vartannat ar.

3. Kontrollera rutinmdssigt att CPRmeter 2 har patienttejp pa
plats och att skyddsremsan sitter kvar. Byt ut patienttejpen minst
vartannat ar om den inte har anvants.
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Underhall och rengdring

A Varning

Avbryt inte HLR for att byta ut batteriet. Fortsdtt att ge HLR utan
daterkoppling fran CPRmeter 2.

Observera
*  Om den dterstdende batteriladdningen vid anvédndning blir alltfr
lag for fortsatt drift visas ikonen for Iagt batteri i 10 sekunder innan
CPRmeter 2 stdngs av.
» Vdnta 10 sekunder efter det att du har tagit ut de gamla
batterierna innan du sdtter i nya.

Efter varje anvandning

Efter anvandning pa en patient kan CPRmeter 2 vara kontaminerad
och ska hanteras darefter.
1. Placera CPRmeter 2 i en plastpase tills den kan rengéras

(lagg inte tillbaka en kontaminerad CPRmeter 2 i dess fodral).

2. Om den ar synligt smutsig torkar du av CPRmeter 2 med en
mjuk trasa eller pappershandduk for att avidgsna sa mycket
smuts som majligt.

3. Tabort patienttejpen fran CPRmeter 2.

4. Rengdr CPRmeter 2 enligt beskrivningen i avsnittet Rengoring
och desinfektion. Ordentlig rengéring kravs for att uppna
desinfektion.

5. Kontrollera att holjet till CPRmeter 2 inte har fatt nagra skador:
Kontakta Laerdal om produkten behdver bytas ut.

6. Applicera ny patienttejp pa enheten enligt beskrivningen under
Forberedelse — Applicera patienttejpen.
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Underhall och rengdring

Rengoring efter traning pa docka

Om CPRmeter 2 har anvénts vid traning pa docka kan den torkas
av med en desinfektionsservett fuktad med minst 70 % etanol.

Rengdring och desinfektion efter klinisk anvandning

Om produkten har anvdnts kliniskt maste den rengéras och
desinficeras.

Rengdring

1. Bered en rengdringslosning av 5 ml milt diskmedel uppldst i 4 |
varmt kranvatten (40 °C-50 °C).

2. Doppa en liten borste (t.ex. en tandborste) i rengdringsldsningen
och skrubba enheten i minst 2 minuter:

3. Om membranporten dr tilltappt avldgsnar du eventuella hinder
med den vata borsten.

4. Torka av utsidan med en mjuk trasa fuktad i ljummet vatten

(22 °C—40 °C).

Desinficering

1.

2.

3.

Utsidan kan desinficeras med en I6sning av ortoftalaldehyd
0,55 % eller isopropylalkohol (isopropanol) 70 %. Spreja utsidan
med I6sningen och se till att den forblir vat i minst 12 minuter.
Spreja pa nytt vid behov for att kompensera for avdunstning.
Torka utsidan minst tre ganger med en ren fuktig trasa for att
avldgsna alla spar av desinfektionsmedlet.

Lat torka helt.
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Underhall och rengdring

A\ Viktigt

Doppa inte CPRmeter 2 i vatten, hdll den inte under rinnande vatten
och Idt inte fukt trdnga in i den. CPRmeter 2 fdr inte steriliseras.
Forvaring av CPRmeter 2 mellan anvandningstillfillena

Foérvara CPRmeter 2 i dess skyddsfodral sa att teckenfonstret inte
repas och patienttejpen inte skadas. Se till att pa/av-knappen inte
kan aktiveras oavsiktligt vid forvaring.

Kundserviceindikator

Om kundserviceindikatorn visas pa CPRmeter 2 vid avstangning
kontaktar du en lokal Laerdal-representant for ytterligare support.
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Specifikation

HLR-mal
Kategori Specifikation
Kompressionsmaldjup >50 mm
Precision (djup): £10 %
Mélkraft vid kompressionsslut <25 kg
Precision (kraft): +1,5 kg till 2,0 kg
Kompressionsmaltempo 100 till 120/min £ 3/min

CPRmeter 2 [REF 801-002xx]

CPRmeter 2 uppfyller prestandakraven i
IEC 60601-1, 3:e utgavan.

Kategori Specifikation

Matt 153 mm x 64 mm x 25 mm

Vikt 163 g (utan batterier)

Batterier 2x15V, typ AAA (LRO3)

Temperatur Transport och férvaring: -20 °C till 70 °C
Anvéndning: 0 °C till 50 °C
Kortvarig temperatur: -20 °C till 70 °C

Tiden det tar for CPRmeter 2 att varmas upp fran ldgsta forvaringstemperatur till
drifttemperatur dr, i normal rumstemperatur, atminstone 15 minuter.

Tiden det tar for CPRmeter 2 att kylas ned fran hégsta forvaringstemperatur till
drifttemperatur &, i normal rumstemperatur; dtminstone 15 minuter:

Kapslingsklassning

Uppfyller IP55-klassning enligt definitionen i standarden
ISO/IEC 60529

Relativ luftfuktighet

Transport: 5 % till 95 %
Forvaring: 5 % till 75 %
Anvéandning: 5 % till 95 %

Atmosfariskt tryck

Transport, forvaring och drift:
1060 till 617 mbar (1060 till 617 hPa)
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Specifikation

Elektromagnetisk
kompatibilitet

Uppfyller [EC 60601-1-2 och RTCA/DO-160F sektion
21, kategori M

Defibrilleringsskydd

CPRmeter 2 ir defibrillatorskyddad, patientanslutning
typ BF.

Patienttejp till CPRmeter 2 [REF 801-10850]

Patienttejpen till CPRmeter 2 dr engangsmaterial och far endast anviandas
till en enda patient. Far inte ateranvdndas. Ateranvandning okar risken for
korskontaminering och/eller férsamrad fastformaga.

Kategori Specifikation
Matt 39 mm x 90 mm
Temperatur Transport och férvaring: -20 °C till 70 °C

Anvandning: 0 °C till 50 °C

Relativ luftfuktighet

Transport: 0 % till 75 %
Forvaring: 0 % till 75 %
Anvéndning: 0 % till 95 %

Material

Skumplatta med biokompatibel tejp pa varje sida.

Hallbarhet

Miljdaspekter

Produkt

2 ar efter applicering pa CPRmeter 2;4 ar i obruten
férpackning. Anvand inte efter utgadngsdatumet pa
férpackningen.

Information

CPRmeter 2

CPRmeter 2 innehaller elektroniska
delar. Kassera forbrukad produkt pa
ldmplig atervinningsstation i enlighet
med de lokala foreskrifterna.

Patienttejp till CPRmeter 2 Forbrukad patienttejp kan vara

kontaminerad med kroppsvdvnad,
vdtska eller blod. Kassera den som
smittbdrande avfall.
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Teckenforklaring

Symbol

Definition

m
m

CE-mérkning

%)

Far inte dteranvandas

=

Defibrilleringsskydd

Tillverkare

Hantering av elektriskt och elektroniskt avfall (WEEE)
Kasseras i enlighet med géllande nationella riktlinjer.

Referensordernummer

Kapslingsklassning: Dammsaker och spolsaker vid lagt
vattentryck fran alla sidor.

Utgangsdatum

Innehdller inte latex av naturgummi

Varning/Viktigt

>E@QEE@X§‘_

Observera

Temperaturbegrdnsning for transport/férvaring

Anger mingden medféljande patienttejp till CPRmeter 2
ddr "#" anger antalet.

QT =~

Se bruksanvisningen
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Teckenforklaring

Q Avldgsna skyddsfilmen har

%

Far inte anvandas pa barn under 1 ar

A

RCM-mirkning (Australien)

Bluetooth-symbol

Nl

CSA-certifieringsmarkning (Kanada)

@
v

o
c
@
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Regelverk

A Varningar

Ndr CPRmeter 2 anvinds tillsammans med en defibrillator mdste
defibrillatortillverkarens anvisningar foljas.Avbryt kompressionerna, ta bort
hénderna frdn CPRmeter 2 och vidrdr inte patienten under defibrilleringen,
eller ndr s krévs i enlighet med defibrilleringsanvisningarna.

CPRmeter 2 dr inte avsedd att anvdndas i rérliga miljéer, t.ex. vid
ambulansfdrd i luften, pd vatten eller pd vdg. Om utrustningen anvénds
under patienttransport kan enheten ge felaktig aterkoppling. Om HLR-
indikation ges i en rdrlig miljé kan du inte férlita dig pd dterkopplingens
djupangivelse. Utrustningen behéver dock inte tas bort frdn patienten.
Anvind inte CPRmeter 2 pd en fysisk person i tréningssyfte.
Utrustningen kan anvdndas pd en évningsdocka eller pd annan
sviktande yta for att éva.

Korrekt utférd HLR kan orsaka frakturer pd patientens revben.’

Om skada har uppstdtt pa revbenen fortsdtter du att ge HLR i enlighet
med de lokala foreskrifterna.

Korrekt utférd HLR kan leda till bréstskador t.ex. bldmdrken pd
bréstkorgen eller skrubbsdr.

Aterkopplingen frén CPRmeter 2 dr otillforlitlig vid uppstigning

och nedstigning i flygplan. Mdtprecisionen minskar under sddana
férhdllanden.

A Viktigt

Anvind inte CPRmeter 2 pa dppna sdr eller nyligen behandlat
operationsstdlle.

Utrustningen dr endast avsedd att anvdndas med av Laerdal godkédnda
tillbehdr och kan fungera felaktigt om icke godkdnda tillbehdr anvénds.
Férsok inte att modifiera produkten pd ndgot sditt.

Anvdnd endast patienttejp av modellen 801-10850 tillsammans med
CPRmeter 2.

CPRmeter 2 kan inte repareras av anvdndaren. Kontakta en lokal
Laerdal-representant om tekniska problem uppstdr.

"Black CJ, Busuttil A, Robertson C. Chest wall injuries following cardiopulmonary
resuscitation. Resuscitation. 2004;63:339-343.
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Regelverk

— Observera
Andringar eller modifieringar som inte uttryckligen har godkdnts av Laerdal
Medical kan upphdva anvéndarens rdtt att anvdnda utrustningen.

Rekommendation

Akutpersonal bor fa utbildning, inklusive regelbunden fortbildning, i hur
CPRmeter 2 anvdnds. Nér du trdnar med enheten pa en HLR-docka bér du
inaktivera eller bortse fran aterkopplingen fran dockan.

X

== VWEEE

Denna produkt dr mérkt i enlighet med det Europeiska radets direktiv
2012/19/EU om avfall som utgérs av eller innehaller elektrisk och elektronisk
utrustning (WEEE).

Genom att sdkerstélla att den hér produkten kasseras pa rdtt sitt bidrar ni till
att forebygga de eventuella negativa konsekvenser for miljén och méanniskors
hdlsa som felaktig avfallshantering annars skulle kunna resultera i.

Symbolen pd produkten anger att den har produkten inte far behandlas som
hushallsavfall. Den ska i stdllet limnas in pa uppsamlingsplats for atervinning
av elektrisk och elektronisk utrustning.

Kassering av produkten ska ske i enlighet med de lokala miljobestammelserna.
Mer information om hantering, insamling och atervinning av den

har produkten finns att fa hos kommunen, ert sophdmtningsforetag,
atervinningscentralen eller det Laerdal-ombud hos vilket ni képte produkten.

C E Denna produkt uppfyller de nédvdndiga kraven i Europeiska radets

direktiv 93/42/EEG, dndrat genom radets direktiv 2007/47/EG samt
radets direktiv 2014/53/EU.
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Regelverk

Elektromagnetisk Gverensstammelse

Végledning och tillverkarens férsakran. CPRmeter 2 dr avsedd att anvandas i
den elektromagnetiska miljé som specificeras i tabellerna nedan.
Anvandaren bor sdkerstélla att CPRmeter 2 anvands i en sadan miljo.

Elektromagnetiska emissioner

Emissionstest =~ Godkannande Elektromagnetisk miljo —
riktlinjer

RF CISPR 11 Grupp 1,klass B CPRmeter 2 anvander RF-energi
endast for sina interna funktioner.
Dess RF-emissioner ar darfor
mycket laga och kommer sannolikt
inte att orsaka nagra storningar i
ndrbeldgen elektronisk utrustning.
CPRmeter 2 &r limplig att anvanda
pa samtliga platser; inklusive
hushall och platser som dr direkt
anslutna till det allmédnna elndtet
som forsorjer bostadsbyggnader
med hushéllsel.
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Regelverk

Elektromagnetisk immunitet

Immunitetstest

Elektrostatisk
urladdning (ESD)
IEC 61000-4-2

Magnetfilt vid
spanningsfrekvens
(50/60/400 Hz)
IEC 61000-4-8

Utstrdlad RF
IEC 61000-4-3

Testniva enligt
IEC 60601

+6 kV kontakt
+8 kV luft

3A/m

3V/m
80 MHz till
2,5 GHz

Godkand
niva

+6 kV
kontakt
+8 kV luft

3 A/m

3V/m
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Elektromagnetisk
milj6 — riktlinjer

Det finns inga
sdrskilda krav
med avseende
pa elektrostatisk
urladdning.

Nitfrekvensens
magnetfdlt ska
motsvara férvantade
nivaer i kommersiell
miljé eller sjukhusmiljo.
Det finns inga sérskilda
krav for miljcer som
inte dr kommersiella
miljoer/sjukhusmiljoer:

Bérbar och mobil
RF-kommunika-
tionsutrustning

ska inte anvandas
ndrmare nagon del
av CPRmeter 2 dn
vad som ar absolut
nédvandigt. T.f

Det rekommendera-
de minsta avstandet
mellan olika sindare
och CPRmeter 2
visas i nedanstaende
tabell. Stérningar kan
férekomma i ndr-
heten av utrustning
som dr markt med
féljande symbol:  figh



Regelverk

T ISM-banden (band for industri, vetenskap och medicin) mellan 150 kHz
och 80 MHz ar 6,765 MHz till 6,795 MHz; 13,553 MHz till 13,567 MHz;
26,957 MHz till 27,283 MHz och 40,660 MHz till 40,700 MHz.

T Féltstyrkor fran fasta sindare som basstationer fér radiosdandande tradldsa
telefoner, mobiltelefoner, landradio, amatérradio, radiosandningar pa AM- och
FM-banden samt TV-sdndningar, kan inte med nagon storre sikerhet forutsa-
gas teoretiskt. For bedémning av den elektromagnetiska miljon med hansyn
till fasta RF-sdndare bor en elektromagnetisk undersékning pa plats over
vdgas. Om den uppmatta féltstyrkan pa den plats dar CPRmeter 2 anvands
Sverstiger ovanstaende tilldimpliga godkdnda RF-nivaer, ska CPRmeter 2
overvakas och normal funktion faststéllas. Om onormal funktion observeras
kan ytterligare atgdrder vara nédvandiga, t.ex. kan CPRmeter 2 behdva riktas
om eller placeras pa annan plats.

Rekommenderade avstdnd mellan barbar och mobil
RF-kommunikationsutrustning och CPRmeter 2

CPRmeter 2 dr avsedd att anvandas i en elektromagnetisk miljé med
kontrollerade utstralade RF-storningar: Kunden eller anvandaren av
CPRmeter 2 kan férhindra elektromagnetisk stérning genom att upprétthdlla
ett minsta avstind mellan barbar och mobil RF-kommunikationsutrustning
(sdndare) och CPRmeter 2 enligt nedanstaende rekommendationer och i
enlighet med radioutrustningens maximala uteffekt.
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Regelverk

Elektromagnetiska emissioner

Sandarens Separationsavstand enligt sindarens frekvens [m]
:2§1$it:ella 150 kHz till 80 MHz till | 800 Mvz till 2,5 GHz
uteffeke [W] 80 MHz 32(;:;4\7; d=2,3 VP

0,01 Inte tillimpligt | 0,12 023

0,1 Inte tillampligt | 0,38 072

1 Inte tilldmpligt | 1,2 23

10 Inte tillimpligt | 3,8 7,28

100 Inte tillampligt | 12 23

For sdndare med en hogsta nominell uteffekt som inte anges ovan kan det
rekommenderade separationsavstandet d i meter (m) bestdmmas med
ekvationen for sandarens frekvens dar P dr sandarens hogsta nominella
uteffekt i watt (W) enligt séndarens tillverkare.

ANMARKNING 1.Vid 80 MHz och 800 MHz giller separationsavstindet
for det hogre frekvensomradet.

ANMARKNING 2.1SM-banden (band fér industri, vetenskap och medicin)
mellan 150 kHz och 80 MHz &r 6,765 MHz till 6,795 MHz; 13,553 MHz till
13,567 MHz 26,957 MHz till 27,283 MHz och 40,660 MHz till 40,700 MHz.
ANMARKNING 3. En ytterligare faktor pa 10/3 anvinds vid berakning
av det rekommenderade separationsavstandet f6r sindare i ISM-
frekvensbanden mellan 150 kHz och 80 MHz och i frekvensomradet

80 MHz till 2,5 GHz f&r att minska sannolikheten for att mobil/barbar
kommunikationsutrustning orsakar stérningar om den oavsiktligt fors in

i patientomraden.

ANMARKNING 4. Dessa riktlinjer giller eventuellt inte i alla situationer:
Spridningen av elektromagnetisk stralning paverkas av absorption och
reflektion hos omgivande strukturer; féremal och personer
ANMARKNING 5. Sindare/antenner pa denna effektniva 4r sannolikt
monterade pa ett utryckningsfordons chassi. Avstanden som anges

har dr for 6ppna félt. For en extern antenn dr separationsavstandet
troligen kortare.
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Ytterligare information

Garanti

Laerdal CPRmeter 2 har ett ars begrdnsad garanti.
Information om garantivillkoren finns i totalgarantin, Laerdal
Global garanti.

Om den har versionen

Informationen i det hir dokumentet giller modellen 801-002xx
CPRmeter 2. Uppgifterna kan komma att dndras.

Produkten CPRmeter™ med Q-CPR® skyddas av registrerade
patent i USA och internationelit. Utformningen av CPRmeter™
och dess aterkopplingssymboler dr skyddade i flera linder genom
internationella ménsterregistreringar.

CPRmeter™ och Q-CPR® 4r varumirken eller registrerade
varumarken som tillhor Laerdal Medical AS.

73






Indhold

Anvendelsesformal
Brugsanvisning

Vigtig information

Medfglgende dele

Oversigt

Opsatning - isetning af batterier
Opsztning - placering af patientkleeber
Sadan kommer du i gang
Advarsler og forsigtighedsregler
Oversigt over feedback-display
Kompression-feedback
Debriefing

Batteriindikator

Vedligeholdelse og rengering
Specifikationer

Symbolforklaring

Lovmassige oplysninger

Yderligere oplysninger

75

76
76
77
78
80
82
83
84
87
88
89
93
95
96
99
101
103
109



Anvendelsesformal

CPRmeter 2 med Q-CPR®-teknologi er en lille og let enhed, som far
strem fra udskiftelige batterier: Enheden er beregnet til at bruges af
reddere, som er uddannet i HLR og brugen af CPRmeter 2.

Nar enheden placeres pa den nggne brystkasse pa en patient
med formodet pludseligt hjertestop, giver CPRmeter 2 feedback i
realtid pa HLR-kompressioner ifglge de aktuelle HLR-retningslinjer.
Den viser feedback-indikatorer for dybde, dekompression (release)
og hastighed for brystkompressioner. Enheden taller desuden
antallet af kompressioner i en serie, og giver meddelelse om
manglende, forventet HLR-aktivitet.

Huvis der er tvivl om egnetheden til brug, skal HLR udferes uden
brug af CPRmeter 2.

Brugsanvisning

CPRmeter 2 bruges som vejledning ved udfgrelse af genoplivning
(HLR) pa en patient pa mindst 1 ar med formodet hjertestop.
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Vigtig information @

Lees brugervejledningen og forsta betjeningen af produktet, fer
det tages i brug. Produktet ma kun anvendes som beskrevet i denne
brugervejledning.

A Advarsler og forsigtighedsregler

En advarsel indikerer en tilstand, fare eller usikker praksis, der kan
resultere i alvorlig personskade eller ded.

Forsigtig indikerer en tilstand, fare eller usikker praksis, der kan
resultere i mindre personskade eller beskadigelse af produktet.

L;‘ Bemaerkninger
En note er vigtig information om produktet eller dets brug.

A Advarsel

CPRmeter 2 er ikke beregnet til brug pa patienter under 1 dr
med hjertestop.

LEJ Bemaerk

HLR kan ikke sikre overlevelse, uanset hvor godt den udfares. Hos nogle
patienter giver det underliggende problem, som fordrsager hjertestop,
ikke mulighed for overlevelse pd trods af al tilgeengelig assistance.
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Medfglgende dele

X2

&

AAA-batterier

CPRmeter 2
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Medfglgende dele

| —

Patientkleebere

Beskyttelseshylster

Medfelgende dele kan variere i udseende og kan andres.
Bespg www.laerdal.com for flere oplysninger, herunder de nyeste
produkt-downloads, reservedele og tilbeher:
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Oversigt

Statusindikator

Display-
omrade

Membranport ——e Teend/sluk

Kompressions-
omrade
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Oversigt

'g)

\b
<1
Vejledning i
pasatning af
patientkleeber /
CPRmeter2
ol
Vejledning i
pasatning af
patientkleeber

Batteridaeksel

81



Opsatning - isetning af batterier
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Opsatning - placering af patientkleeber

A Forsigtig

Kontrollér, at udlgbsdatoen

pa patientkleeberne ikke

er overskredet.

Kleeberne skal fiernes fra enheden
og bortskdffes efter 2 ar.
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Sadan kommer du i gang

*Jli

. Bemarkninger
Fjern enheden fra det beskyttende hylster.
*  Kontrollér, at patienten ligger pd et fast underlag.
*  Fjern bekleedningsgenstandene fra patientens brystkasse.

Tend

Statusindikatoren lyser
gront i nogle fa sekunder,
nar der taendes for

CPRmeter 2.

=)

Placer CPRmeter 2

Tor om ngdvendigt
eventuel vaeske
af brystkassen.
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Sadan kommer du i gang

Egnethedsevaluering

Anbring CPRmeter 2 med midten af kompressionsomradet i hgjde
med brystvorterne. Hvis anordningen bergrer hagen eller xiphoid-
fremspringet, er patienten for lille. Fjern CPRmeter 2, og udfer HLR
uden anordningen.

[ 1 L\ | |
Patienten er stor nok Patienten er for lille

A Advarsler

*  CPRmeter 2 md ikke bruges pa patienter, hvor CPRmeter 2
kommer i bergring med luftvejene eller xiphoid-fremspringet.

*  Serg for, at kompressionspunktet er midt pd brystkassen.

CPRmeter 2 ma ikke bruges pa bern under 1 ar.
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Sadan kommer du i gang

Brug handroden, og tryk pa det lysegra omrade.

Start HLR.

Giv brystkompressio-
ner ifzlge den lokale
HLR-protokol.

A Forsigtig

Hvis CPRmeter 2 flytter sig under brug, skal enheden genplaceres midt
pa brystkassen som vist.
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Advarsler og forsigtishedsregler

A Advarsler

Brug ikke enheden i kombination med nogen form for mekanisk
eller automatisk kompressionsanordning.

Brug ikke enheden oven pd defibrillationspuder, medmindre
producenten af defibrillatoren og defibrillationspuderne udtrykkeligt
erkleerer, at enheden kan bruges pd denne mdde.

HLR ma ikke forsinkes. Hvis der opstdr problemer med at bruge
enheden, skal HLR fortsaettes uden.

Hbvis enheden er beskadiget, f.eks. har revner eller skarpe kanter,
md den ikke anvendes.

A Forsigtighedsregler

Hbvis der opstdr vanskeligheder med at anvende enheden, md starten
pd HLR ikke forsinkes. Fjern enheden, og start kompressionerne.

En orange statusindikator er tegn pd en teknisk fejl. Hvis dette sker,
skal brugen af CPRmeter 2 indstilles og HLR fortseettes. Kontakt
Laerdals tekniske support efter haendelsen.

Kontakt den lokale Laerdal-repraesentant for yderligere hjalp,
eller beseg www.laerdal.com for yderligere oplysninger og ofte
stillede spergsmal (FAQ).
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Oversigt over feedback-display

Inaktivitetstimer

Dekom- ‘ Malhastighed for
pressionsmal 0:23

kompression
Indikator for
kompressions-
dybde
Maldybde for
kompression

Indikator for kom-
pressionshastighed

Kompressionsteeller
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Kompression-feedback

Dybde

Tilstreekkelig dybde

For lav

Dekompression

Tilstreekkelig
dekompression

Ufuldsteendig
dekompression

Bemaerk
Let trykket helt mellem kompressionerne.
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Kompression-feedback

Pa blezd overflade

Hvis CPRmeter 2 detekterer en kompression pa mere end

60 mm, vises dybdeindikatoren under malomradet pa enheden.
Hvis en HLR-haendelse kreever, at HLR skal udferes pa en patient,
som ligger pa en madras, skal et hjertebreet skubbes ind under
patienten for at kompensere for den blgde madras og dermed
sikre, at omradet under maldybden for kompression lyser op for
hver brystkompression.

A Advarsel

Ndr der udfares HLR pd en patient liggende pd en madras, skal der
anvendes et hjertebrat for at begraense den kompressionsdybde,
som absorberes af madrassen. Afhaengigt af madrassens egenskaber,
underlaget og patienten garanterer dybdekompensationen ikke,

at patientens brystkasse komprimeres med 50 mm.
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Kompression-feedback

Hastighed

Tilstreekkelig
hastighed

For langsom

For hurtig

Kompressionstaller

Nar kompressionerne indledes, lyser en teeller grat op til
25 kompressioner.

Kompressionsteeller
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Kompression-feedback

Under en cyklus pa 30 kompressioner skifter talleren til fast hvid
mellem 25 og 30 kompressioner. Efter 30 kompressioner blinker
teelleren hvidt for hver tiende kompression.

Uden kompression nulstilles teelleren efter 3 sekunder.

Inaktivitet

Inaktivitetstimer

* Efter 3 sekunder viser CPRmeter 2 en inaktivitetstimer,
som teeller sekunderne siden den sidste kompression.

* 20 sekunder efter den sidste kompression begynder
inaktivitetstimeren at blinke.

* For at spare pa batteriet svinder lysstyrken i
CPRmeter 2-displayet efter 1 minut. Displayet teender igen, nar
en ny kompression gives. Enheden slukker automatisk efter
10 minutter uden kompression.
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Debriefing

Hurtig oversigt over QCPR

CPRmeter 2 kan vise statistik over HLR-ydelsen for den seneste
HLR-hzendelse. Nar enheden er teendt, kan Hurtig oversigt over
QCPR vises ved at trykke kortvarigt pa teend/sluk-knappen.
Statistikken vises pa to skerme.

Tryk kort pa tend/sluk-knappen for at skifte mellem skeermene
Kompression-feedback og Hurtig oversigt over QCPR.

% af kompressioner mved % af kompressioner med
passende dekompression tilstraekkelig hastighed

% af kompressioner med
tilstraekkelig dybde

HLR-haendelsens
varighed (minutter:
sekunder)

% af heendelsens varighed,
hvor kompression er
blevet givet

CPRmeter 2 gér tilbage til Kompression-feedback, hvis der gives
en kompression.
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Debriefing

Bemaerkninger

»  Statistikken over HLR-haendelsen bliver gemt, ndr CPRmeter 2
slukkes. Ndr enheden tendes igen, kan statistikken fra den sidst
gemte HLR-haendelse gennemses.

*  Ndr CPRmeter 2 anvendes i en ny HLR-haendelse, vil Hurtig oversigt
over QCPR vise statistikken for den aktuelle haendelse.

»  Statistik over HLR-ydelsen beregnes kun, hvis der er blevet givet
mindst 10 kompressioner.

Tradlgs dataoverfarsel

CPRmeter 2 har Bluetooth Low Energy-funktioner til overfarsel af
alle haendelsesdata til en ekstern enhed.

Tilslutning til enheden sker ved at ga til skeermen Hurtig oversigt
over QCPR ved at trykke pa teend/sluk-knappen. Statusindikatoren
blinker blat for at angive, at Bluetooth er teendt og tilgaengelig for
tilslutning. Nar en enhed er tilsluttet, lyser den bld indikator konstant.
CPRmeter 2 er nu Klar til at overfgre dataene for LRH-ydelsen.

Bemark
Kontrollér, at Bluetooth-forbindelsen er deaktiveret under klinisk anvendelse.

94



Batteriindikator

Batteriovervagning

CPRmeter 2 overvager konstant batterierne. CPRmeter 2-batteristatus
skal kontrolleres regelmaessigt, iser efter perioder med inaktivitet.
Batterierne kontrolleres ved at teende for enheden og kontrollere,

om ikonet for lav batteristatus vises.

Hvis den resterende strgm skgnnes at veere mindre end behovet
ved en 30 minutters HLR-haendelse, signalerer de visuelle
indikatorer, at batterierne skal udskiftes inden neeste brug.

Nar CPRmeter 2
teendes, vises
ikonet for lav
batterispaending.

Nar CPRmeter 2
slukkes, vises
ikonet for lav
batterispzending.

Regelmassig vedligeholdelse

1. Batteristatus skal kontrolleres regelmaessigt (som beskrevet).
2. Udskift batterierne mindst hvert 2. dr.

3. Kontrollér regelmassigt, at CPRmeter 2 er forsynet med en
patientkleeber; og at deeklaget fortsat sidder pa kleeberen. Udskift
patientkleeberen mindst hvert andet ar, hvis den ikke bruges.
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Vedligeholdelse og renggring

A Advarsel

Afbryd aldrig en HLR for at udskifte batteriet. Fortseet HLR uden feedback
fra CPRmeter 2.

Bemaerkninger
Hbvis den resterende batterikapacitet bliver for lav under brug til at
opretholde funktionen, vises ikonet for lavt batteri i 10 sekunder, og
derefter slukker CPRmeter 2 automatisk.
Vent 10 sekunder med at satte de nye batterier i, efter de gamle
er fiernet.

Efter hver brug

Efter brug pa en patient kan CPRmeter 2 veere kontamineret og skal
handteres derefter.

1.

Placer den kontaminerede CPRmeter 2 i en plastikpose, indtil den
kan renggres (leeg aldrig en kontamineret CPRmeter 2 i kassen).

Huvis den er synligt snavset, tarres CPRmeter 2 af med en
blad klud eller et stykke kekkenrulle for at fierne sa meget
snavs som muligt.

Fjern patientkleeberen fra bagsiden af CPRmeter 2.

Rengar CPRmeter 2 som beskrevet under Rengering
og desinfektion. Korrekt renggring er nedvendig for at
opna desinfektion.

Kontrollér CPRmeter 2 udvendigt for tegn pa skader. Kontakt
Laerdal for at aftale en udskiftning, hvis det er nadvendigt.

Sat en ny patientkleber pa enheden som beskrevet i
Opseetning - placering af patientkleeber.
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Vedligeholdelse og renggring

Rengaring efter treening pa dukke

Hvis CPRmeter 2 er blevet anvendt til treening pa en dukke, kan den
torres af med en spritserviet med minimum 70 % ethanol.

Renggaring og desinfektion efter klinisk brug

Hvis enheden har veeret anvendt i en Klinisk situation, skal den rengares
og desinficeres.

Rengaring

1.

Klargar en rengeringsoplasning ved at blande 5 ml mildt
opvaskemiddel i 4 liter varmt postevand (40 °C - 50 °C).

2. Dyp en lille berste (feks. en tandberste) i renggringsoplgsningen,
og skrub enheden i mindst 2 minutter.

3. Hvis membranporten er tilstoppet, bruges bgrsten til at fierne
alle tilstopninger:

4. Ter den udvendige side af med en blad klud fugtet med lunkent
vand (22 °C - 40 °C).

Desinfektion

1. Udvendigt kan enheden desinficeres med en 0,55 % ortho-
phthalaldehyd-oplasning (OPA), eller en 70 % isopropylalkohol-
oplasning (isopropanol). Spray de udvendige overflader med
opl@sningen, og sgrg for at holde dem vade i mindst 12 minutter.
Spray flere gange for at kompensere for fordampning.

2. Ter ydersiden af mindst 3 gange med en ren, fugtig klud for at
fierne alle rester af desinfektionsmidlet.

3. Lad enheden terre helt.
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Vedligeholdelse og rengaring

A Forsigtig

Nedsznk ikke CPRmeter 2 i vand, hold ikke enheden under rindende
vand, og lad ikke fugt treenge ind i den. CPRmeter 2 md ikke steriliseres.
Opbevaring af CPRmeter 2 mellem brug

Opbevar CPRmeter 2 i det beskyttende hylster for at beskytte
displayskeermen mod ridser og patientkleeberen mod skader: Serg for;
at teend/sluk-knappen ikke utilsigtet kan aktiveres under opbevaring.

Kundeservice-indikator

Hvis kundeservice-indikatoren vises pa CPRmeter 2 ved slukning,
kontaktes en Laerdal-repraesentant for yderligere support.
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Specifikationer

HLR-malverdier

Kategori Specifikationer

Méldybde for kompression > 50 mm
Dybdengjagtighed: £10 %

Dekompression maltryk <25kg
Trykngjagtighed: +1,5 kg til 2,0 kg

Mélhastighed for kompression 100 til 120/min £ 3/min

CPRmeter 2 [REF 801-002xx]

CPRmeter 2 opfylder ydelseskravene i
IEC 60601-1, 3. udgave.

Kategori Specifikationer
Sterrelse 153 mm x 64 mm x 25 mm
Vaegt 163 g (eksklusive batterier)
Batterier 2 x 15V sterrelse AAA (LRO3)
Temperatur Transport og opbevaring: -20 °C til 70 °C
Brug: 0 °C il 50 °C
Midlertidig temperatur: -20 °C til 70 °C

Den pakraevede tid til opvarmning af CPRmeter 2 fra den minimale
opbevaringstemperatur mellem brug, indtil den er klar til den tilsigtede
anvendelse, er minimum 15 minutter ved stuetemperatur:

Den péakraevede tid til nedkeling af CPRmeter 2 fra den maksimale
opbevaringstemperatur mellem brug, indtil den er klar til den tilsigtede
anvendelse, er minimum 15 minutter ved stuetemperatur:

Indkapsling Opfylder klasse IP55 som defineret i standarden ISO/IEC
60529

Relativ fugtighed Transport: 5 % til 95 %
Opbevaring: 5 % til 75 %
Brug: 5 % til 95 %

Atmosferisk tryk  Transport, opbevaring og brug: 1060 til 617 mbar (1060
(Atmp.) til 617 hPa)
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Specifikationer

Elektromagnetisk
kompatibilitet

Opfylder kravene i [EC 60601-1-2 og RTCA/DO-160F
afsnit 211 kategori M

Defibrillationsbe-
skyttelse

CPRmeter 2 er defibrillationsbeskyttet, patient-forbindelse
type BF.

CPRmeter 2-patientklaebere [REF 801-10850]

Disse CPRmeter 2-patientkleebere er til engangsbrug og kun til brug pa
en enkelt patient. Ma ikke genbruges. Genbrug vil fere til @get risiko for
krydskontaminering og/eller forringet kleebeevne.

Kategori Specifikationer

Storrelse 39 mm x 90 mm

Temperatur Transport og opbevaring: -20 °C til 70 °C

Brug: 0 °C til 50 °C
Relativ fugtighed | Transport: 0 % til 75 9%
Opbevaring: 0 % til 75 %
Brug: 0 % til 95 %
Materiale Skumpude med biokompatibelt kleebemiddel pa
begge sider.
Holdbarhed 2 ar, hvis pasat CRPmeter 2, eller 4 dr i udbnet emballage.
Udlgbsdatoen pa emballagen ma ikke overskrides.
Miljghensyn

Produkt Information

CPRmeter 2 CPRmeter 2 indeholder elektroniske
komponenter. Aflevér den pa en
passende genbrugsstation i henhold til
de lokale regler:

CPRmeter 2-patientkleeber Den anvendte patientkleeber kan veere
kontamineret med kropsveev, vaeske eller
blod. Patientkleeberen skal bortskaffes
som smittefarligt affald.
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Symbolforklaring

Symbol

Definition

m
m

CE-maerkning

%)

Ma ikke genbruges

=

Defibrillationsbeskyttelse

Producent

Affald af elektrisk og elektronisk udstyr (WEEE)
Bortskaffes i overensstemmelse med kravene i landet.

Referenceordrenummer

Indkapslingsklasse - beskyttet mod begraenset
stevindtreengning og lavtryks vandstrdler fra enhver retning,

Udlgbsdato

Ikke fremstillet med naturlig gummilatex

Advarsel/forsigtig

>E@QEE@X§‘_

Bemaerk

Temperaturbegreensninger for transport/opbevaring

Indeholder antallet af CPRmeter 2-patientklaebere vist som "#".

QT =~

Se brugsanvisningen
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Symbolforklaring

Q Peel-symbol

Ma ikke anvendes pa bgrn under 1 ar

A

Australsk RCM-maerkning

Nl

Bluetooth-symbol

@
v

CSA-certificeringsmaerke
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Lovmaessige oplysninger

A Advarsler

*  Hvis CPRmeter 2 bruges sammen med en defibrillator, skal
instruktionerne fra producenten af defibrillatoren falges. Stop
kompressionerne, fiern haenderne fra CPRmeter 2 og undgé al
patientkontakt under defibrillering, eller ndr det i gvrigt er pdkreevet,
ifelge en godkendt defibrillationsprotokol.

*  CPRmeter 2 er ikke beregnet til brug i et miljg i bevaegelse som
feks. et fly, et skib eller en ambulance. Hvis enheden anvendes
under sygetransport, kan den give ungjagtig feedback. Hvis HLR
er indiceret i et miljg i bevagelse, kan dybdefeedbacken vare
updlidelig under sddanne forhold. Det er ikke ngdvendigt at fierne
enheden fra patienten.

*  Undervis ikke i HLR ved at bruge CPRmeter 2 pd en person. Den
kan bruges med en dukke eller blot pd en eftergivende overflade.

»  Korrekt udfert HLR kan resultere i brud p& patientens ribben.”

Hbvis ribbenene har fdet frakturer skal HLR fortseettes ifelge den
lokale protokol.

+  Korrekt udfort HLR kan resultere i brystskader, feks. udvendige bld
meerker pd brystkassen eller hudafskrabninger.

»  Stol ikke pd feedback fra CPRmeter 2 ombord pa fly under op- og
nedstigning, da enhedens ngjagtighed er reduceret under disse forhold.

A Forsigtighedsregler

*  Brug ikke CPRmeter 2 pd et dbent sdr eller et nyligt operationssted.

»  Enheden er kun designet til at blive brugt med tilbehgr godkendt
af Laerdal, og den kan fungere forkert, hvis der anvendes ikke-
godkendte tilbehgrsdele. Forspg aldrig at udfere aendringer af
enheden pd nogen mdde.

*  Brug kun patientkleeber model 801-10850 med CPRmeter 2.

*  CPRmeter 2 kan ikke serviceres. Hvis der opstdr tekniske
vanskeligheder, kontaktes en lokal Laerdal-repraesentant for support.

" Black CJ, Busuttil A, Robertson C. Chest wall injuries following
cardiopulmonary resuscitation. Resuscitation. 2004;63:339 —343.
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Lovmaessige oplysninger

Bemaerk
/Endringer, som ikke er udtrykkeligt godkendt af Laerdal Medical, kan medfere
bortfald af brugerens godkendelse til at benytte udstyret.

Anbefalinger

Reddere skal have undervisning, herunder regelmaessige genopfriskningskurser,
i brugen af CPRmeter 2. Nar brug af enheden treenes pa en HLR-dukke,
skal feedback fra dukken deaktiveres eller ignoreres.

X

== VWEEE

Dette udstyr er maerket i henhold til europzeisk direktiv 2012/19/EU om
affald af elektrisk og elektronisk udstyr (WEEE).

Ved at sikre, at produktet bortskaffes korrekt, er du med til at forebygge
eventuelle negative konsekvenser for miljiget og menneskers sundhed, der
ellers kunne fordrsages ved forkert bortskaffelse af dette produkt.

Symbolet pa produktet angiver, at produktet ikke ma bortskaffes sasmmen
med husholdningsaffaldet. | stedet skal det afleveres pa et affaldscenter,

der genanvender elektrisk og elektronisk udstyr.

Bortskaffelse skal udferes i overensstemmelse med lokale miljgregler for
bortskaffelse af affald.

For mere detaljerede oplysninger om handtering, genvinding og genbrug af dette
produkt bedes du kontakte det lokale kommunekontor, renovationsselskab eller
den Laerdal-repraesentant, som du har kebt produktet hos.

Dette produkt er i overensstemmelse med de vaesentlige krav i

Radets direktiv 93/42/EQF som andret ved Radets direktiv
2007/47/EF og Radets direktiv 2014/53/EU.
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Lovmaessige oplysninger

Elektromagnetisk overensstemmelse

Vejledning og producentens erklering: CPRmeter 2 er beregnet til brug i et
elektromagnetisk miljg som specificeret i felgende tabel.
Brugeren af CPRmeter 2 skal sikre, at udstyret anvendes i et sadant milje.

Elektromagnetisk emission

Emissionstest =~ Compliance Elektromagnetisk miljo

Vejledning
RF CISPR 11 Gruppe 1, CPRmeter 2 anvender udelukkende
klasse B RF-energi til interne funktioner.

Derfor er RF-emissionerne meget lave,
og de vil sandsynligvis ikke forstyrre
elektronisk udstyr i nerheden.
CPRmeter 2 er egnet til brug i alle
bygninger, bade private hjem og andre
bygninger, der er tilsluttet det offentlige
lavspaendingsnetveaerk, som forsyner
bygninger, der anvendes til beboelse.
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Lovmaessige oplysninger

Elektromagnetisk immunitet

Immunitetstest =~ I[EC 60601 Overensstem-  Elektromagnetisk
testniveau melsesniveau  miljg — vejledning
Elektrostatisk +6kV +6kV Der er ingen sarlige
udladning ved kontakt | ved kontakt krav med hensyn
(ESD) IEC +8 kV via luft | £8 kV via luft il elektrostatisk
61000-4-2 udladning.
Stremfre- 3A/m 3A/m Stremfrekvensens
kvensens magnetfelter skal
(50/60/400 Hz) vaere pd et niveau,
magnetfelt IEC der er karakteristisk
61000-4-8 for en typisk placering
i et typisk erhvervs-/
hospitalsmilja.
Der er ikke nogen
saerlige krav til
ikke-erhvervs-/ikke-
hospitalsmiljzer.
Udstralet RF 3V/m 3V/m Baerbart og mobilt
I[EC 61000-4-3 80 MHz til RF-kommunikati-
25 GHz onsudstyr ma ikke
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anvendes teettere
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absolut n@dvendigt.
1.1 De anbefalede
sikkerhedsafstande
for forskellige sende-
re og CPRmeter 2
er vist i folgende
tabel. Interferens

kan opsta omkring
udstyr maerket med
folgende symbol: {igh



Lovmaessige oplysninger

T ISM-bandene (industrial, scientific og medical) mellem 150 kHz og 80 MHz
er 6,765 MHz til 6,795 MHz; 13,553 MHz til 13,567 MHz; 26,957 MHz til
27,283 MHz, og 40,660 MHz til 40,700 MHz.

T Feltstyrker fra faste sendere, sdisom basestationer til radiotelefoner
(mobile/tradlese) og landmobile radioer; amaterradioer, AM- og FM-
radiosendere og TV-udsendelser, kan ikke forudsiges teoretisk ngjagtigt.

For at vurdere det elektromagnetiske miljg som folge af faste RF-sendere,
skal der udfgres en elektromagnetisk test pa stedet. Hvis den malte
feltstyrke pa stedet, hvor CPRmeter 2 bruges, overstiger det geeldende
RF-kompatibilitetsniveau ovenfor, skal CPRmeter 2 overvages under drift for
at sikre, at den virker ordentligt. Hvis CPRmeter 2 ikke fungerer korrekt, kan
andre foranstaltninger vaere ngdvendige, som feks. at vende enheden i en
anden retning, eller flytte den til et andet sted.

Anbefalede sikkerhedsafstande mellem baerbart og
mobilt RF-kommunikationsudstyr og CPRmeter 2

CPRmeter 2 er beregnet til brug i et elektromagnetisk milja, hvor
udstralende RF-forstyrrelser er kontrolleret. Kunden eller brugeren af
CPRmeter 2 kan vaere med til at forhindre elektromagnetisk interferens
ved at opretholde en minimumafstand mellem baerbart og mobilt RF-
kommunikationsudstyr (sendere) og CPRmeter 2 som anbefalet nedenfor,
og ifelge kommunikationsudstyrets maksimale udgangseffekt.
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Lovmaessige oplysninger

Elektromagnetisk emission

Senderens Sikkerhedsafstanden i henhold til senderens frekvens [m]
. 150 kHz til | 80 MHz il | 800 MHz til 2,5 GHz
udgangseffekt [W] 80 MHz 32(1)‘24%: d=2,3 P

0,01 NA 012 023

01 NA 038 072

1 NA 12 23

10 NA 38 728

100 NA 19 »

Pa sendere, hvis maksimale nominelle udgangseffekt ikke er pa ovennzaevnte
liste, kan den anbefalede sikkerhedsafstand d i meter (m) beregnes ved brug af
ligningen for senderens frekvens, hvor P er senderens maksimale udgangseffekt
i watt (W) ifelge producenten af senderen.

NOTE 1.Ved 80 MHz og 800 MHz geelder sikkerhedsafstanden for det

hgjeste frekvensomrade.

NOTE 2. ISM-béndene (industrial, scientific og medical) mellem 150 kHz og

80 MHz er 6,765 MHz til 6,795 MHz; 13,553 MHz til 13,567 MHz; 26,957 MHz
til 27,283 MHz; og 40,660 MHz til 40,700 MHz.

NOTE 3. En yderligere faktor pa 10/3 anvendes til beregning af den anbefalede
sikkerhedsafstand for sendere i ISM-frekvensbandene mellem 150 kHz og

80 MHz og i frekvensomradet mellem 80 MHz og 2,5 GHz for at mindske
sandsynligheden for, at mobilt/baerbart kommunikationsudstyr kan fordrsage
interferens, hvis det uforvarende bringes ind i patientomrader.

NOTE 4. Disse retningslinjer gaelder muligvis ikke i alle situationer.
Elektromagnetisk spredning pavirkes af absorberinger og refleksioner fra
bygninger, genstande og mennesker.

NOTE 5. Sendere/antenner med dette effektniveau er mest sandsynligt
monteret pd et udrykningskeretgjs karosseri. De her navnte afstande

er for dbne omgivelser. For udvendige antenner er sikkerhedsafstanden
sandsynligvis kortere.
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Yderligere oplysninger

Garanti

Laerdal CPRmeter 2 har en etdrig begraenset garanti.
Der henvises til Laerdals globale garanti vedrerende vilkar
og betingelsen.

Om denne udgave

Oplysninger i denne udgave geelder for model 801-002xx
CPRmeter 2. Ret til @ndringer af oplysningerne forbeholdes.

CPRmeter™ med Q-CPR” er beskyttet af amerikansk og international
lovgivning om registrerede patenter. CPRmeter™-designet og dets
feedback-symboler er beskyttet i flere jurisdiktioner i henhold til
lovgivningen om internationalt registreret design.

CPRmeter™ og Q-CPR® er varemarker eller registrerede
varemarker tilhgrende Laerdal Medical AS.
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Kayttotarkortus

Q-CPR®-tekniikalla varustettu CPRmeter 2 -mittari on pieni,
kevyt laite, joka saa virtaa vaihdettavista paristoista. Laite on
tarkoitettu sellaisten henkildiden kdyttéon, jotka ovat saaneet
painelu-puhalluselvytyskoulutusta sekd koulutusta CPRmeter 2
-mittarin kdyttéon.

Kun CPRmeter 2 on kiinnitetty epdillyn syddanpysahdyspotilaan
paljaaseen rintaan, se antaa reaaliaikaista palautetta PPE-painelusta
nykyisten PPE-ohjeiden mukaisesti. Se esittdd PPE-palautteita, jotka
koskevat painelun syvyyttd, kohoamisvaihetta ja nopeutta. Lisdksi se
laskee sarjana annettujen paineluiden mdardn ja ilmoittaa odotetun
PPE-toiminnan puutteesta.

Jos laitteen kdyttoon soveltuvuudesta on epavarmuutta, suorita
elvytys ilman CPRmeter 2 -mittaria.

Kayttoaiheet

CPRmeter 2 -mittaria kdytetddn vahintddn 1-vuotiaiden potilaiden
puhallus-paineluelvytyksen (PPE) opastusvilineena.
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Tarkead tietoa @

Lue tdma kdyttdohje ja tutustu tuotteen toimintoihin ennen kayttoa.
Kaytd tuotetta vain tdssd kdyttdohjeessa kuvatulla tavalla.

A Varoitukset ja huomiot

Varoitus tarkoittaa tilannetta, vaaraa tai vaarallista kdytdntdd, josta voi
aiheutua vakava loukkaantuminen tai kuolema.

Huomio tarkoittaa tilannetta, vaaraa tai vaarallista kdytdntdd, josta
voi aiheutua lievd loukkaantuminen tai tuotteen vaurioituminen.

Huomautukset
Huomautus tarkoittaa tirkeitd tuotteeseen tai sen kdyttoon
littyvid tietoja.

A Varoitus

CPRmeter 2 -mittaria ei ole tarkoitettu kdytettdvdksi alle 1-vuotiaille
dkillisen syddnpysdhdyksen saaneille henkildille.

Huomautus
Painelu-puhalluselvytykselld ei voida taata uhrin henkiin jGdmistd
huolimatta siitd, miten hyvin se suoritetaan. Joidenkin potilaiden
kohdalla syddnpyschdyksen aiheuttanut ongelma johtaa kuolemaan
hoidosta huolimatta.
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Mukana tulevat varusteet

2 kpl

O

AAA-paristot

CPRmeter 2
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Mukana tulevat varusteet

| —

Tarrat

Suojaholkki

Toimitukseen kuuluvien osien ulkoasu voi vaihdella, ja niitd
saatetaan muuttaa.

Osoitteesta www.laerdal.com saat lisdtietoa mm. uusimmista
tuotelatauksista, varaosista ja lisdvarusteista.

115


http://www.laerdal.com

Yleista

Tilamerkkivalo

Naytts-
alue

Kalvoaukko —e Virran

kytkeminen/
katkaiseminen

Painelualue
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Yleista

'g)

\b
<1
Tarrojen
sijoittamisalue /\
/ CPRmeter2
o c
Tarrojen

sijoittamisalue

Paristoluukun kansi
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Asetus — paristojen asettaminen
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Asetus — tarran kiinnitys

A Huomio

Varmista, etteivét tarrat

ole vanhentuneet.

Tarrat pitdisi poistaa laitteesta
ja hdvittdd 2 vuoden kuluttua.
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Alkuvalmistelut

*Jli

- Huomautukset

Poista tuote sen suojuksesta.
»  Varmista, ettd potilas on vakaalla alustalla.
*  Poista vaatetus potilaan rinnan kohdalta.

Kytke virta

Tilamerkkivalo syttyy
muutamaksi sekunniksi
palamaan vihrednd, kun
CPRmeter 2 kdynnistetdan.

e

Aseta CPRmeter 2 paikalleen

Pyyhi tarvittaessa
nesteet pois
rinnan pddltd.

S
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Alkuvalmistelut

Arvioi sopivuus

Aseta CPRmeter 2 painelualueen keskelle ndnnien mukaan
kohdistamalla. Jos laite koskettaa leukaa tai miekkalisdkettd,
potilas on liian pieni. Poista CPRmeter 2 ja anna painelu-
puhalluselvytystd ilman sitd.

[ A

[/ | “

J ‘/ | « 74,‘_1—( Xiphoid Process
2 N R

|\

[ | |
Potilas on riittavan iso

Potilas on liian pieni

A Varoitukset

Ald kéytad CPRmeter 2 -mittaria potilaalle, jolla CPRmeter 2
koskettaa hengitystietd tai miekkalisdkettd.
Varmista painelun keskipisteen sijoittuminen keskelle rintaa.

Al kiyta CPRmeter 2 -mittaria alle 1-vuotiaille lapsille.
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Alkuvalmistelut

Kéytd kdmmenien tyvid ja kohdista voima
vaaleanharmaalle alueelle.

Aloita PPE.

\ Suorita rinnan
painelu paikallisten
PPE-menettelytapo-
jen mukaan.

A Huomio

Jos CPRmeter 2 siirtyy kdytén aikana, sijoita se uudelleen keskelle
rintakehdd kuvan osoittamalla tavalla.
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Varoitukset ja huomiot

A Varoitukset

« Al kaytd laitetta yhdessd minkdcdn mekaanisen tai automatisoidun
painelulaitteen kanssa.

o Ald kéytd laitetta defibrillaatioelektrodien pédilld, ellei defibrillaattorin
tai defibrillaatioelektrodien valmistaja ole nimenomaisesti ilmoittanut,
ettd laitetta voidaan kdyttdd tdlld tavalla.

Al viivéstytd painelu-puhalluselvytystd. Jos laitteen kdytdssd on
Jjokin ongelma, jatka elvytystd ilman laitetta.

*  Jos laitteessa ndyttdd olevan vika, esim. murtumia tai terdvid
reunoja, dld kdytd sitd.

A Huomiot

Jos laitteen kdytdssd on ongelmia, dld viivdstytd elvytyksen
aloittamista. Poista laite ja aloita painelu.
*  Oranssi tilamerkkivalo tarkoittaa teknistd virhettd. Jos tdmd valo
palaa, lopeta CPRmeter 2 -mittarin kdytté ja jatka elvytystd.
Ota tilanteen jdlkeen yhteyttd Laerdalin tekniseen tukeen.

Lisdohjeita saat paikalliselta Laerdal-edustajalta tai verkkosivustosta
www.laerdal.com, josta voit myds lukea usein kysyttyjd kysymyksid.
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Palautenayton yleiskatsaus

Toimettomuusajastin

‘ Painelunopeus-
Painelun palautu- 0:23 tavoite

mistavoite

Pamelgsyvyyden Painelunopeuden
merkkivalo merkkivalo
Painelusyvyys-

tavoite

Painelulaskuri
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Painelupalaute

Syvyys

Riittavd syvyys

Ei tarpeeksi syvd

Vapautus

Riittavd palautuminen

Puutteellinen
palautuminen

Huomautus

Vapauta paine kokonaan painallusten vdililld.
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Painelupalaute

Pehmeilld pinnalla

Jos CPRmeter 2 havaitsee painelun, joka on yli 60 mm,
syvyysmerkkivalo ndkyy kohdealueen alapuolella. Jos elvytystapahtuma
vaatii, ettd elvytys suoritetaan potilaan maatessa patjalla, sijoita
potilaan alle kova lauta ja kompensoi patjan joustamista varmistamalla,
ettd jokaisen painalluksen yhteydessa painelusyvyyden alla olevan
alueen valo syttyy palamaan.

A Varoitus

Jos patjalla makaavalle potilaalle annetaan painelu-puhalluselvytystd,
on patjan alla kéytettdvd kovaa lautaa kompensoimaan patjan
joustamista riittdvdn painelusyvyyden saavuttamiseksi. Sen mukaan,
mitkd ovat patjan, kovan laudan ja potilaan ominaisuudet,

syvyyden kompensointi ei takaa, ettd potilaan rintaa painetaan 50 mm
syvddn.
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Painelupalaute

Nopeus

Sopiva nopeus

Liian hidas

Liian nopea

Painelulaskuri

Kun painelu aloitetaan, laskurin ndyttd esittdd harmaana korkeintaan
25 painelua.

Painelulaskuri
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Painelupalaute

30 painelun jakson aikana laskuri muuttuu valkoiseksi 25-30 painelu-
kerran valilld. Yli 30 painelukerran jdlkeen laskurin numerot vilkkuvat
valkoisena joka 10. painalluksen aikana.

Jos painelua ei suoriteta, laskuri nollautuu 3 sekunnin kuluttua.

Toimettomuus

Toimettomuusajastin

* 3 sekunnin jalkeen CPRmeter 2 ndyttdd toimettomuuslaskurin,
joka laskee sekunnit edellisestd painalluksesta.

»  Toimettomuuslaskuri alkaa vilkkua 20 sekuntia viimeisen
painalluksen jalkeen.

* Paristotehon sdilyttdmiseksi CPRmeter 2 -mittarin ndyttd
pimenee 1 minuutin kuluttua. Nayttd palaa aktiiviseksi, kun uusi
painelu aloitetaan. Laite sammuu automaattisesti, jos painelua ei
ole suoritettu 10 minuuttiin.
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Palautteenanto

QCPR-pikakatsaus

CPRmeter 2 voi ndyttdd edellisen elvytystapahtuman PPE-suoritusti-
lastot. Kun laite on sammutettu, paina lyhyesti virtapainiketta (On/Off),
jolloin QCPR-pikakatsaus aktivoituu. Tilastot nakyvat kahdessa ndytdssa.

Paina lyhyesti virtapainiketta (On/Off), kun haluat vaihdella
painelupalaute- ja QCPR-pikakatsausndyttojen valilla.

% paineluista riittavalld % paineluista
palautumisella riittavalld nopeudella

% paineluista
riittavalld syvyydelld

Elvytystapahtuman
kesto

. ! . % tapahtuman kestosta,
(minuuttia:sekuntia)

kun painelua on annettu

CPRmeter 2 palaa painelupalautetilaan, jos painelu aloitetaan.
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Palautteenanto

Huomautukset

*  PPE-tapahtumatilastot tallennetaan, kun CPRmeter 2 sammutetaan.
Kun laite kdynnistetddn uudelleen, viimeiseksi tallennetun
elvytystapahtuman tilastot voidaan katsoa ndytdstd.

*  Kun CPRmeter 2 -mittaria kdytetddn uuteen elvytystapahtumaan,
QCPR-pikakatsaus esittdd senhetkisen tapahtuman tilastot.

*  PPE-suoritustilastot lasketaan vain, jos on annettu véhintddn
10 painelua.

Langaton tiedonsiirto

CPRmeter 2 -mittarissa on Bluetooth-matalaenergiatoiminto,
jolla voi ladata téydelliset tapahtumatiedot ulkoiseen laitteeseen,
kuten tietokoneeseen.

Yhdistd laite siirtymalld QCPR-pikakatsausnayttéén painamalla
virtapainiketta (On/Off). Tilamerkkivalo vilkkuu sinisend merkiksi
siitd, ettd Bluetooth on kéytettdvissd yhdistdmistd varten. Laitteeseen
yhdistdmisen jdlkeen valo lakkaa vilkkumasta sinisend ja jdd palamaan.
CPRmeter 2 on nyt valmis PPE-suoritustietojen siirtdmiseen.

Huomautus
Varmista, ettd Bluetooth-yhteys on pois kdytdstd Kliinisen kdytén aikana.

130



Pariston merkkivalo

Paristojen valvonta

CPRmeter 2 valvoo jatkuvasti siind kdytettyjen paristojen tehoa.
Tarkista rutiininomaisesti ja erityisesti pitkdn kdyttamattémyyden
jalkeen CPRmeter 2 -mittarin paristojen tila kdynnistamalld laite
ja tarkistamalla, ndkyykd ndytdssd heikon paristotehon kuvake.

Jos jdljelld olevan virran arvioidaan olevan alhaisempi kuin mitd
30 minuutin elvytystapahtuma vaatii, merkkivalot ilmaisevat,
ettd paristot pitdisi vaihtaa ennen seuraavaa kdyttokertaa.

Alhaisen paristotehon
kuvake ilmestyy
ndyttdon, kun
CPRmeter 2
kdynnistetddn.

Alhaisen
paristotehon kuvake
iimestyy nayttoon,
kun CPRmeter 2
sammutetaan.

Méérdaikaishuolto

1. Tarkista paristojen tila sddanndllisesti (kuvatulla tavalla).
2. Vaihda paristot vahintddn 2 vuoden vélein.

3. Tarkista sddnndllisesti, ettd CPRmeter 2 -mittarin potilastarra
on paikallaan ja ettd tausta on kiinni tarrassa.Vaihda kdyttdmaton
tarra vahintddn 2 vuoden vélein.
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Kunnossapito ja puhdistus

A Varoitus

Ald keskeytd painelu-puhalluselvytystd pariston vaihtamista varten.
Jatka elvytystd ilman CPRmeter 2 -mittarin antamaa palautetta.

Huomautukset
Jos jdljelld oleva paristoteho heikkenee kdytén aikana likaa toiminnan
jatkamiseksi, heikon paristotehon kuvake ndkyy ndytdssd 10 sekunnin
ajan, minkd jdlkeen CPRmeter 2 sammuu automaattisesti.
Odota 10 sekuntia vanhojen paristojen poistamisen jdlkeen ennen
uusien paristojen asettamista.

Jokaisen kdyttokerran jalkeen

CPRmeter 2 saattaa olla likaantunut sen jalkeen, kun sitd on kaytetty
potilaalle, ja siksi sitd pitdd kasitelld asianmukaisesti.

1.

Laita likaantunut CPRmeter 2 -mittari muovipussiin, kunnes se
puhdistetaan (dld laita likaantunutta CPRmeter 2 -mittaria takaisin
sen koteloon).

Jos CPRmeter 2 on nakyvasti likainen, poista mahdollisimman suuri
osa liasta pyyhkimalld se pehmedlld liinalla tai paperipyyhkeelld.

Poista tarra CPRmeter 2 -mittarin takaa.

Puhdista CPRmeter 2 Puhdistus ja desinfiointi -kohdassa
kuvatulla tavalla. Desinfiointi vaatii kunnollisen puhdistuksen.

Tarkista, ettei CPRmeter 2 -mittarissa ole ulkoisia vaurioita. Ota
tarpeen vaatiessa yhteyttd Laerdaliin varaosien hankkimista varten.

Kiinnitd uusi tarra laitteeseen Asetus — tarran kiinnitys -kohdassa
kuvatulla tavalla.
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Kunnossapito ja puhdistus

Puhdistus elvytysnukkeharjoittelun jalkeen

Jos CPRmeter 2 -mittaria on kdytetty elvytysnukella harjoitteluun,
se voidaan pyyhkid vahintddn 70 % etanolia sisdltdvddn alkoholiin
kastetulla liinalla.

Puhdistus ja desinfiointi kliinisen kdyton jdlkeen

Jos laitetta on kéytetty kliinisessd tilanteessa, se on puhdistettava
ja desinfioitava.

Puhdistaminen

1.

Valmistele puhdistusliuos sekoittamalla 5 ml mietoa
astianpesunestettd 4 litraan lammintd vesijohtovettd (40-50 °C).

Kasta pieni harja (esim. hammasharja) puhdistusliuokseen ja
harjaa laitetta vahintddn 2 minuutin ajan.

Jos kalvoaukko on tukkeutunut, poista tukkeuma kayttamalld
madrkdd harjaa.

4. Pyyhi laitteen ulkopinnat pehmedlld, limpdiseen veteen (2240 °C)
kostutetulla linalla.

Desinfiointi

1. Ulkopinnat voidaan desinfioida 0,55-prosenttisella orto-
ftaalialdehydiliuoksella tai 70-prosenttisella isopropyylialkoholilla
(isopropanoli). Ruiskuta liuosta ulkopintoihin ja varmista,
ettd pinnat ovat madrkid vahintdan 12 minuutin ajan.
Toista ruiskutus tarpeen vaatiessa hdyrystymisen vuoksi.

2. Poista kaikki desinfiointiainejddnteet pyyhkimalld ulkopinnat
vahintddn 3 kertaa puhtaalla, kostealla liinalla.

3. Anna pintojen kuivua kokonaan.
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Kunnossapito ja puhdistus

A Huomio

Al upota CPRmeter 2 -mittaria veteen, éld pidd sitdi juoksevan veden
alla, dldka pddstd sen sisddn kosteutta. Ald steriloi CPRmeter 2 -mittaria.

CPRmeter 2 -mittarin varastointi kdyttdkertojen vélissa

Suojaa ndyttdéd naarmuilta ja tarraa vaurioilta sdilyttamalld
CPRmeter 2 -mittaria sen suojuksessa.Varmista, ettei virtapainike
(On/Off) voi vahingossa aktivoitua varastoinnin aikana.

Asiakaspalvelun merkkivalo

Jos CPRmeter 2 -mittarin ndytdssd nakyy sammutuksen yhteydessa
asiakaspalvelun merkkivalo, ota yhteyttd paikalliseen Laerdal-
edustajaan.
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Tekniset tiedot

PPE-tavoitteet
Luokka

Tekniset tiedot

Painelusyvyystavoite > 50 mm
Syvyystarkkuus: £10 %
Painelun vapautuksen tavoitevoima <25kg

Voiman tarkkuus: +1,5..2,0 kg

Painelunopeustavoite

100-120/min £ 3/min

CPRmeter 2 [REF 801-00240]
CPRmeter 2 tdyttdd standardin IEC 60601-1 3. painoksen suorituskykyvaatimukset.

Luokka Tekniset tiedot

Mitat 153 mm x 64 mm x 25 mm

Paino 163 g (ilman paristoja)

Paristot: 2 x 1,5V, koko AAA (LRO3)

Ldmpéatila Kuljetus- ja sdilytys: —20 °C..+70 °C
Kaytto: 0 °C..50 °C
Viliaikainen lampétila: —20 °C...+70 °C

Kun CPRmeter 2:ta on kdyttokertojen vililld séilytetty sallitussa vahimmais-
lampatilassa, liampeneminen kdyttStarkoituksen mukaiseen valmiuteen kestdd
vahintddn 15 minuuttia huoneenldmmassa.

CPRmeter 2:n on oltava vahintddn 15 minuuttia huoneenldamméssa jaah-
tydkseen kdyttokertojen vililld enimmaislampdétilastaan lampétilaan, jossa sitd

voidaan kdyttdd.

Tiivistys

Vastaa IP55-luokitusta standardin ISO/IEC 60529 mukaan

Suhteellinen ilman-
kosteus

Kuljetus: 5-95 %
Séilytys: 5-75 %
Kaytto: 5-95 %

lImanpaine

Kuljetus, varastointi ja kdyttd: 1 060 — 617 mbar (1 060
— 617 hPa)
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Tekniset tiedot

Séhkdmagneettinen | Vastaa standardeja IEC 60601-1-2 ja RTCA/DO-160F, osa
yhteensopivuus 21, luokka M

Defibrillaatiosuoja | CPRmeter 2 on defibrillaatiosuojattu, tyypin
BF potilasliitdntdosa.

CPRmeter 2 -potilastarrat [REF 801-10850]

Nédmd CPRmeter 2 -potilastarrat ovat kertakdyttoisid, ja niitd saa kdyttdd
ainoastaan yhdelle potilaalle. Ei saa kdyttdd uudelleen. Uudelleenkdyttd johtaa
lisddntyneeseen ristitartuntariskiin ja/tai tarran pidon heikkenemiseen.

Luokka Tekniset tiedot

Mitat 39 mm x 90 mm

Lampétila Kuljetus- ja sdilytys: =20 °C..+70 °C
Kéytto: 0 °C..50 °C

Suhteellinen Kuljetus: 0-75 %

iimankosteus Séilytys: 075 %

Kaytt: 0-95 %

Materiaali Vaahtomuovityyny, jonka molemmilla puolilla on
bioyhteensopiva tarra.

Kayttoikad 2 vuotta kdytéssa CPRmeter 2 -mittarissa tai 4 vuotta
avaamattomassa pakkauksessa. Ald kdytd tuotetta
pakkauksessa ilmoitetun viimeisen kayttopdivan jalkeen.

Ympdristdn huomioon ottaminen

Tuote Tiedot

CPRmeter 2 CPRmeter 2 sisdltdd elektroniikkaosia.
Havitd se sopivassa kierrdtyslaitoksessa
paikallisten sddanndsten mukaisesti.

CPRmeter 2 -potilastarra Kaytetyssd tarrassa saattaa olla kehon
kudosta, nestettd tai verta. Havitd se
tartuntavaarallisena jatteend.
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Merkkien selitykset

Symboli

Maaritelma

m
m

CE-merkinta

%)

Ei saa kdyttdd uudelleen

=

Defibrillaatiosuoja

Valmistaja

Sahko- ja elektroniikkalaiteromu (WEEE).
Havitd kunkin maan paikallisten vaatimusten mukaisesti.

Tilausnumero

Kotelosuojausluokitus: suojattu rajalliselta polyn sisadnpadsyltd
ja matalapaineisilta vesisuihkuilta kaikista suunnista.

Vanhenemispdivdmdarad

Ei ole valmistettu luonnonkumilateksista

Varoitus/huomio

>E@QEE@X§‘_

Huomautus

Kuljetusta/varastointia koskevat lémpétilarajat

Sisdltdd CPRmeter 2 -potilastarrojen méadran, joka on
ilmoitettu merkilld #.

QT =~

Tutustu kdyttoohjeisiin
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Merkkien selitykset

Q Kuorintasymboli

%

Al kiytd alle 1-vuotiaille lapsille

A

Australian RCM-merkki

Bluetooth-symboli

Nl

CSA-sertifiointimerkki

@
v
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Sadadoksia koskevat tiedot

A Varoitukset

*  Jos CPRmeter 2 -mittaria kdytetddn yhdessd defibrillaattorin kanssa,
defibrillaattorin valmistajan antamia ohjeita on noudatettava. Lopeta
painelu, irrota kddet CPRmeter 2 -mittarista dlédka koske potilaaseen
defibrillaation aikana tai jos muuten vaaditaan. Noudata asianmukaista
defibrillaatiomenettelytapaa.

*  CPRmeter 2 -mittaria ei ole tarkoitettu kéytettdvdksi likkuvassa
ympdristdssd, kuten lentokoneessa, merialuksessa tai ambulanssissa.
Jos laitetta kdytetddn potilaan kuliettamisen aikana, laitteen antama
palaute saattaa olla epdtarkka. Jos PPE ilmoitetaan likkuvassa
ympdristdssd, syvyyspalautteeseen ei kannata luottaa. Laitetta ei
tarvitse poistaa potilaasta.

» Ald harjoittele painelu-puhalluselvytystd kayttdmdlld CPRmeter
2 -mittaria potilaassa. Sitd voidaan kdyttdd harjoitteluun mallinuken
kanssa tai joustavalla pinnalla.

*  Oikein suoritettu painelu-puhalluselvytys saattaa aiheuttaa murtumia
potilaan kylkiluihin." Jos kylkiluuhun on mahdollisesti tullut murtuma,
Jjatka elvytyksen antamista paikallisten menettelytapojen mukaan.

»  Oikein suoritettu painelu-puhalluselvytys saattaa johtaa rintavammoihin’,
esim. rintakehdn seindmdn mustelmiin tai hiertymiin.

*  Ald luota CPRmeter 2 -mittarin antamaan palautteeseen lentokoneen
nousun ja laskun aikana, koska tarkkuus heikkenee huomattavasti
tdllaisissa olosuhteissa.

AHuomio‘c

»  Ald kdytd CPRmeter 2 -mittaria avohaavojen tai hiljattain avattujen
viitokohtien pddillé.

* Laite on tarkoitettu kdytettdvdksi vain Laerdalin hyvéksymien
lisdvarusteiden kanssa, eikd se vdlttdmdttd toimi oikein, jos sitd
kéytetddn hyvdksymdttdmien lisdvarusteiden kanssa. Ald yritd tehdd
laitteeseen minkddnlaisia muutoksia.

*  Kdytd vain mallin 801-10850 potilastarroja yhdessd CPRmeter
2 -mittarin kanssa.

»  CPRmeter 2 ei ole huollettavissa oleva laite. Jos laitteessa on teknisici
ongelmia, ota yhteyttd paikalliseen Laerdal-edustajaan.

"Black CJ, Busuttil A, Robertson C. Chest wall injuries following
cardiopulmonary resuscitation. Resuscitation. 2004;63:339-343.
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Saadoksia koskevat tiedot

Huomautus
Muutokset tai muokkaukset, joita Laerdal Medical ei ole nimenomaisesti
hyvéksynyt, voivat mitdtéidd kdyttdjdn valtuutuksen kdyttdd laitteistoa.

Suositus

Kayttdjien on saatava koulutusta, mukaan lukien sdd@nndllinen kertauskoulutus
CPRmeter 2 -mittarin kdytostd. Kun laitteen kdyttéd harjoitellaan elvytysnuken
kanssa, nuken antama palaute voidaan poistaa kdytostd tai jattdd huomioimatta.

X

== VWEEE

Téam4d laite on merkitty eurooppalaisen sahko- ja elektroniikkalaiteromudirektiivin
(WEEE) 2012/19/EU mukaisesti.

Varmistamalla, ettd tdma tuote hdvitetddn asianmukaisesti, autat estimdan
mahdollisia haitallisia seuraamuksia ympdristolle ja ihmisten terveydelle,

joita voi muutoin olla seurauksena tdman tuotteen epdasianmukaisesta
jatteenkdsittelysta.

Tuotteessa oleva symboli tarkoittaa, ettd titd laitetta ei saa havittdd
kotitalousjatteen mukana. Sen sijaan se tulee luovuttaa sopivaan sahko- ja
elektroniikkalaitteiden kierrdtyspisteeseen.

Havittdminen tulee tehdd jatteen havittdmistd koskevien paikallisten
ympdristdsdadnndsten mukaisesti.

Jos haluat saada tarkemman kuvauksen tdman tuotteen kasittelystd,
talteenotosta ja kierrdttdmisestd, ota yhteyttd paikalliseen kaupunginvirastoon,
kotitalousjdtehuoltopalveluun tai Laerdal-edustajaan, jolta ostit tuotteen.

c Tdmé tuote vastaa neuvoston direktiivin 93/42/ETY ja sitd muuttavien
direktiivien 2007/47/EY ja 2014/53/EU olennaisia vaatimuksia.
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Sadadoksia koskevat tiedot

Sahkdémagneettinen vaatimustenmukaisuus

Ohjeistus ja valmistajan vakuutus: CPRmeter 2 on tarkoitettu kdytettavaksi
alla olevissa taulukoissa mdaritellyissd sahkdmagneettisissa ymparistoissa.
CPRmeter 2 -mittarin kdyttdjan pitdd varmistaa, ettd laitetta kdytetddn
tallaisessa ymparistossa.

Sahkoémagneettiset padstst

Paastotesti Vaatimustenmu- = Sahkémagneettinen ymparisto
kaisuus Ohjeistus

RF CISPR 11 Ryhma 1 luokka B | CPRmeter 2 kdyttdd radiotaajuista
energiaa vain sisdisiin toimintoihin.
Siksi sen radiotaajuuspddstot ovat
hyvin alhaisia, eikd niiden pitdisi
aiheuttaa hairioitd lahelld oleviin
elektronisiin laitteisiin.

CPRmeter 2 soveltuu kéytettavaksi
kaikkialla muualla paitsi kotitalouk-
sissa ja paikoissa, jotka on liitetty
suoraan asuinkdyttoon tarkoitet-
tujen rakennusten sahkéntuotosta
vastaavaan julkiseen matalajannite-
verkkoon.
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Saadoksia koskevat tiedot

Sahkdémagneettisten hairididen sieto

Hairionsietotesti

Sahkostaattinen
purkaus (ESD)
IEC 61000-4-2

Verkkotaajuuden
(50/60/400 Hz)
magneettikenttd
IEC 61000-4-8

Séteilevd
radiotaajuus
IEC 61000-4-3

IEC 60601
-testaustaso

+6 kV —
kontakti
+8 kV —
iima

3 A/m

3V/im

80 MHz —

2,5 GHz

Vaatimusten-
mukaisuustaso

+6 kV —
kontakti
+8 kV —ilma

3 A/m

3V/im
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Ohjeet sahkomag-
neettista ymparistoa
varten

Séhkostaattisesta
purkauksesta ei ole
annettu erityisid
mddrdyksid.

Verkkotaajuisten
magneettikenttien on
oltava tyypillisen yritys-
tai sairaalaympariston
tyypilliselle paikalle
ominaista tasoa.
Ei-kaupallisia ja muita
kuin sairaalan kaltaisia
ymparistjd koskien

ei ole annettu erityisid
maardyksid.

Siirrettavid ja kannet-
tavia radiotaajuuksia
kdyttavid viestintava-
lineitd ei saa kdyttdd
lahetystaajuutta vas-
taavan kaavan mukaan
laskettua suositeltavaa
eroetdisyyttd ldhempdna
CPRmeter 2 -mittaria.
11 Suositellut etdisyy-
det eri ldhetinten ja
CPRmeter 2 -mittarin
vdlilld on ilmoitettu
seuraavassa taulukossa.
Hairioitd voi esiintyd
sellaisten laitteiden
ldheisyydessd, joissa on
seuraava merkints:  {igh



Sadadoksia koskevat tiedot

T ISM-kaistat (teollisuus, tiede ja lddketiede) ovat taajuuksilla 150 kHz —

80 MHz 6 765 — 6 795 MHz,13 553 — 13 567 MHz, 26 957 — 27 283 MHz ja
40 660 — 40 700 MHz.

T Kiinteiden ldhettimien, kuten matkapuhelimien ja langattomien puhelimien
sekd radiopuhelimien tukiasemien, radioamat&drildhettimien, AM- ja FM-
radioasemien ja TV-asemien, aiheuttamia teoreettisia kentdnvoimakkuuksia

ei ole mahdollista arvioida tasméllisesti. Kiinteitd radiotaajuuslahettimia
sisdltavan sahkdmagneettisen ympariston arvioimiseksi suositellaan
sahkémagneettista paikkatutkimusta. Jos mitattu kenttéavahvuus

paikalla, jossa CPRmeter 2 -mittaria kdytetddn, ylittad ylld sovellettavan
radiotaajuuden yhteensopivuustason, CPRmeter 2 -mittaria tulee tarkkailla
normaalitoiminnan varmistamiseksi. Jos CPRmeter 2 -mittarin todetaan
toimivan epdanormaalisti, voi olla tarpeen ryhtya lisatoimiin, esim. muuttaa sen
suuntausta tai vaihtaa sen paikkaa.

Suositellut erotusetdisyydet kannettavien ja siirrettavien
radiotaajuisten tietolikennelaitteiden ja CPRmeter 2
-mittarin valilld

CPRmeter 2 -mittari on tarkoitettu kdytettavaksi séhkémagneettisessa
ymparistssd, jossa sdteilevét radiotaajuushdiriot ovat hallinnassa. Asiakas

tai CPRmeter 2 -mittarin kdyttdjd voi ehkdistd séhkémagneettisia hairioitd
pitdmalld kannettavat ja siirrettdvat radiotaajuiset viestintdlaitteet (Idhettimet)
suosituksen mukaisella enimmidisldhtdtehon mukaan maardytyvalld
etdisyydelld CPRmeter 2 -mittarista.
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Saadoksia koskevat tiedot

Sahkoémagneettiset padstst

Lahettimen Vilimatka lahettimen taajuuden mukaan

r"r:ﬂ“a‘;'!:;:engzks' ; (5)0 khz— | 80-800 MHz | 800 MHz ~2.5 GHz
MHz d=12P d=231P

001 - 012 023

0/1 - 038 072

1 - 12 23

10 - 38 7.8

100 - 12 23

Jos ldhettimen ilmoitettua maksimildhetystehoa ei 16ydy ylld olevasta
taulukosta, suositeltu vdlimatka d metreind (m) voidaan maarittdd
kéyttamalld lahettimen taajuuden mukaista laskukaavaa, jossa P on
ldhettimen valmistajan ilmoittama maksimildhetysteho watteina (W).
HUOMAUTUS 1: taajuusalueella 80-800 MHz sovelletaan korkeammalle
taajuusalueelle suositeltua erotusetdisyyttd.

HUOMAUTUS 2:1SM-kaistat (teollisuus, tiede ja lddketiede) ovat
taajuuksilla 150 kHz — 80 MHz 6 765-6 795 MHz, 13 553-13 567 MHz,
26 957-27 283 MHz ja 40 660—40 700 MHz.

HUOMAUTUS 3: Lisdkerrointa 10/3 kéytetddn laskettaessa lahettimien
suositeltavaa etdisyyttd ISM-kaistoilla vélilld 150 kHz — 80 MHz ja
taajuusalueella 80 MHz — 2,5 GHz, jotta voidaan vahentéd siirrettdvan
tai kannettavan tietoliikennelaitteen mahdollisesti aiheuttamia hdirioitd,
jos laite tuodaan vahingossa potilasalueelle.

HUOMAUTUS 4: Ndm4 ohjeet eivat valttdmattd sovellu kaikkiin
tilanteisiin. Sdhkdmagneettisten aaltojen levidmiseen vaikuttavat
imeytyminen rakenteisiin, esineisiin ja ihmisiin sekd heijastuminen niisté.
HUOMAUTUS 5:Tdmén tehotason lahettimet/antennit on mitd
todenndkdisimmin asennettu hatdajoneuvon alustaan. Tdssd ilmoitetut
etdisyydet koskevat avoimia kenttid. Ulkoisen antennin tapauksessa
eroetdisyys on todenndkdisesti lyhyempi.
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Lisatietoja

Takuu

Laerdal CPRmeter 2 -mittarilla on vuoden rajoitettu takuu.
Katso kayttdehdot Laerdalin maailmanlaajuisesta takuusta.
Tahan painokseen liittyvid tietoja

Témén asiakirjan tiedot koskevat mallia 801-002xx CPRmeter 2.

Tietoja saatetaan muuttaa.

Yhdysvalloissa ja kansainvdlisesti rekisterdidyt patentit suojaavat
Q-CPR®-tekniikalla varustettua CPRmeter™-elvytysmittaria.
CPRmeter™-mittarin malli ja sen palautesymbolit on suojattu
kansainvdlisen mallirekisterdinnin mukaisesti useilla hallintoalueilla.

CPRmeter™ ja Q-CPR® ovat Laerdal Medical AS:n rekisterdityja
tavaramerkkeja.
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