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Instrukcja uzytkowania (DFU) (polski) 4

Wigcej wersji jezykowych tej instrukcji uzytkowania (DFU) mozna znalezé na stronie internetowej
www.laerdal.com.



Interfejs uzytkownika AED Trainer 3

. Gniazdo wtyczki elektrod szkoleniowych —
miejsce podtaczenia wtyczki elektrod szkoleniowych.

. Dioda LED wtyczki elektrod — miga, wskazujac
lokalizacje gniazda, gdy urzadzenie jest wiaczone.
Prawidtowo podfaczona wtyczka elektrod zakrywa
diode LED, ktéra przestaje wowczas migac.

. Odbiornik pilota — odbiera sygnaty z opcjonalnego
pilota.

. Glosnik — podaje komendy glosowe z urzadzenia
AED Trainer 3. Glosnos¢ dzwigku gtosnika mozna
regulowac¢ pilotem lub ustawi¢ w konfiguracji
urzadzenia.

. Ztacze — do przyszlego uzytku.

F. Zielone s$wiatlo gotowosci — swieci sie, gdy

urzadzenie AED Trainer 3 jest wiaczone, miga, gdy
urzadzenie odbiera komendy z pilota, oraz jest
wytaczone, gdy urzadzenie nie jest uzywane.

G. Port klucza noworodka/dziecka — miejsce

podtaczenia klucza szkoleniowego niemowlecia/dziecka.
Gdy Klucz jest podfaczony, urzadzenie AED Trainer 3
dziata w trybie niemowlecia/dziecka, by symulowac
defibrylacje niemowlecia lub dziecka w wieku ponizej
8 lat lub o wadze ponizej 25 kg.

. Zielony przycisk wh./wyt. — wiacza urzadzenie AED

Trainer 3 i rozpoczyna nadawanie komend gtosowych.

Pomaranczowy przycisk defibrylacja— kontroluje
wykonywanie symulowanej defibrylacji. Gdy podczas
realizacji scenariusza zalecana jest defibrylacja, przycisk
ten miga.

Komora baterii — zawiera cztery wymienne baterie
alkaliczne AA zasilajace urzadzenie AED Trainer 3.

. Karta systemu operacyjnego — zawiera system

operacyjny, wszystkie komendy glosowe i konfiguracje
urzadzenia. Karta systemu operacyjnego musi byc
zainstalowana w urzadzeniu AED Trainer 3, aby
mozna byto go uzywac.
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WSTEP

Wstep

OPIS | PRZEZNACZENIE

Urzadzenie AED Trainer 3 ma na celu przygotowanie oséb udzielajacych pierwszej pomocy do uzywania automatycznego
defibrylatora zewnetrznego (AED) HeartStart FR3 i innych defibrylatoréw tego typu. W pofaczeniu z odpowiednimi
manekinami urzadzenie AED Trainer 3 jest przeznaczone do realistycznego szkolenia z zakresu odpowiedniego postepowania
z 0soba, u ktdrej doszto do zatrzymania krazenia, w tym wykonywania defibrylacji i resuscytacji.

Urzadzenie AED Trainer 3 zawiera osiem scenariuszy szkoleniowych symulujacych realistyczne zdarzenia nagtego zatrzymania
krazenia (NZK), ktére pomagaja uzytkownikom zaznajomic sig z uzywaniem defibrylatora HeartStart FR3 AED w nagtych
wypadkach. Scenariusze te sa zgodne z uznanymi miedzynarodowymi programami szkoleniowymi dla oséb udzielajacych
pierwszej pomocy.

Urzadzenie AED Trainer 3 jest dostarczane z domysing konfiguracja fabryczna zgodna z wytycznymi Europejskiej
Rady Resuscytacji (ERC) i Amerykariskiego Towarzystwa Kardiologicznego (AHA) z 2010 r. Urzadzenie mozna takze
skonfigurowac tak, by byto zgodne z miejscowymi protokotami lub aktualizacjami wytycznych.

% Uwaga: przed uzyciem defibrylatora HeartStart FR3 uzytkownik powinien ukoriczy¢ odpowiedni program szkoleniowy dla

0s6b udzielajqcych pierwszej pomocy, ktéry moze obejmowac uzycie urzqdzenia AED Trainer 3. Po ukoriczeniu takiego kursu
uzytkownik powinien biegle ocenia¢ pacjenta pod kqtem braku reakgji i braku oddechu, wykonywa¢ resuscytacje krqzeniowo-
oddechowq (RKO), a takze powinien wykazywac sie znajomosciq obowiqzujqcych protokofdw i procedur medycznych.

FUNKCJE

Urzadzenie AED Trainer 3 imituje dziatanie defibrylatora HeartStart FR3 AED. Nie wykorzystuje jednak wysokich napiec,
co zapewnia bezpieczeristwo podczas szkolenia. Urzadzenie symuluje wykonywanie defibrylaciji.

Urzadzenie AED Trainer 3 moze by¢ uzywane do szkolenia z zakresu nastepujacych funkgji i cech defibrylatora
HeartStart FR3 AED:

»  Szybkie zapewnienie terapii Przenosny futerat urzadzenia AED Trainer 3 posiada funkcje automatycznego wiaczania
oferowana przez sztywny futerat systemu FR3. Gdy futerat jest otwarty, AED Trainer 3 wiacza sie automatycznie.

*  Wstepnie podfaczone elektrody AED Trainer 3 posiada wstepnie podiaczone elektrody, tak samo jak FR3 AED,
by pomdc optymalizowac czas reakdji.

e Klucz niemowlecia/dziecka AED Trainer 3 posiada klucz szkoleniowy niemowlecia/dziecka imitujacy tryb niemowlecia/
dziecka w defibrylatorze FR3 AED.

*  Komendy gtosowe AED Trainer 3 krok po kroku prowadzi uzytkownika przez scenariusz szkoleniowy, uzywajac takich
samych komend gtosowych, jak FR3 AED.

*  Elastyczna konfiguracja Tak jak FR3 AED, urzadzenie AED Trainer 3 mozna skonfigurowac wedtug wiasnych potrzeb,
a jego dziatanie tatwo aktualizowac.

Uwaga: klucza szkoleniowego niemowlecia/dziecka nie mozna uzywa¢ z HeartStart FR3 AED. Razem z AED nalezy
uzywac klucza niemowlecia/dziecka FR3.

Opis dostawy

STANDARDOWA ZAWARTOSC OPAKOWANIA

Urzadzenie AED Trainer 3 jest dostarczane z nastepujacymi
elementami w standardzie:

.

Najnowsza wersje rozdziatu ,,Czesci zamienne i akcesoria”

ELEMENTY ZESTAWU

jedno urzadzenie AED Trainer 3

jeden futerat przenosny

jeden preinstalowany klucz szkoleniowy niemowlecia/ AED Trainer 3 Elektrody Philips Training Pads i
dziecka przywiazany do futeratu przenosnego ‘ >
R paa
jeden zewnetrzny adapter manekina 2l y
- - - Klucz szkoleniowy
jedna preinstalowana Karta systemu operacyjnego niemowlecialdziecka

urzadzenia AED Trainer 3 zawierajaca system operacyjny
i program konfiguracyjny urzadzenia

jeden wielorazowy przewdd podtaczeniowy elektrod Wielorazowy  przewéd Karta systemu
HeartStart Training Pads Ill podiqczeniowy elektrod operacyjnego
Training Pads Ill

jeden zestaw wielorazowych elektrod
HeartStart Training Pads |l

jedna drukowana Instrukcja uzytkowania w jezyku
angielskim i japoriskim

jedna wielojezyczna Skrécona instrukcja obstugi

jeden zestaw naklejek ,, Training Only" [Tylko szkolenie]
w wielu jezykach

4 baterie alkaliczne AA (nie pokazano na ilustracji).

Przenosny futerat

mozna znalez¢ na stronie www.laerdal.com.




KONFIGURACJA KONFIGURACJA

Konfiguracja urzadzenia AED Trainer 3 HTBORJEZYEA | L T o
Jezykiem domysinym urzadzenia AED Trainer 3 jest amerykariska odmiana jezyka angielskiego. Aby ustawic inny jezyk

Aby skonfigurowac urzadzenie AED Trainer 3, nalezy upewni¢ sie, ze karta systemu operacyjnego jest prawidtowo w urzadzeniu AED Trainer 3, nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:
zainstalowana, wiozy¢ baterie, wybrac¢ inny jezyk (jesli uzytkownik nie chce uzywac amerykariskiej odmiany jezyka

angielskiego) oraz podiaczy€ elektrody szkoleniowe. Ponizej opisano, jak wykonac wymienione zadania. 1 Nacisna¢ zielony przycisk wt/wyt. oraz pomararficzowy przycisk defibrylacji i przytrzymac je przez ok. szes¢ sekund.

Urzadzenie AED Trainer 3 poda jezyk domyslny: ,,US English™ (angielski amerykariski).
SPRAWDZANIE KARTY SYSTEMU OPERACYJNEGO

Karta systemu operacyjnego urzadzenia AED Trainer 3 zawiera jego system
operacyjny. Urzadzenie AED Trainer 3 jest dostarczane z preinstalowana karta
systemu operacyjnego.

2 Zwolni¢ oba przyciski.

3 Nacisna¢ i przytrzyma¢ pomaranczowy przycisk defibrylacji, by przewinac liste dostepnych jezykdéw. Urzadzenie
AED Trainer 3 podaje kazdy kolejny jezyk.

4 Gdy zostanie podany zadany jezyk, nacisnac zielony przycisk wt./wyt, aby wytaczyc¢ urzadzenie AED Trainer 3 i zapisa¢

Aby wyjac, ponownie zainstalowac Iub wymienic karte systemu operacyjnego, nalezy wybrany jezyk. Po nastepnym wiaczeniu urzadzenia AED Trainer 3 uzywany bedzie wybrany jezyk.*

wykonac nastepujace czynnosci:
o . . . o o 5 Przyklei¢ odpowiednia naklejke ,, Training Only” [ Tylko szkolenie] dla wybranego jezyka, jak pokazano na ilustracji ponizej.
1 Nacisng¢ zatrzask na pokrywie komory baterii, aby ja zdja¢. Unies¢ pokrywe
i odtozy¢ ja na bok. * Urzadzenie AED Trainer 3 mozna wiaczy<, naciskajac zielony przycisk wh/wyt. lub przycisk defibrylacji.
2 Sprawdzi¢, czy karta systemu operacyjnego jest umieszczona w ghiezdzie na
gorze przedziatu. Jesli nie, nalezy umiesci¢ karte systemu operacyjnego w pozydji
pokazanej na ilustragji.

INSTALACJA BATERII

Urzadzenie AED Trainer 3 wymaga czterech baterii alkalicznych AA. Aby zainstalowac lub wymieni¢ baterie w urzadzeniu
AED Trainer 3, nalezy wykonac nastepujace czynnosci:

1 Nacisnac zatrzask na pokrywie komory baterii, aby ja zdjac. Unies¢ pokrywe i odtozy¢ ja na bok.
2 Zainstalowac cztery baterie alkaliczne AA w komorze baterii w pozycji pokazanej na ilustragji.

% Uwaga: uzywac wyfacznie nowych baterii tego samego typu. R SCHUB'"
. . VAIN HARJOITTELUUN
3 Zatozyc¢ ponownie pokrywe komory baterii. \LLEEN VOOR TRAINING

4 Wiozy¢ AED Trainer 3 do futeratu. <OLO ENTRENAMIENTO
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KONFIGURACJA

ZMIANA KONFIGURAC

Urzadzenie AED Trainer 3 jest dostarczane z konfiguracja imitujaca domysine ustawienia fabryczne FR3 AED. Mozna zmieni¢
konfiguracje urzadzenia AED Trainer 3, aby dostosowac ja do miejscowych protokotéw lub innych celdw szkoleniowych,
wykonujac nastepujace czynnosci:

1 Nacisna¢ zatrzask na pokrywie komory baterii, aby ja zdjac¢. Unies¢ pokrywe i odtozy¢ ja na bok.
2 Wyjac karte systemu operacyjnego z gniazda na gorze przedziatu.

3 Wiozy¢ karte systemu operacyjnego do gniazda czytnika kart w komputerze. Jesli nie ma gniazda, umiesci¢ karte
w zewnetrznym standardowym czytniku kart i podtaczy¢ go do komputera.

4 Otworzy¢ program konfiguracji urzadzenia AED Trainer 3 (Aedt3Cfg.exe) i wybrac preferowany jezyk konfiguracji.
5 Kiliknac¢ ,,Open” [Otworz] i przejs¢ do dysku z karta systemu operacyjnego.

6 Klikna¢ ,,System”, a nastepnie ,Config” [Konfiguracja]. Potem otworzy¢ plik ,,Config.Dat”, by wgra¢ do programu
istniejaca konfiguracje urzadzenia AED Trainer 3.

7 Odpowiednio dostosowa¢ w programie ustawienia parametréw. Szczegdtowe informacje o dostepnych ustawieniach
znajduja sie na str. 18.

AED Protocol Parameters:
[~ Speaker Volume CPR Type CPR First Always
II—E  off  Time € off
e  on  Set € on
- Shock Series Interval r~Adult CPR Duration
I E I E Basic I E NSA I E CPR First
~Shock Series ———————————— [~ Child CPR Duration
l E I E Basic I E NSA I B CPR First
AED Trainer Parameters:
Language Default Scen. —~Manikin LED ~Remote Ctrl Pad Attachment Tolerance
I_E I_E C off " AEDT3 —
. = C on C AEDT2 LOWER HIGHER
[ open | [setoefautts] [ vpdate | Ext

8 Po wprowadzeniu zadanych zmian klikna¢ , Update” [Aktualizuj].
9 Kliknac , Exit” [WyjdZ], aby zamknac program konfiguracyjny.

10 Odtaczyc karte systemu operacyjnego od komputera lub czytnika kart i zamontowac ja ponownie w urzadzeniu AED
Trainer 3. Dalsze wskazdwki dotyczace instalacji karty znajduja sie w sekgji ,,Sprawdzanie karty systemu operacyjnego”.
Po nastepnym wiaczeniu urzadzenia AED Trainer 3 jego konfiguracja zostanie automatycznie zaktualizowana.

KONFIGURACJA

PODLACZANIE ELEKTROD SZKOLENIOWYCH

Urzadzenia AED Trainer 3 mozna uzywad z elektrodami szkoleniowymi HeartStart Training Pads Il lub Laerdal LINK
Technology Training Pads.

ELEKTRODY HEARTSTART TRAINING PADS I
Aby podtaczy¢ elektrody HeartStart Training Pads IIl do urzadzenia AED Trainer 3, nalezy wykonad nastepujace czynnosci:

1T Wyjac elektrody HeartStart Training Pads IIl z worka do przechowywania, pozostawiajac podkfadke ochronna.
2 Wyjac przewdd podtaczeniowy z worka do przechowywania. Podfaczy¢ przewdd elektrod do przewodu podiaczeniowego.

r/'

3 Whpia¢ zotty wtyk przewodu podiaczeniowego do gniazda elektrod z przodu urzadzenia AED Trainer 3.
Upewnic sig, ze ztacze klikngto podczas wpinania na miejsce.

4 Umiesci¢ urzadzenie AED Trainer 3 wraz z wstepnie podtaczonymi elektrodami w przenosnym futerale. Futerat
zaprojektowano tak, by miescit urzadzenie AED Trainer 3 wraz z wstepnie podtagczonymi elektrodami.

Elektrod HeartStart Training Pads Ill mozna uzy¢ maksymalnie 100 razy. Aby zapewni¢ nieprzerwane prawidtowe dziatanie
elektrod, nalezy unika¢ zostawiania ich w cieple lub na storicu. Aby wymienic elektrody, nalezy odiaczy¢ wtyczke od urzadzenia
AED Trainer 3 i powtérzy¢ czynnosci |-3.



KONFIGURACJA KONFIGURACJA

ELEKTRODY SZKOLENIOWE LAERDAL LINK TECHNOLOGY TRAINING PADS DOSTEP DO KLUCZA SZKOLENIOWEGO NIEMOWLECIA/DZIECKA

Aby podtaczyc elektrody szkoleniowe Laerdal LINK Technology Training Pads do urzadzenia AED Trainer 3, nalezy wykonac Klucz szkoleniowy niemowlecia/dziecka jest dostarczany jako preinstalowany i przywigzany do futeratu przenosnego

nastepujace czynnosci: urzadzenia AED Trainer 3.

1 Wyjac elektrody szkoleniowe Laerdal LINK Technology Training Pads z worka do przechowywania, pozostawiajac Aby uzyska¢ dostep do klucza szkoleniowego niemowlecia/dziecka i mdc go uzywad, nalezy wyja¢ go z jego komory
podktadki ochronne. w pokrywie futeratu i rozciagna¢ przewdd, aby wiozy¢ klucz do odpowiedniego portu na urzadzeniu AED Trainer 3.

2 Whpia¢ wtyczke elektrod do gniazda z przodu urzadzenia AED Trainer 3. Upewnic sie, ze ztacze kliknelo podczas
wpinania na miejsce.

3 Umiesci¢ urzadzenie AED Trainer 3 wraz z wstepnie podiagczonymi elektrodami w przenosnym futerale. Futerat
zaprojektowano tak, by miescit urzadzenie AED Trainer 3 wraz z wstepnie podtaczonymi elektrodami.

Uwaga: Nie wolno zostawia¢ klucza szkoleniowego niemowlecialdziecka w urzqdzeniu AED Trainer 3 na czas jego
przechowywania. Klucz szkoleniowy niemowlecialdziecka nalezy instalowa¢ w urzqdzeniu AED Trainer 3 tylko na czas
nauki wykonywania defibrylacji u niemowlqt lub dzieci w wieku ponizej 8 lat bqdz o wadze ponizej 25 kg.



Uzywanie AED Trainer 3

PRZYGOTOWANIE URZADZENIA AED TRAINER 3
DO UZYCIA

Przed wiaczeniem urzadzenia AED Trainer 3 nalezy
wykonac nastepujace czynnosci:

1

Sprawdzi¢, czy elektrody sa wstepnie podiaczone
zgodnie z opisem — patrz sekga: Podlqczanie
elektrod szkoleniowych. Jesli w momencie wiaczenia
urzadzenia AED Trainer 3 nie beda podiaczone zadne
elektrody, urzadzenie poda instrukcje gtosowe, jak
umiesci¢ elektrody na odstonigtej klatce piersiowe;
pacjenta, a potem wpia¢ wtyczke elektrod obok
migajacego Swiatta.

Korzystajac z elektrod szkoleniowych HeartStart
Training Pads lll, nalezy wpiac¢ dofaczony zewnetrzny
adapter manekina do skéry manekina szkoleniowego
tak, jak pokazano na ilustracji.

Umiesci¢  elektrody na adapterze tak, jak
pokazano na ilustracji.

Korzystajac z elektrod szkoleniowych Laerdal LINK Technology Training Pads, mozna uzywac¢ dowolnego manekina
Laerdal wyposazonego w technologie Laerdal LINK Technology, np. Laerdal AED Resusci Anne lub AED Little Anne.
(Technologia Laerdal LINK wskaze prawidtowe miejsce przyklejenia elektrod na manekinie.)

5 Podczas szkoleri z defibrylacji niemowlecia/dziecka nalezy wpia¢ klucz szkoleniowy niemowlecia/dziecka do portu
wskazanego na diagramie na wewnetrznej stronie przedniej oktadki tej instrukcji. Tryb niemowlecia/dziecka jest
przeznaczony do szkolenia z zakresu defibrylacji niemowlat lub dzieci w wieku ponizej 8 lat badz o wadze ponizej 25 kg.*

* Klucz szkoleniowy niemowlecia/dziecka powinien byc¢ przechowywany razem z urzadzeniem AED Trainer 3, ale nalezy go podtaczac
dopiero wtedy, gdy uzytkownik jest gotowy do realizacji scenariusza pediatrycznego na urzadzeniu.



WYBOR SCENARIUSZA SZKOLENIOWEGO
Gdy uzytkownik jest gotowy do korzystania z urzadzenia AED Trainer 3, nalezy wykonac nastepujace czynnosci:

1 Nacisna¢ zielony przycisk wh/wyt i przytrzymac go przez ok. szes¢ sekund. Urzadzenie AED Trainer 3 poleci
uzytkownikowi nacisna¢ pomarariczowy przycisk defibrylacji, aby wybrac scenariusz szkoleniowy.

2 Nacisna¢ pomarariczowy przycisk defibrylacji zgodnie z instrukcja. Urzadzenie AED Trainer 3 poda numer biezacego
scenariusza szkoleniowego.

3 Aby wybrad inny scenariusz, nalezy nacisna¢ i przytrzymac pomarariczowy przycisk defibrylacji, aby przewinad liste

osmiu scenariuszy. Urzadzenie AED Trainer 3 poda numer kazdego kolejnego scenariusza szkoleniowego. Szczegdtowy
opis kazdego scenariusza znajduje si¢ w sekgji pt. Zatqczniki.

4 Gdy zostanie podany zadany scenariusz, nalezy nacisnac przycisk wt./wyt, by wytaczy¢ urzadzenie AED Trainer 3 i zapisa¢
wybrany scenariusz na karcie systemu operacyjnego. Po nastepnym wiaczeniu urzadzenia AED Trainer 3 wybrany
scenariusz bedzie aktywny.

% Uwaga: urzqdzenie AED Trainer 3 wylqcza sie automatycznie, jesli pozostaje nieaktywne przez |0 minut.

URUCHAMIANIE SCENARIUSZA SZKOLENIOWEGO

Aby uruchomi¢ scenariusz szkoleniowy, nalezy nacisna¢ przycisk wh/wyt, co wiaczy urzadzenie AED Trainer 3,
a nastepnie postepowac zgodnie z komendami glosowymi, aby symulowac zastosowanie FR3 AED w nagtym wypadku.
Pomoc w rozwiqzywaniu probleméw mozna uzyska¢, zapoznajqc sie z sekcjq pt. Rozwiqzywanie probleméw: wskazowki.

Zatgczniki

USTAWIENIA PARAMETROW

SCENARIUSZE SZKOLENIOWE

PILOT

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW: WSKAZOWKI
SPECYFIKACJA

INFORMACJE DOTYCZACE REGULAC)I PRAWNYCH
GLOSARIUSZ SYMBOLI
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W urzadzeniu AED Trainer 3 dostepne sa nastepujace ustawienia parametréw: Ustawienia domysine wyrdzniono pogrubieniem.

USTAWIENIA PARAMETROW

Parametr Ustawienia Opis

Gtosnosc glosno, srednio, cicho Ustawia glosnos¢ dzwieku glosnika urzadzenia
AED Trainer 3.

Seria defibrylacji 1,2,3,4 Ustawia liczbe defibrylacji w  serii, ktére

nalezy wykonac, zanim urzadzenie
AED  Trainer 3 automatycznie aktywuje
protokdt podstawowego RKO.

Interwat serii defibrylacji
(minuty)

1,0, 2,0, nieskoriczony

Ustawia interwat uzywany do okreslenia,
czy wykonana defibrylaca powinna byc
liczona jako czes¢ biezacej serii defibrylacji.
Ten parametr jest stosowany tylko wtedy, gdy
ustawienie serii defibrylacji jest wieksze niz |.

Parametr Ustawienia Opis

Rozpocznij RKO Ten parametr obecnie nie funkcjonuije.

osoby dorostej

Czas trwania (minuty)

Rozpocznij RKO Ten parametr obecnie nie funkcjonuje.
niemowlecia/dziecka

Czas trwania (minuty)

Typ RKO Ten parametr obecnie nie funkcjonuije.
Scenariusz ,2,3,4,5 67,8 Ustawia realizowany scenariusz, gdy urzadzenie

AED Trainer 3 jest wiaczone.

Przyklejanie elektrod LINK:

tolerancja

Skala suwakowa: od
nizszej do wyzszej

Okredla  wymagana tolerancje przyklejenia
elektrod szkoleniowych na manekinie Laerdal
LINK.

Nizsza toleranca oznacza dokfadniejsze
przyklejenie elektrod.

Metronom wh, Wyt. Wiacza (ON) i wytacza (OFF) dZzwiek rytmu dla
uciskéw RKO

AED Trainer 2 wilacz, wylacz Wiacza lub  wylacza uzywanie pilota do

Pilot AED Trainer 2 zamiast AED Trainer 3.

LED na manekinie WA, wyt. Wihacza (On) lub wytacza (Off) automatyczne
podswietlenie elektrod diodami LED w skérze
klatki piersiowej manekina, ktére wskazuja
prawidfowe potozenie elektrod. Gdy diody LED
sa wyfaczone (OFF), mozna je zaswiecic tylko za
pomoca pilota (ta funkcja dziata tylko podczas
uzywania elektrod Laerdal LINK i manekina
Laerdal LINK).

Podstawowy dla dorostego 1,0, 15,2025 30 Ustawia dtugos¢ podstawowego  protokotu

Czas trwania resuscytadji RKO osoby dorostej.

(minuty)

Podstawowa resuscytacja 1,0, 1,5,2,0,25, 30 Ustawia  diugos¢  protokotu  RKO  dla

niemowlecia/dziecka podstawowej resuscytacji niemowlecia/dziecka.

Czas trwania (minuty)

Czas trwania RKO dorostego 1,0, 1,5,2,0, 25, Ustawia dfugos¢ protokotu RKO dla

z NSA (defibrylacja niezalecana) | 3,0 minuta(-y) podstawowej resuscytacji osoby dorostej.

Czas trwania RKO dziecka 1,0, 1,5,2,0, 25, Ustawia dtugos¢ protokotu RKO dla

z NSA (defibrylacja niezalecana) | 3,0 minuta(-y) podstawowej resuscytacji niemowlecia/dziecka.




SCENARIUSZE SZKOLENIOWE

Symbole zdefiniowane ponizej oznaczaja elementy scenariuszy szkoleniowych

Symbol Opis scenariusza

Urzadzenie AED Trainer 3 wykryto rytm poddajacy sie defibrylaci

Urzadzenie AED Trainer 3 wykryto rytm niepoddajacy sie defibrylacji

Urzadzenie AED Trainer 3 wykryto problem z elektrodami

o 2 @ bm

Urzadzenie AED Trainer 3 zainicjowato protokét Rozpocznij od RKO

W urzadzeniu AED Trainer 3 dostepne sa nastepujace scenariusze szkoleniowe:

Scenariusz | Symbol Opis

I W%W @ * Rytm poddajacy sie defibrylacji
* Jedna defibrylacja potrzebna do konwersji
Jedna defibrylacja do konwersji . . . .
* Rytm niepoddajacy sie defibrylacji

Scenariusz | Symbol Opis
5 @ * Rytm niepoddajacy sie defibrylacji przez caty czas
Rytm niepoddajacy sie defibrylacji
6 * Rytm poddajacy sie defibrylacji
W%w W\%W -> » Dwie defibrylacje potrzebne do konwersji
Dwie defibrylacje do konwersji * Rytm niepoddajacy si¢ defibrylacj
7 * Rytm poddajacy sie defibrylacji
g v% -> « Rozpocznij RKO
: ) * Rytm poddajacy sie defibrylacji
ROZPOCZ“,'J RKO, jedna . * Jedna defibrylacja potrzebna do konwersji
defibrylacja do konwersji * Rytm niepoddajacy sie defibrylacji
8 * Rytm poddajacy sie defibrylacji przez caty czas

A

Rytm poddajacy sie defibrylacji

2 * Rytm niepoddajacy sie defibrylacji
%:’ * Rytm poddajacy sie defibrylacji
* Jedna defibrylacja potrzebna do konwersji

Jedna defibrylacja do konwersji « Rytm niepoddajacy sie defibrylaci

3 * Staby kontakt elektrod
_>W%W_> * Rytm poddajacy sie defibrylacji
* Jedna defibrylacja potrzebna do konwersji

Rozwiazywanie problemdw z elektrodami; | Rytm niepoddajacy sie defibrylacj

jedna defibrylacja do konwersji

4 * Rytm poddajacy sie defibrylacji
W%W_’ @ *vv%w_’ @ * Jedna defibrylacja potrzebna do konwersji
* Rytm niepoddajacy sie defibrylacji
* Powrdt do rytmu poddajacego sie
defibrylacji po trzech minutach

* Jedna defibrylacja potrzebna do konwersji
* Rytm niepoddajacy sie defibrylacji

Ponowne migotanie po konwersji
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PILOT ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW: WSKAZOWKI

Funkcje przyciskéw pilota sa opisane ponizej. Ponizsza tabela zawiera wskazdwki dotyczace rozwiazywania problemdw zwiazanych z uzywaniem urzadzenia
AED Trainer 3. Jesli potrzebna jest dodatkowa pomoc, nalezy skontaktowac sie z miejscowym przedstawicielem

firmy Laerdal lub odwiedzi¢ strong internetowa www.laerdal.com/aedt3
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Przycisk

| - 8

Funkcja

Wybdr scenariusza. Nalezy go nacisnac, by wybrac jeden z o$miu scenariuszy standardowych.
(Urzadzenie AED Trainer 3 rozpocznie wybrany scenariusz.)

Wstrzymaj/Wzndw. Nacisniecie przycisku Wstrzymaj powoduje wstrzymanie wszystkich dziatari na
urzadzeniu AED Trainer 3. (Podczas wstrzymania swiatto wt/wyt. na urzadzeniu AED Trainer 3 powoli
miga.) Nacisniecie przycisku Wzndw powoduje kontynuacje dziafari od momentu ich wstrzymania.

Rytm poddajacy sie defibrylacji. Nalezy nacisnac ten przycisk, by rozpoczac symulacje rytmu
poddajacego sie defibrylagji. (Ta funkcja ma pierwszeristwo przed uruchomionym scenariuszem.)

Rytm niepoddajacy sie defibrylacji. Nalezy nacisnac ten przycisk, by rozpocza¢ symulacje rytmu
niepoddajacego sie defibrylacji.
(Ta funkcja ma pierwszenistwo przed uruchomionym scenariuszem.)

Rozpocznij RKO. Nalezy nacisnac ten przycisk, by symulowac rytm poddajacy sie defibrylacji, ktéry
wywota decyzje o zastosowaniu akgji Rozpocznij RKO na urzadzeniu AED Trainer 3 przy pierwszej
analizie rytmu, a nastepnie decyzje o defibrylacji przy kolejnych analizach rytmu.

(Ta funkcja ma pierwszeristwo przed uruchomionym scenariuszem.)

Dobre podfaczenie elektrod. Nalezy nacisna¢ ten przycisk, by symulowac dobre podtaczenie
elektrod do urzadzenia AED Trainer 3.
(Ta funkcja ma pierwszenstwo przed funkcja wykrywania fizycznego potozenia podktadek.)

Zte podiaczenie elektrod. Nalezy nacisnac ten przycisk, by symulowac zte podtaczenie elektrod do
urzadzenia AED Trainer 3.
(Ta funkcja ma pierwszenstwo przed funkcja wykrywania fizycznego potozenia podkiadek.)

Artefakt ruchowy. Nalezy nacisna¢ ten przycisk, by symulowac zakidcenie analizy rytmu
spowodowane artefaktem ruchowym.

(Ta funkcja przerywa analize, a urzadzenie AED Trainer 3 podaje komende glosowa nakazujaca
uzytkownikowi przerwanie wszystkich czynnosci.)

Diody LED elektrod na manekinie. NaleZzy nacisna¢ ten przycisk, by podswietli¢ diody LED
wskazujace miejsce przyklejenia elektrod na klatce piersiowej manekina. (Ta funkcja dziata tylko
podczas uzywania elektrod Laerdal LINK i manekina Laerdal LINK.)

Problem

Urzadzenie AED Trainer 3
nie dziata i emituje krétkie
sygnaty dzwiekowe, gdy
jest wiaczone.

Mozliwa przyczyna

*  Nie zainstalowano karty
systemu operacyjnego.

Sugerowane dziatanie

* Nalezy zainstalowac karte systemu
operacyjnego.

e Zainstalowano
niewtasciwa karte.

* Nalezy zainstalowac oryginalna karte
systemu operacyjnego.

*  Karta systemu
operacyjnego zawiera
uszkodzone pliki lub
brakuje na niej plikéw.

* Nalezy uzyskac¢ zamienng karte systemu
operacyjnego.

Urzadzenie AED Trainer 3
podaje komunikat o analizie
przed przyklejeniem
elektrod na manekinie.

* Elektrody HeartStart
Training Pads Il sa
podtaczone; urzadzenie
AED Trainer 3
wykrywa, ze elektrody
sa na swoim miejscu,
gdy tylko ich wtyczka
zostanie wpigta.

*  Aby uzywac elektrod HeartStart Training
Pads II, nalezyprzyklei¢ je na manekinie
przed podfaczeniem ich do urzadzenia
AED Trainer 3. Mozna takze uzy¢ elektrod
HeartStart Training Pads Il lub systemu
Laerdal LINK — wtedy urzadzenie AED
Trainer 3 automatycznie wykrywa
poprawne potozenie elektrod.

Urzadzenie AED Trainer 3
nie reaguje na przyklejenie
elektrod na manekinie.

*  Elektrody szkoleniowe
Laerdal LINK
Technology Training
Pads s3 niepoprawnie
przyklejone na
manekinie wyposazonym
w technologie Laerdal
LINK Technology.

*  Nalezy poprawi¢ pozycje elektrod.

Stan bledu. Nalezy nacisna¢ ten przycisk, by symulowac warunki nieprawidtowej pracy urzadzenia

AED Trainer 3. (Urzadzenie AED Trainer 3 wytacza sig i emituje ,,¢wierkajace” dzwieki co 10 sekund.)

= Uwaga: aby wylqczy¢ stan btedu i wiqczy¢ urzqdzenie AED Trainer 3 w celu jego dalszego
uzywania, nalezy dwukrotnie nacisnq¢ zielony przycisk wh./wyt

Bateria urzadzenia
AED Trainer 3 zbyt
szybko sie roztadowuije.

Staba bateria AED. Nalezy nacisnac ten przycisk jeden raz, by symulowac staba baterig w urzadzeniu
AED Trainer 3. Nacisniecie drugi raz generuje komunikat nakazujacy wymiane baterii.

e o
gﬁl 60 eoo0 000 o

Glosnos¢ dzwieku glosnika. Gtosnos¢ dzwigku glosnika urzadzenia AED Trainer 3 ma trzy
poziomy: cichy, Sredni i glosny, ktére mozna regulowac, naciskajac odpowiednie przyciski.

*  Co najmniej
jedna bateria jest
nieprawidtowo wtozona.

Nalezy ponownie wiozy¢ baterie do komory
baterii zgodnie z ilustracja.
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SPECYFIKACJA

AED Trainer 3

Specyfikacja

Rozmiar

218 mmx 133 mm x 57 mm

Waga (z bateriami)

600 g

Typ i liczba baterii

4 baterie alkaliczne AA (LR6)

Pojemnos¢ baterii

>10 godzin

Wymagania srodowiskowe

Temperatura robocza: 10-35°C
Temperatura przechowywania: 0-40°C
Wilgotnos¢ wzgledna: 0-90%, bez kondensadji

Materiat

Obudowa: kopolimer akrylonitrylo-butadieno-styrenowy (ABS)
Przyciski sterownicze: silikon
Podstawa: poliuretan (PU)

Przenosny futerat

Specyfikacja

Rozmiar 362 mm x 290 mm x 132 mm
Waga 300 ¢g

Materiat Polietylen

Miekka torba Specyfikacja

Rozmiar [70 mm x 245 mm x | 10 mm
Waga 270¢g

Materiat Poliester

Pilot Specyfikacja

Rozmiar 96 mm x 54 mm x 6 mm

Typ akumulatora

Litowy, CR2025 3 V

KLUCZ SZKOLENIOWY
NIEMOWLECIA/DZIECKA

Rozmiar

48 mm x 25 mm x 7 mm

Materiat

Poliweglan i politetraftalan butylenu (PC + PBT)

INFORMACJE DOTYCZACE REGULAC]I PRAWNYCH

Produkt jest zgodny z podstawowymi wymaganiami Dyrektywy 2014/30/UE w sprawie kompatybilnosci
elektromagnetycznej (EMC) poprzez zgodnos¢ z:

*  EN 61000-6-3 Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna (EMC) — Czes¢ 6-3: Normy ogdlne — Norma emisji
w srodowiskach: mieszkalnym, handlowym i lekko uprzemystowionym

* ENN 61000-6-1 Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna (EMC) — Czes¢ 6-1: Normy ogdlne — Odpornosc
w Srodowiskach: mieszkalnym, handlowym i lekko uprzemystowionym

The product is in compliance with FCC Part |5 Radio Frequency Devices, Subpart B - Unintentional Radiators
(May 2004). This device complies with part |5 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions:
(1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation.

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to part |5 of
the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in
accordance with the instructions, may cause harmful interference to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful interference
to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged
to try to correct the interference by one or more of the following measures:

* Reorient or relocate the receiving antenna.

* Increase the separation between the equipment and receiver.

» Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.
»  Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

This Class B digital apparatus complies with Canadian ICES-003.

GLOSARIUSZ SYMBOLI
Symbol Definicja
c € Ten produkt posiada oznakowanie CE zgodnie z Dyrektywa Rady 2014/30/UE w sprawie

kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC) oraz Dyrektywa Rady 2011/65/UE w sprawie
ograniczenia stosowania niektdrych niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym
i elektronicznym (RoHS).

ATEX Ten produkt nie zawiera naturalnego lateksu gumowego.

c N25270 | Symbol zgodnosci z australijskimi przepisami EMC

Wydrukowano na papierze pochodzacym z recyklingu.

To urzadzenie jest oznakowane zgodnie z europejska Dyrektywa 2012/19/UE
w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE).

1>( €
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Postepowanie z odpadami

Tourzadzeniejest oznaczone zgodnie zeuropejska dyrektywa 2012/ 19/UE dotyczaca odpaddw elektrycznych
i elektronicznych (WEEE). Zapewniajac prawidiowa utylizacje, przyczyniaja sie Panstwo do zapobiegania
potencjalnym negatywnym skutkom dla srodowiska i zdrowia ludzkiego, ktére mogtyby zaistnie¢ w przypadku
niewfasciwej utylizacji tego produktu. Symbol na produkcie lub na dotaczonych do niego dokumentach
oznacza, ze produkt nie moze by¢ klasyfikowany jako odpad z gospodarstwa domowego. Powinien zatem by¢
przekazany do odpowiedniego punktu zbiérki zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego. Urzadzenie
nalezy utylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami ochrony srodowiska dotyczacymi utylizacji odpadéw. Aby
uzyskac bardziej szczegdtowe informacje na temat utylizacji, odzysku i recyklingu tego produktu, nalezy
skontaktowac sig z lokalnym urzedem miasta, zaktadem utylizacji lub przedstawicielem firmy Laerdal.

Odwotanie do Globalnej gwarancji:
Informacje o Globalnej gwarancji firmy Laerdal
znajduja sie na stronie internetowej wwwi.laerdal.com.

Pomoc techniczna
W celu uzyskania pomocy technicznej nalezy skontaktowac sie
z miejscowym Centrum pomocy technicznej firmy Laerdal.
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