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Uso previsto

Esta versién de SimPad se instala con el software SkillReporter para la formacion en
soporte vital bdsico (SVB). Para obtener informacién sobre la ejecucidn de la RCE utilice
maniquies con QCPR, como Resusci Anne o Resusci Baby con QCPR.

Para obtener mds informacidn, visite www.laerdal.com/SimPad-SkillReporter

Informacién importante

Lea este manual del usuario y familiaricese con el funcionamiento del producto
antes utilizarlo.

Este Manual del usuario describe las instrucciones de funcionamiento para los siguientes
modelos:

*  SimPad
*  SimPad PLUS

SimPad, cuando se utiliza en este manual del usuario, se aplica también al modelo
SimPad PLUS, a menos que se indique lo contrario.

Los elementos que se incluyen pueden variar en apariencia y estdn sujetos a cambios.
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Elementos incluidos

—

SimPad/SimPad PLUS

(O»

Cable USB

Cable de alimentacidn

Funda

—CrRe———— )

Correa de mufieca

Fuente de
alimentacion de
adaptador de CA

@]
SimPad
with SkilReporter
@]
SimPad PLUS
Link Box PLUS
B Do
Manual del Informacién
usuario importante del

producto



Descripcion general de SimPad

LED de estado\*\

/ fi\gi‘. \ Encender/apagar

Botdn auxiliar

CcC

Ethernet

Salida de audio



Descripcion general de SimPad PLUS

LED de estado . >

( f,:‘o Encender/apagar

Botdn auxiliar

\ SimPad PLUS )

CcC

Ethernet

Salida de audio



Carga de la bateria

Luz amarilla parpadeante -
baterfa en carga

Luz amarilla fija -
baterfa cargada

Conecte el SimPad al
adaptador de CA'y
enchufelo a una toma
de pared




Configuracion

Encendido/apagado

El LED empieza a
parpadear en verde

Cuando se haya cargado,
enciéndalo pulsando el botén
de encendido/apagado

Una luz verde fija indica
que el dispositivo estd
Cl | 8 listo para su uso

Alumno SVB

Nota )

Asegtirese de que las versiones del software SimPad SkillReporter y el software del maniqui Resusci Anne
QCPR son las mds actudlizadas. Las Ultimas versiones de todas las descargas de software y productos estdn
disponibles en la seccién de descarga de la pdgina de productos wwwilaerdal.com/SimPad-SkillReporter.
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Configuracion

LED de estado

Apagado y baterfa en carga - Apagado pero baterfa cargada -
luz amarilla parpadeante. luz amarilla fija.

Arranque y apagado -
luz verde parpadeante. Encendido - luz verde fija.

\

Error, se necesita servicio - luz roja fija.
Pdngase en contacto con su
representante local de Laerdal.

Baterfa baja - luz roja parpadeante.
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Configuracion del maniquf

Conexidén de un maniqui utilizando el cable USB

El cable USB ofrece la conexion mas fiable cuando se desea conectar el SimPad a un
dnico maniquf. Si se utiliza el cable USB, el maniquf recibird la alimentacion del SimPad.
Utilice el adaptador de alimentacién para evitar la descarga rapida de baterfa cuando el
maniqui estd alimentado por SimPad.

Conexidén de un maniqui mediante WiFi

Para el uso inaldmbrico, aseglrese de que el maniqui estd en modo WiFi, segiin indica
el simbolo WiFi verde que aparece en el panel de control del maniqui. El conmutador
permite seleccionar entre los modos de cable, WiFi y Bluetooth.
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Configuracion del maniquf

Conexidn de varios maniquies

En el modo de instructor SVB se pueden conectar varios maniquies. Cuando se estd
trabajando con varios maniquies (2-6) es recomendable utilizar un enrutador (enrutador para
varios maniquies).

Nota
En el modo de alumno SVB solo se puede seleccionar un maniqui. Esta operacién se realiza de manera
automdtica si se conecta el maniqui a través del cable USB o si solo hay disponible un maniqui.

Configuracion del enrutador para varios maniquies

Se recomienda utilizar el Laerdal Router (no incluido) para establecer la red. Inicie el
enrutador completamente (aprox. 2 minutos) antes de iniciar el SimPad y los maniquies.

Para la alimentacién del
enrutador; utilice Unicamente
la fuente de alimentacion
USB incluida (5V)*

Interruptor del enrutador
(establézcalo como Router
o0 AP no como Client)

Botdn para restablecer

Conector de alimentacion (no utilizar)

Para lograr un funcionamiento
dptimo, coloque el enrutador
por encima del nivel del suelo.

Para reiniciar, desconecte la /

fuente de alimentacién durante
al menos 30 segundos y vuelva
a conectarla.

Nota
No restablezca ni redlice ningiin cambio al enrutador (por ejemplo, contrasefia, configuracion, etc.).
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Configuracion del maniquf

Edicion del nombre del maniqui

Cuando se utiliza un maniqui por primera vez, tendrd un nombre predeterminado (por
ejemplo, Resusci Anne QCPR). Para realizar el seguimiento de varios maniquies, asignele
un nombre diferente a cada uno. Este nombre se utilizard para identificar el maniqui en el
modo de instructor SVB.

Encienda el maniquf
(asegulrese de que estd
en modo WiFi)

@ Encienda el SimPad

08:50

Seleccione una opcién

Seleccione el modo
de instructor SVB

Alumno SVB Instructor SVB

PN\
o)
Configuracién
SimStore del sistema




Configuracion del maniquf

Mend de instructor de SVB

Pulse Iniciar
sesion
Iniciar sesion

Ultima sesién

Mend de instructor de SVB

Seleccionar maniquies

Seleccione de 1a 6 maniqules

Edite el nombre
para que coincida
con el nombre
fisico asignado
anteriormente

Seleccione el maniqui = e i
que aparece en la
pantalla (deberfa ser el

que estd encendido)

| v Resusci Anne

(Falta algin maniqui?

‘ Cancelar ‘ ‘ Continuar ‘

Apague el maniquf
(repita el procedimiento para cada maniqui nuevo)

14



Seleccidn de maniquies

Seleccionado
Conectados

1
Ocupado I

(utilizado por
otro SimPad)
Conexién
perdida

Seleccidn de red

Nudmero de maniquies
conectados

Mend de instructor de SVB

Seleccionar maniquies

Seleccione de 1a 6 maniquies

Configuracion del maniquf

Resusci Anne

Toque el maniquf para
acceder a la seleccién

Resusci Anne

de maniqui'y las redes

Resusci Anne
Conectado

..))

disponibles

Resusci Anne

Conexién perdida

.,))

¢Falta algin maniqui?

Cancelar

[ |

Continuar

Si se selecciona mas de un maniqui, se le pedird que elija una red. La red permite la

comunicacién entre varios maniquies y SimPad.

Toque para
seleccionar
la red

Mend de instructor de SVB

”“..-. " Seleccionar red

Si utiliza varios maniquis, necesitard una red que
permita la comunicacién entre los maniquis y el
SimPad

LaerdalNetMobile-ef-8a

_

1 (Recomendado) av

iFi =

WiFi Net 1 'S

iFi =

WiFi Net 2 &
Cancelar ‘ ‘ Continuar




Ajustes de maniquf

Informacién del maniquf

Para obtener informacién detallada acerca del maniqui, mantenga pulsado (2 segundos)
en uno de los maniquies conectados. Cambie entre el estado del maniquf, el nimero
de serie del maniquf, la version del software del maniqui' y el nimero de compresiones
realizadas en dicho maniqui durante su vida dtil.

Men de instructor de SVB

Seleccionar maniquies

Seleccione de 1a 6 maniquies

Ri i A c
c:‘s;:;go nne = Manteﬂga
T = pulsado durante
SNR: L

: 2 segundos para
Resusci Anne .
S 17424719 : cambiar entre
R i Al
S - estados

¢Falta algin maniqui?

Cancelar ‘ \ Continuar
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Descripcion general de la pantalla de inicio

08:50 T e

Seleccione una opcién

iy
Alumno ga Instructor

SVB Alumno SVB Instructor SVB SVB

= e
Z 2

SimStore Configuracién
SimStore del sistema

Ajuste el brillo, el reloj
y otros ajustes

SkillReporter dispone de dos modos: alumno SVB e instructor SVB

Alumno SVB ofrece informacién acerca de la RCP realizada en un Unico maniqui.

Instructor SVB permite al instructor:
* Supervisar informacién de RCP en hasta 6 maniquies
* Registrar eventos con un solo maniquf

» Controlar y supervisar la formacién en DEA (desfibrilador externo automatizado)
(dnico maniqur)

* Supervisar y hacer debriefing de la formacion de RCP-D/ShockLink (dnico maniqui)
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Modo de alumno SVB

Alumno SVB ofrece informacién acerca de la ejecucién de la RCP a los alumnos
que utilizan un dnico maniquf. Elija entre Préctica y Evaluacion, asf como entre RCP
(un socorrista o dos socorristas), Solo compresiones y Solo ventilaciones.

Men( de alumno de SVB

e
;=

Practica

Practique la RCP
con informacién

correctiva
Toque para

iniciar

m Ponga a prueba la

}'\ ejecucion (con o sin
informacién) y guarde

Evaluacion los resultados

Salir Ultima sesién Resultados

Vea los resultados de  Vea los resultados
la sesidn anterior de las sesiones
guardadas



Modo de instructor SVB

El Instructor SVB ayuda al instructor a revisar la ejecucién de los alumnos en uno o varios
maniquies, registrar eventos y controlar las funciones de desfibrilacion (dependiendo del
modelo del maniquf). Es posible guardar sesiones y se incluyen funciones para gestionar a
los alumnos.

Men de instructor de SVB

Toque para
iniciar Supervise clases
de RCP con hasta
6 maniquies.
Vea detalles de
;. . uno o todos los
Iniciar sesion .,
maniquies
Salir Ultima sesién Resultados
Vea los resultados de  Vea los resultados de
la sesién anterior las sesiones guardadas
Nota

El Instructor SVB solo puede supervisar y proporcionar informacién de DEA y formacién con
ShockLink en un maniqui cada vez.
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Modo de instructor SVB

Eleccidn de algoritmo

Practique la RCP realice solamente compresiones o realice solamente ventilaciones.
Para las sesiones de RCE seleccione entre un socorrista o dos socorristas.

A los participantes en las sesiones con dos socorristas se les permite menos tiempo
sin flujo que cuando hay un solo socorrista.

Elegir algoritmo

RCP 30:2 RCP 30:2

Un socorrista dos socorristas

Solo compresiones

Solo ventilaciones

Toque para asignar los nombres de los
alumnos a los maniquies conectados

® Duracién: 2 min Alumnos

Ment SVB Gestionar alumnos

Gestionar alumnos

Resusci Anne
Anne

Beth

Brian

George

Resusci Anne Julia

Monica

William

Asigne uno o varios nombres de alumnos a cada maniqui. Toque Alumnos y asigne los
nombres antes, durante o después de una sesidn. Se guardardn para referencia posterior.
Puede ver y editar la lista de alumnos en Ajustes SVB.
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Modo de instructor SVB

Administracion de alumnos

Para gestionar un grupo numeroso de alumnos, importe una lista de nombres al SimPad.
Conecte SimPad a un ordenador utilizando el cable USB. SimPad aparece como una
unidad de disco externa.

Cree un documento en formato “txt” llamado “class.txt” (por ejemplo, con el Bloc de
notas) con un nombre de alumno en cada linea. Transfiera el archivo a la carpeta llamada
“Learners” (Alumnos) de la unidad SimPad.

2 / Learners

class.txt
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Modo de instructor SVB

Registro de eventos

Registre eventos, incluyendo Comprueba respuesta y Pide ayuda, durante una sesion.
Estos eventos aparecen en la linea de tiempo y se guardan en la sesion.

120/min
100/min

L LT T B O
015

Registro de eventos

Comprueba respuesta | Pide ayuda El CI/I"ClJlO verde

Toque para registrar

Comprueba respiracion | Comprueba el pulso indica un evento
un evento L

registrado.

El ndmero indica
la frecuencia del
evento registrado

Llegada del

desfibrilador Descarga eléctrica ’

Alumnos Reiniciar Pausa

Eventos personalizados
Cree eventos personalizados en Ajustes SVB > Ver registros de eventos. La funcién de
registro de eventos se puede desactivar en Ajustes SVB.

Men( de instructor de SVB

x\ Registro de eventos

Comprueba respuesta Pide ayuda
Comprueba respiracién Comprueba el pulso

Llegada del desfibrilador ;@es(arga eléctrica

[Personalizar evento] [Personalizar evento]
[Personalizar evento] [Personalizar evento]
‘ Borrar ‘ | Cancelar ‘ ‘ oK ‘

Nota e —

El registro de eventos solo estd disponible con una conexidn 1:1.

22



Modo de instructor SVB

Funciones de desfibrilador

La formacién en desfibrilacién con desfibriladores con corriente (manuales y
automadticos) se puede supervisar mediante SimPad con SkillReporter. La formacion
se puede realizar de 3 maneras:

*  ShockLink con el maniqui Resusci Anne AED
e Resusci Anne QCPR D
* DEA de entranamiento 2 y DEA de entrenamiento 3

Desfibrilacion con ShockLink o Resusci Anne QCPR D

ShockLink permite conectar desfibriladores con corriente compatibles a los simuladores
de paciente y los maniquies de formacién preparados para ShockLink. Para obtener mas
informacién sobre ShockLink, visite www.laerdal.com/ShockLink.

120/min
100/min

Seleccione un nuevo
ritmo. El parpadeo
indica un ritmo
pendiente

Alumnos Reiniciar

Toque para activar (el ritmo
también se activard cuando
se aplique una descarga)
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Modo de instructor SVB

DEA de entranamiento 2 y DEA de entrenamiento 3

Active esta funcidn en Ajustes SVB seleccionando el tipo de dispositivo de formacion de
DEA.Tras corregir la colocacion de los electrodos de formacion, SimPad puede utilizarse
como mando a distancia para el DEA de entrenamiento.

120/min
100/min

700 ml

4D|lm-l
Summ,
L] ©|---IIIIlz::sllllllllllllllz:.!nl
Equipo de DEA para praclies Se|eccione e| DEA
de enrenamierto
Rietsmﬂ(;ritame §ielsnr]wgrnwimle ooy (oL
Funciones del DEA J Grosonde | i I e
= deficiente
de entrenamiento R —

o @ = Error ¥ Bateria baja

Alumnos Reiniciar Pausa Fin
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Informacion de QCPR

SkillReporter muestra informacién sobre la RCP en tiempo real

1:59

Objetivo de liberacién Resusci Anne 1
de compresion (

Indicador de profundidad
de compresion
Objetivo de profundidad
de compresién

Sesién completa,
con compresiones
y ventilaciones en el
tiempo

Alumnos Reiniciar

Profundidad de compresién

Liberacién
adecuada

Frecuencia de compresidn

Ae

Frecuencia Demasiado

adecuada lento

25

Profundidad
adecuada

Objetivo de frecuencia
de compresién

Indicador de frecuencia
de compresion
Volumen de ventilacidn

o

Demasiado
rapido



Informacion de QCPR

Volumen de ventilacidn

Adecuado Muy poco Demasiado
Frecuencia de ventilacidn

T o

Adecuada Demasiado Demasiado
lenta rapida

Resultados

La pantalla inicial de resultados indica una puntuacion global (si se ha habilitado en
Ajustes) vy aconseja cdmo mejorar la ejecucion de la RCP

Resultado

PUNTUACION GLOBAL

Para obtener mas
detalles, toque la
pantalla o pase el
dedo por ella
Intente aplicar 30 compresiones

. en cada ciclo
Indica dos hallazgos

principales de la Aseglrese de que comprime con
ejecucio’n de la RCP suficiente profundidad

Nuevo
intento

MenuSVB Alumnos Guardar

26



Informacion de QCPR
Resumen de QCPR

Para obtener mds detalles, toque la pantalla o pase el dedo por ella

Puntuacién global basada en
compresiones, ventilaciones y fraccién

de compresiones B iaasn

Puntuacién
ventilaciones
M Fraccién de

compresiones
Un solo

Socorrista 5 < N
Tiempo sin Compresiones
compresiones o con posicién
ventilaciones correcta de las
manos

RCP Nivel avanzado
50-79 % RCP Nivel intermedio
RCP Nivel basico

Resultado

L J
(1}
L2 6%

78 Compresiones
Profundidad media: 53 mm Volumen medio: 609 ml

0% 25%

T 5%

118/min 0%

*120]min
100/min

s

L

78 Compresiones

4 Ventilaciones
Profundidad me

Volumen medio: 609 ml

Compresiones con S Ventilaciones con
reexpansién 100% FrECuI':nc A volumen excesivo
completa 75%
Ventilaciones con
T volumen i

= " adecuado
Frecuencia media de Frecuencia
compresiones. Ventilaciones con media de
durante la sesién wvolumen

s ventilaciones
insuficiente en la sesién

Compresiones con % -
profundidad 88% 118/min
suficiente

Para obtener mds informacién sobre la puntuacion, visite www.laerdal.com/qcpr.
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Informacion de QCPR

Linea de tiempo

Los datos de la ejecucion durante los 30 segundos anteriores se muestran en la linea
de tiempo.

Resultado

. (©) Wl oA 0
fn

S ~
gy 2 10sec & 10ox

78 Compresiones 4 Ventilaciones
Profundidad media: 53 mm Volumen medio: 609 ml

100% | 5% 25%

A | e

(se% ) 118/min 0% 7/min

120/min

Curva de frecuencia oo
de compresion
Curva de profundidad
de compresidn Volumen de
ok ' ! ventilacion

Nuevo
intento

Guardar

Amplie la linea de
tiempo vy desplacese
por ella

Cuando se lleva a cabo una sesién Solo ventilaciones, se muestra la curva de frecuencia
de ventilacién en lugar de la curva de frecuencia de compresion. Los eventos y la
actividad de DEA se muestran en la linea de tiempo.
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Informacion de QCPR

No se incluye la fraccion del flujo en la puntuacién global para la formacién mediante
escenarios con DEA o cuando se registran eventos (Comprueba respuesta, Comprueba
respiracion, etc.), lo que permite ejecutar procedimientos médicos correctos, sin que se
reduzca la puntuacién global. La fraccidn del flujo se mostrard en ese caso por separado.

Los eventos v las
acciones de DEA se
muestran en la linea
de tiempo

Resultado

A H 2

[ 1}
L 7%

4 Ventilaciones
Volumen medio: 609 ml

78 Compresiones
Profundidad media: 53 mm

100%
75%

$

118/min

"120/min.
100/min

' i
Somm

\
L

LI LI T B B R R B
0:30 0:45

w T ' o
i

Toque los eventos
o los ritmos
cardiacos para
obtener detalles

e R R
1

Nuevo

Menu SVB Alumnos -
intento

Guardar
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Ajustes SVB
Menu Ajustes SVB

En el menu Ajustes SVB, seleccione las directrices de RCP predefinidas (European
Resuscitation Council [ERC] y American Heart Association [AHA]), o especifique los
umbrales personalizados y otros ajustes.

Resultado

QQ\ Ajustes SVB

Recomendaciones y umbrales

Tipo de recomendaciones

Seleccione
Adulto ) .

directrices de
Recomendaciones seleccionadas (Adulto)

201005} - avia RCP predefinidas

Profundidad de compresién [mm]

Cree umbrales
personalizados

Frecuencia de compresién [comp/min]




Resolucion de problemas

Problema Solucioén

El maniqui no esta conectado. * Aseglrese de que el maniqui estd encendido
Es posible que se tarde hasta y en modo WiFi, segin indica el simbolo WiFi
15 segundos en identificar el verde en el panel de control del maniqui.

maniqufi. Si no aparece en la lista,

. o . * Es posible que esté conectado a otra red
intente las siguientes soluciones.

que no sea SimPad. Para que esté disponible
para seleccionarlo, mantenga pulsado el
conmutador del maniquf. Después de dos
segundos, un pitido confirmard que se ha
restablecido el maniqui.

Pueden aparecer problemas de * Para evitar los canales WiFi de alto
conexion en zonas con un elevado tréfico, inicie sesidn en el enrutador
trafico WiFi. LaerdalNetMobile para cambiar a un canal

WiFi de bajo tréfico.

* Lagufa“Cémo cambiar el canal del
enrutador’” estd disponible en la pagina del
producto SimPad SkillReporter
wwwi.laerdal.com/SimPad-SkillReporter

* La conexidén mas fiable cuando se quiere
utilizar un dnico maniquf es el cable USB.
En la lista de maniquies, aparece un maniquf
conectado por cable como preseleccionado
y conectado.

31



© 2016 Laerdal Medical AS.Todos los derechos reservados.

Fabricante: Laerdal Medical AS

PO. Box 377

Tanke Svilandsgate 30,4002 Stavanger, Norway
T.(+47) 51 5117 00

20-11091 Rev A

Impreso en EE. UU.

www.laerdal.com @ Laerdal

helping save lives



