HLRradet satsar pa hogre
HLRkvalitet med RQOI

Q=L RQIET

w 09.,.,,8..:/,: ;;_i \‘:y .::”:::—;: !»u“lwi }é’%‘
\W il '1'M |W|Wf|'4\\'ﬁ5'/tful 'Mm L uVr W ﬂ\wr'm

h - 15y s 5 s on |

Johan Engdahl

/2 . Ordférande, Svenska Radet fér HI
2 Laerdal J,.,.HLR SV) "C'def,l, Docent, Overlakare

20 16‘10-1 1 helping save lives




Varfor satsa pa
hogre kvalitet pa HLR?




e High-quality CPR remains essential

to improving outcomes.

Monsieurs, K. G., J. P. Nolan, et al. (20E3)rdpeanResuscitatiorCouncilGuidelines
for Resuscitatior2015:Sectionl. Executivesummary' Resuscitatior®s: 1-80.
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Nichol, J. Powell, Bigham L. J. Morrison, J. Larsen,
E. Hess, (Maillancourt D. P. Davis and C. W.
Callaway (2012). "What is the role of chest
compression depth during owdf-hospital cardiac
arrest resuscitation?Crit Care Med40(4): 1192

1198,
@ Laerdal

helping save lives

201610-11

. |
201 I I l
|

31-35 36-41 242
Compression depth (mm)

% Admitted alive

104

—_

KramerJohansen, J., Myklebust et al. (2006).
"Quality of outof-hospital cardiopulmonary
resuscitation with real time automated feedback: a
prospective interventional studyResuscitatiory 1(3):
283-292.

“HLR ) radet

v v

s M = b
SVENSKA RADET FOR HIART. OCH LUNGRADDNING



GOr viI Inte redan
bra HLR?
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G/ 2YLINBaaAz2zy RSLIIK ¢l a (22
shallow (defined as 38 mm) for

37.4%wf compressions.
Ventilation rates were high, with

60.9%wf segments containing
a rate of morghanH n K YA Yy ®¢€

Abella, B. S., J.Avaradq H. Myklebust, D. Edelson A. Barry, NO'Hearn T. LVandenHoekand L. B.
Becker (2005).Qualityof cardiopulmonaryesuscitationduringin-hospitalcardiacarrest." JAMA293(3):
305-310.
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A Chest compressions were not givé8%0of
the time

A a mean compression rate 6&/min

A Mean compression depth was 34m

A 28%of the compressions had a depth of 38
mm to 51 mm guidelinesrecommendation

Wik, L., J. Kramefohansen, HMlyklebust H.Sorebg L.SvenssonB. Fellows and P. A. Steen
(2005). "Quality of cardiopulmonary resuscitation during-ofshospital cardiac arrestJAMA
293(3): 299304.
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Vad finns det fOr hinder
for g0d HLRvalitet idag?
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Uteblivha eller glesa repetitioner
Avsaknad av hjalpmedel for
feedback av HL{IRvalitet
Begransad uppfoljning efter
genomforda behandlingar
Varierande standard och innehall |
utbildning

Ledarskap
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1. Uteblivna eller glesa repetitioner

& listkknownthat CPRskills deteriorate within months
of training andtherefore annuaketraining strategies
may not be frequent enough

Whilst optimalA Y 4 SN f a | NB y2d0 1Y
R 2 &edr&ning maybe beneficiab £

Monsieurs, K. G., J. P. Nolan, et al. (20E3)rdpeanResuscitatiorCouncilGuidelines
for Resuscitatior2015:Sectionl. Executivesummary' Resuscitatior®s: 1-80.
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Resuscitation 82 (2011) 447-453

Contents lists available at ScienceDiract

Resuscitation

journal homepage: www.elsevier.com/locate/resuscitation

2
RESUSCITATION

Effects of monthly practice on nursing students’ CPR psychomotor skill

Marilyn H. Oermann®*, Suzan E. Kardong-Edgren®, Tamara Odom-Maryon®

2 University of North Carolina at Chapel Hill, School of Nursing, 433 Carrington Hall, CB #7460, Chapel Hill, NC 27539-7460 USA
" Washingron State University, College of Nursing, Box 1495, Spokane, WA 99210 USA

Forbattrad kompetens genom enkel
Grundliggande och aterkommande utbildning
trining \I
]
c
@
=
)
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£
0
AV
Typisk kunskapskurva vid konventionell
traning som sker en gang per ar
| | | 1 1
0 1 2 3 4 ar
LL“)L\ IER
Simulation and education
performance”™
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1. Uteblivna eller glesa
repetitioner

V Svart att I6sa bemanning och schemaldggning

V Begransad up
V Separata loka
V Begransad up

nfoljning av kvalitet vid repetition
er for traning

nfoljning och efterfragan av chef

VIngen konsekvens om repetition uteblir
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2. Avsaknad av hjalpmedel for
feedback av HLIRvalitet

G 5 A NXPRifédedb@ck devices are useful for
Improvingcompressiorrate, depth, release,
and hand positiond

Monsieurs, K. G., J. P. Nolan, et al. (20E)rdpeanResuscitatiorCouncilGuidelines
for Resuscitatior2015:Sectionl. Executivesummary' Resuscitatiords: 1-80.
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RQI systemoversikt

Kvartalsvis aterkommande
Utbildningoch
fardighetstraningfor
HogkvalitativHLR

Underhall
av tekniska
fardigheter

Lopande
kompetenskort
Som forlangs
kontinuerligt

Automatisk uppdatering
av nyariktlinjer

Portabel enhet for battre
tillganglighetvid
fardighetstraning
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Kunskaps-
forvarv

Kilnisk 7/ Frirdighets-\

erfarenhet trdning

Inlarnings- § \

cirkeln

R I RESUSCITATION
QUALITY
IMPROVEMENT®

Simulering Besluts-
i team fattande
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Tack!
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Hur kan RQI hjalpa mic
| Mitt arbete som
INnstruktor?

Annika Ehlers

Regiongruppen, Svenska Radet for HLR
Sjukskoterska, HERBrganisator Arvika sjukhus
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Traditionellutbildningsmodell

i i i
Yr 1/Q1 Q2 Q3 Q4 Yr 2/Q1 62 le c|g4 Yr 3/Q1 62

B = forbered. kursdeltagare [ = instruktorsledd traning

Typiska utmaningar
A Foljsamhet/standard?
A Hur ménga genomfor arlig traning/repetition?
A Kvalitet?
A Hur férberedda ar kursdeltagarna infér teamtraning?
A Hur ser HLRvaliteten ut mellan de arliga repetitionerna?
A Kostnad och tid!
A Tidskravande for instruktérer och kursdeltagare.
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Utbildningsmodelmed RQI

= = - —-— =
Yr 1/Q1 Q2 Q3 Q Yr2/Q1 Q2 Q3 Q4

. =RQI . =Tidsbesparelse RQI [ = forbered. kursdeltagare [] = instruktorsledd traning

A Frigor instruktorstid frAn basal HitRning p& grundoch repetitionsutbildning.

A Mer fokus pé teamtréning eller andra utbildningar (t.ex. early warning scores).

A Hogre kvalitet pa teamtraningen (deltagarna kommer béttre forberedda til kursen).
A Battre dverblick av medarbetarnas prestationer (Analytics)

i cromrall Seara 5

_________

= R p—
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Hur kan RQI hjalpa mig |
mitt arbete som HLR
organisator?
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A Overblick av Analytics
medarbetarnas N

prestationer.

Compression Score (%) Ventilation Score (%)
94.2 98.0 94.9
Flow Fraction Score
(%)
# per Cycle
Hand Position (%)
\ 35'0_, 98.9 Correct Volume (%),
Full Recoil (%) 99.3 | | 69.9
52.5 |Average Depth it 499 mua»’\/ ume
g . 7 o U (ml)
Correct Rate (%) 735 5.8
~— 105.7 Average Rate (vpm)
95.6

Average Rate (cpm)

Correct Depth (%)
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A Overblick av Analytics
medarbetarnas N

prestationer.
V Sjukhus

Compression Score (%)

94.2 98.0
Flow Fraction Score
(%)
# per Cycle
35.0 Hand Position (%) - N
98.9 Correct Volume (?
Full Recoil (%)| 99.3
52.5 Av e Depth
(mr 1)
Correct Rate (%) 73.5
105.7 Average Rate (vpm)
95.6

Average Rate (cpm)

Correct Depth (%)
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94.9
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69.9

5.8

Average Volume
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A Overblick av
medarbetarnas

prestationer.
V Sjukhus 4. How does performance vary by Job Titles?

. . target {0 Click one or more to flrer. ®LOOKAT:  Institutions ~ Departments ~ Job Titles
V Klinik
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A Overblick av

medarbetarnas
prestationer. _— -
: 4. How does performance vary by Job Titles?
V Sjukhus y 'y by Job Titles
o target @ Clickone ormore o fiter. - @ LOOKAT: Institutions ~ Departments JDbT||S
V Klinik

v Avdeing —
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A Overblick av
medarbetarnas
prestationer.

V Sjukhus

V Klinik

V Avdelning

V Individ

201610-11

5. How does Overall Score (%) vary by learner? m

Learner name

CHRISTIAN, ARTHUR

TYLER, JIMMY

KEMNITZ, BRANDON

WILSON, ELEANOR

JACKSON, DAVID

CALLAHAN, PATRICIA

FISHER, LONNIE

MILLER, JERRY

HUNT, MARY

MEYER, ALICE

U Click one or mare ta filter.

Institution

EHCXY-Scott Asbury Faclity
EHCXY-Scott Asbury Facility
EHCXY-Scott Asbury Faclity
EHCXY-Scott Asbury Facility
EHCXY-Scott Asbury Faclity
EHCXY-Scott Asbury Facility
EHCXY-Scott Asbury Faclity
EHCXY-Scott Asbury Facility
EHCXY-Scott Asbury Facility

EHCXY-Scott Asbury Facility

Department

XT)VD-Dermatology Department
XT)VD-Dermatology Department
XT)VD-Dermatology Department
XT)VD-Dermatology Department
XT)VD-Dermatology Department
XTIVD-Dermatology Department
XT)VD-Dermatology Department
XT)VD-Dermatology Department
XT)VD-Dermatology Department

XT)VD-Dermatology Department

Review Overall Score (%) for your 74 individual learners.

| Overall Score (%)

98.0

98.0

98.0

97.0

96.0

Laerdal

helping save lives
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Implementering?
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A Ledningens beslut om
Inforande.

201610-11

Laerdal

helping save lives

RQl systemoversikt

Kvartalsvis dterkommande

Underhall utbildning och
av tekniska fardighetstraning for
fardigheter hogkvalitativ HLR

Datananlys pa
individ- och
institutionsniva

Lépande
kompetenskort
som forlangs
kontinuerligt

Automatisk uppdatering
av nya riktlinjer

Portabel enhet for battre
tillganglighet vid
fardighetstraning

HLR ¢ raden
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A Ledningens beslut om
Inforande.

V Tidsbesparing!

% . a
.@; Laerdal

helping save lives
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RQl systemoversikt

Kvartalsvis dterkommande
utbildning och
fardighetstraning for
hogkvalitativ HLR

Underhall
av tekniska
fardigheter

Datananlys pa
individ- och
institutionsniva

Lépande
kompetenskort
som forlangs
kontinuerligt

Automatisk uppdatering
av nya riktlinjer

Portabel enhet for battre
tillganglighet vid
fardighetstraning
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Teaditional braining :

training,

= 250D hee [ year

RQI = Minbiwum, 1ooo V}rs <aved pr. Year.



A Ledningens beslut om
Inforande.

V Tidsbesparing!
V Tid ar pengar!
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RQl systemoversikt

Kvartalsvis dterkommande
utbildning och
fardighetstraning for
hogkvalitativ HLR

Underhall
av tekniska
fardigheter

Datananlys pa
individ- och
institutionsniva

Lépande
kompetenskort
som forlangs
kontinuerligt

Automatisk uppdatering
av nya riktlinjer

Portabel enhet for battre

tillganglighet vid
fardighetstraning
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A Ledningens beslut om
Inforande.

V Tidsbesparing!
V Tid ar pengar!
V HLR med HOG kvalitet!

@ Laerdal
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RQl systemoversikt

Kvartalsvis dterkommande
utbildning och
fardighetstraning for
hogkvalitativ HLR

Underhall
av tekniska
fardigheter

Datananlys pa
individ- och
institutionsniva

Automatisk uppdatering
av nya riktlinjer

Lépande
kompetenskort
som forlangs
kontinuerligt

Portabel enhet for battre

tillganglighet vid
fardighetstraning
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A Ledningens beslut om
Inforande.

V Tidsbesparing!

V Tid ar pengar!

V HLR med HOG kvalitet!
V Hjartsakert sjukhus!
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RQl systemoversikt

Kvartalsvis dterkommande
utbildning och
fardighetstraning for
hogkvalitativ HLR

Underhall
av tekniska
fardigheter

Datananlys pa
individ- och
institutionsniva

Lépande
kompetenskort
som forlangs
kontinuerligt

Automatisk uppdatering
av nya riktlinjer

Portabel enhet for battre
tillganglighet vid
fardighetstraning
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Vad ar vart mal?
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Okad
overlevnad!

-

A\

N
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Tack!

annica.ehlers@liv.se
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Hvordanimplementerer
man ROI?

Michael Kammer Jensen
Nordic Program Manager,
Laerdal Medical
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Kompetens

Grundldggande
trdning

Forbattrad kompetens genom enkel
och aterkommande utbildning

Typisk kunskapskurva vid konventionell
traning som sker en gang per ar
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