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Supporto vitale di base (BLS)  
per operatori sanitari

in italiano
Classroom

 

*  Questa è un'introduzione alle frequenze delle compressioni e delle ventilazioni per un paziente con un supporto avanzato delle vie aeree.  

Per ulteriori informazioni sui supporti avanzati delle vie aeree, fare riferimento al corso Gestione delle vie aeree. 

La formazione BLS dell'American Heart Association è innovativa 

non solo per i contenuti che si basano sulle evidenze, ma anche 

per l'utilizzo di una metodologia comprovata che può migliorare 

sensibilmente sia l'apprendimento sia il mantenimento delle 

competenze salvavita.

Visitare il sito www.heart.org/internationaltraining per informazioni sui corsi di formazione 
dell'American Heart Association nella propria zona

Che cos'è?

Il Corso di BLS per operatori sanitari è un un corso tenuto da un istruttore che, attraverso l’uso di video, insegna il supporto vitale di base sia a 

1 soccorritore sia in squadra. Questo corso forma i partecipanti a riconoscere prontamente diverse emergenze potenzialmente letali, a praticare 

compressioni toraciche efficaci, a eseguire ventilazioni in modo corretto e a utilizzare l'AED immediatamente dopo averlo ricevuto.

Il corso BLS per operatori sanitari insegna le manovre utilizzando la comprovata tecnica dell'American Heart Association di pratica guardando il 

video (Practice-While-Watching) che consente agli istruttori di osservare gli studenti, di fornire loro un feedback e di guidarli durante l’apprendimento 

delle  manovre.

Insieme al Manuale dello studente per il corso, gli studenti ricevono la nuova scheda di riferimento rapido, ideata per fornire rapidamente, al 

soccorritore, informazioni sulle emergenze in qualsiasi momento.

Argomenti del corso

 •   Modifiche fondamentali al supporto vitale di base che riflettono le 

Linee Guida 2010 per la rianimazione cardiopolmonare e la terapia 

delle emergenze cardiovascolari dell'American Heart Association

 •   Concetti critici della RCP di alta qualità

 •   La Catena della Sopravvivenza dell'American Heart Association

 •   RCP e AED a 1 soccorritore per adulti, bambini e lattanti

 •   RCP e AED a 2 soccorritori per adulti, bambini e lattanti

 •   Differenze tra le tecniche di soccorso per adulti, bambini e lattanti

 •   Tecniche con pallone-maschera per adulti, bambini e lattanti

 •   Ventilazioni di soccorso per adulti, bambini e lattanti

 •   Risoluzione del soffocamento per adulti, bambini e lattanti

 •   RCP con supporto avanzato delle vie aeree*

Destinatari del corso

Il corso è destinato agli operatori sanitari che devono  

conoscere come eseguire la RCP, oltre ad altre competenze  

salvavita, in un'ampia varietà di contesti ospedalieri ed  

extra-ospedalieri.

Materiali del corso BLS per operatori sanitari  
in italiano

 •   Manuale dello studente con scheda di riferimento rapido 90-1310TR

 •   CD del Manuale per l'istruttore (include lo schema della lezione)  

90-1311TR

 •   DVD del Corso di BLS per operatori sanitari e del Corso di rinnovo 

90-1313TR


